PARBESZED

SZOCIALIS MUNKA FOLYOIRAT

1

Pirbeszéd: Szocidlis munka folys-
irat, 10. évfolyam, 2023/kiilonszdm.
A spiritualitds szerepe a szocidlis
munkdban

Horvdth Csenge

A SPIRITUALITAS
SZEREPE

A SZOCIALIS
MUNKABAN

DOI: 10.59914/5F.28.2024.3.11

RECENZIO

A spiritualitds szerepe a szocidlis munkdban cim
tematikus tanulmanykétet 2023-ban jelent meg
a Pdrbeszéd: Szocidlis munka folydirat 10. kiilon-
kiaddsaként, Kozma Judit vendégszerkesztésében.
A kotet hdrom fejezetben, fejezetenként 4-5

tanulmdnyban foglalkozik a témdval kiilsnb6z8
megkozelitésekben. A spiritualitds szerepe a szo-
cidlis munkaban nagyon sokrét(i téma, melynek
aktualitdsdt az egyre jobban érzékelhetd fesziilt-
ségek adjdk. Kozma Judit szerkeszt6i el8szavdban

arrdl ir, hogy mikézben a viligon szinte minden-
hol csokken az egyhdzak misszids szerepe, addig a

szocidlis szolgaltatdsokban elfoglalt helyiik egyre

nd. Tovabbd Magyarorszdgon, tébbek kozott a

keresztény szellemiség dtpolitizéltsiga miatt egyre

inkdbb né a fesziiltség és a pdrbeszéd hidnya olyan

fontos dilemmak és megbeszélnival6k kézott, mint

adiakdnia és a szocidlis munka professzié egymds-
hoz valé viszonya, vagy a Szocidlis Munka Etikai

Kédexben is megfogalmazott valldsszabadsig és

semlegesség elve, és a diakdnia egyik legfontosabb

célja, az evangélizci6 kozott meghizdds ellentée.
A kétet nem titkolt célja, hogy megnyissa a konst-
ruktiv parbeszéd lehetdségét hivé és nem vallsos

szocidlis munkdsok kozott, igy a kotetben felkért

szerz8k kiilonbozd ideoldgiai hdttérrel osztjak

meg gondolataikat a témdban.

A kotet tobbek kozott a spiritualitds értelme-
zésével, a szocidlis szolgdlatokndl egyre erdtelje-
sebb egyhdzi szerepvéllalds elemzésével, illetve a
keresztény értékek és a szocidlis munka viszony4-
val foglalkozik.Mdr ebbdl a révid felsoroldsbdl
is jol ldtszik, hogy ebben a szertedgazé témdban
nehéz megtaldlni egy ilyen kiilonszdm fokuszdt.
Azonban a tanulmdnykétet kivdléan alkalmas
arra, hogy betekintést engedjen a témakor egyes
szeleteibe, ezzel motivécidt jelentsen az olvasd
szdmdra az egyes altémdkban t6rténé elmélyii-
lésre és 4j gondolatok megsziiletésére. Az els6,
"Orokségiink’ cimet viseld fejezetben négy tanul-
mdnyt olvashatunk. Haberman Zoltdn cikkét a
XV=XVIIL szdzadra jellemz8 zsid6ko6zosségrél,
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a Kehildrdl irta. Megkozelitése a szabadsdg és a biztonsdg kozotti ellentétes erdket emeli
ki a zsid6 kozosségek zdrt vildgdra jellemzd tdrsadalmi berendezkedés bemutatdséval.
A Kehildban a kozosségiség alapjdt a spiritualitds és a valldsi dsszetartozds adta. Tagjainak
biztositotta az élet kiildnboz4 teriiletein megjelend szocidlis kockdzatok elleni védelmert,
mikézben erésen szabélyozott miikodése az egyéni szabadsdg f6lé helyezte a kdzosségi
érdeket. Kiemeli tovabbd, hogy a zsidé kozosségek zdrt vildga reakcidként értelmezhetd
a tobbségi tdrsadalom kirekeszté miikddésére.

Kertai-Szabé Ildiké az amerikai ,,fldalatti vastit” mozgalom torténetét dolgozza fel
frdsdban. A mozgalom térténetének bemutatdsa arra ad példdt, hogy a keresztény éreékek
szerint él6 hivé emberek miként tagadtdk meg a rabszolgasig létének jogossdgat, és hitiik-
bdl fakadé motivéciéjukkal hogyan segitettek teljes illegalitdsban tobb szdz rabszolgasig-
ban tartott embernek megszokni egy biztonsdgosabb, szabad élet lehetdsége érdekében.
A ,foldalatti vastt” valdjaban egy hdl6zatként jott létre, amelynek tagjai kisérték és timo-
gattdk a segitségre szorulé emberek nagyon kockdzatos, sokszor életveszélyes megszoké-
sét. A mozgalom ma is létezik, az emberkereskedelem édldozatainak, illetve az LMBTQ
kozdsség tagjainak nyujt timogatdst. A szerzd a tanulmdnya cimében mint a radikélis
szocidlis munka torténelmi példdjét emeli ki a mozgalmat. Teszi ezt azért, mert az dllami
hatalom és az akkor embertelen, rabszolgasdgot megengedd jogszabdlyi kdrnyezet ellenére
sajat keresztényi, emberi értékeik alapjdn cselekedtek, és harcoltak a rabszolgasdg ellen.

Az els6 fejezet kovetkezd tanulményit Buda Annamdria neve fémijelzi. frisa Sztehlo
Gabor lelkész életét és munkdssagdt jérja koriil. A cikk részletesen mutatja be Sztehlo
tevékenységét mint az drva gyerekeknek létrehozott otthonait, a zsid6 felnttek és gye-
rekek menekitését a II. vildghdboru alatt vagy az oktatds és képzésszervezésben betdl-
tott szerepét a vidéki népfdiskoldk megszervezésével. A cikkben emellett olvashatunk a
diakdénia mikodésérdl és jelentdségérdl, illetve a I1. vildghdbort utdni térténetérdl. Az
olvasé azzal a fajta gondolatisdggal taldlkozhat az irdsban, ami alapjin Sztehlo Gébor
tevékenykedett, hogy keresztényként kotelességiink minden embernek segiteni, hiszen
az embert Isten sajat képmdsdra teremtette. Tovdbbd azzal, hogy a diakénia mitkdése
az, ami biztositja, hogy az egyhdz él6 egyhdz maradjon.

Az elsé rész utolsé irdsiban Miletics Marcell arra tesz kisérletet, hogy vézlatosan ugyan,
de felrajzolja a szocidlis munka professzionalizdlddsinak Gtvonaldt. Teszi ezt ugy, hogy
az egyes korok tdrsadalmi kontextusdt is roviden koriiljérja, és abban értelmezi a szocidlis
munka fejlédéstorténetét. A tdrténeti bejérdson a Charity Organisation Societyvel kezdiink,
ami karitativ mozgalomként jott létre 1877-ben. Miikddése sordn a szervezet altal képzett
baréti litogatoknak egyik els6dleges feladata volt, hogy értékeljék a tdimogatdsra szoruldkat
érdemességiik szerint, hogy csak az arra mélték kaphassanak segitséget. A torténeti bejd-
rés végén aztdn megérkeziink a szekularizalt, professziondlis szocidlis munkahoz, ami mdr
megtagadja az egyének érdemes és érdemtelen cimkék szerinti megkiilonbéztetését. Fontos
azonban megnézni azt, amit a szerz6 is kiemel. Az irgalmas szamaritinus torténetét, aki tgy
segit, hogy nem kérdgjelezi meg a mésik érdemességét rd. Ez a megkérddjelezhetetlen mél-
tosdg mind a keresztény hit altal vezérelt segités, mind az emberi jogokon nyugvé szocilis
munka alapja és végcélja. Azonban nem szabad elfelejteni, hogy a keresztényi segitést és a
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professziondlis szocidlis munkat egy olyan szakadék vélasztja el, amelyre hidat a szocidlis
munka mint tudomdny értékeivel, elméleteivel és gyakorlataival lehet épiteni.

A kotet masodik része ’A szocidlis munka és spiritualitds’ cimet viseli. Ez a fejezet 6t
tanulmdnyt gytijt 8ssze. Az elsé tanulmany Barith Arpad irdsa, a Spiritualitis és szocidlis
munka cimet viseli. Az eredetileg az Esély folydiratban publikdlt cikk a tartalomjegyzék-
ben ugyan megjelenik, de az Esély folydirat oldaldn érhetd el. Az irds tartalma a témdval
kapcsolatban nagyon fontos, tisztdz6, alapozd, definidlé jellegii. Sok szocidlis munkds
szakember szdmara jelenthet municiét a téméval t6rténd ismerkedés sordn. Bardth Arpad
korbejarja a spiritualitds valldsos és szekuralis jelentését, mikdzben a témdt torténeti kont-
extusba helyezi. A cikk mésodik felében a spiritualitds szocidlis munkdban betoleott sze-
repérdl és a benne rejld kiakndzatlan eréforrdsokrol értekezik, olyan fontos nézépontboél
is ratekintve, mint az 6nreflexid, kritikai dnreflexid és a spiritualitds viszonyai.

A misodik irds, a Beryl Hugen dltal irt tanulmdny az elhivatds és elhivds fogalmait
jérja koriil. Abbol indul ki, hogy sok keresztény fiatal érzi hitét kozel a szocidlis mun-
kéhoz mint szolgdlathoz, ezért a palyavélasztéskor sokuk jelentkezik szocidlis munkds
hallgaténak. Azonban a képzésiik sordn hamar észreveszik a sokréti ellentéteket a szoci-
dlis munka mint vildgi szakma és a keresztény hitiik kozott. A szerzd elsésorban ezeknek
a hallgatéknak kindl utat az elhivds modell bemutatdséval, ami segithet Gjraéreékelni
a hit erejét a hivé szocidlis munkds szdmdra azzal, hogy eréforrdsként és a tdrsadalmi
munkdnak értelmet és motiviciot adé erként jelenhet meg.

Polacsek Lajos tanulmdnydban a spiritualitds és a szocidlis munka kapcsolatdt igyek-
szik kérbejdrni. A spiritualitds egy tdgabb, a vallstol, valldsossdgtol elkiiloniilt fogalmaval
foglalkozik. A spiritualitdst Ggy irja le, mint mindenki egyéni belsd, lelki atjat. Véleménye
szerint a valédi taldlkozds az tigyfelekkel elengedhetetlen a valédi szocidlis munka végzé-
séhez. A valédi taldlkozds pedig az, amikor a masik beenged a sajdt belsd utjahoz. Onnan
lehet igazdn és 8szintén egyiitt dolgozni. A tanulmdny még megemliti a kiégés és a helfer
szindréma kdros hatésait, tovabbd a ,,spiri biznisz” jelenségére is felhivja a figyelmet.

Kozma Judit révid esszéjében azt mutatja be az olvasénak, hogy & szocidlis munkds

hallgatéknak, tigyfeleknek, kollégaknak hogyan segit egy-egy helyzetet éreékelni tor-
téneteken keresztiil. Ezt példdkkal segiti megérteni. A torténetek, igy a bibliai torté-
netek is azért tudnak hasznosak lenni, mert adnak egy keretet, egy narrativdt, masféle
nézépontot egy-egy helyzet értelmezéséhez. A segités egyik kulcsmozzanata a prob-
léma megfogalmazdsa, aminek folyamatdban nagy segitséget jelenthet torténetekkel
egyiitt gondolkodni. Az értelemkeresés az emberi gondolkoddsba kédolt. Az a sziikség-
let, hogy mindennek értelmet tudjunk taldlni. Ebben segitenek nekiink a torténetek.
A szerzd el8bb bemutatja azt a folyamatot, hogyan Iépett a tisztdn mddszertani tudatos-
sdgot szitkségesnek tarté segitd folyamat helyébe az intuitiv, torténeteket kozosen konst-
rudlé segitd folyamat. Illetve aldtdmasztja azt, amit elengedhetetleniil meg kell emliteni.
Mindenkinek a sajdt val6sdgdban lehet és kell segiteni, a segitd és a segitett egymads valé-
sdgdnak megismerését és megértését is kdnnyebben tudjuk torténetek 4ltal elérni.

A fejezet utols6 tanulmdnya Czibere Kdroly és Birinyi Mdrk cikke, amely a Spiri-
tudlis fogyatékos személyek segitésében cimet viseli. Az irds valéjdban felosztja a szocidlis
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munkdt keresztyénire, illetve vildgira. Ezeket dllitja szembe és hasonlitja 6ssze. Ugyan
kitér a keresztény antropoldgidra és a fogyatékossdg ilyen keretben t6rténd értelmezé-
sére, a cikk nagyobb részében azonban arrél értekezik, hat kiilonb6zd témén keresztiil,
hogy mit tud nyujtani a keresztyén szocidlis munka, amit a szekurdlis szemléletben
miikodd szocidlis munka nem. A cikk szimomra egyértelmien éllést foglal amellett,
hogy a keresztyén szocidlis munka értékesebb, tobbet tud nyujtani tigyfelei szdmadra,
mint a szekurdlis. Amely kiilonbségtétel, véleményem szerint nem szolgdlja azt az
utat, ahol konstruktiv pdrbeszédeken keresztiil kereshetjiik a hit és a spiritualitds sze-
repét és jelentSségét a szocidlis munka professzidjaban, mivel ez a fajta elemzés egyol-
dald, igy nem teszi lehetévé a témdban jelenlévd dilemmadk, drnyalatok és nézépontok
nyitottsdggal torténd elemzését. Mindennek ellenére Czibere Kdroly és Birinyi Mark
cikke hatdssal lehet és van az olvaséra. A felsorolt kritériumok, témdk, amelyek alapjdn
elemez, gondolatébreszt8ként szolgdlhatnak a téméval ismerkedd szakemberek szimdra.

A kotet harmadik, egyben utolsé része a szocidlis szolgdltatdsokban egyre erdtelje-
sebben jelenlevd egyhdzi szerepvallaldst jarja koriil. A fejezet elsd tanulmdnya, Havasi
Virig cikke a Magyarorszigon erésen érzékelhetd egyhdzi térnyerésre reagil. Ossze-
gyljti a pozitiv és negativ oldalait az egyhdz szocidlis szerepvallaldsanak. J6l és kovet-
hetd médon szedi dssze és meséli el az egyhdzi normativa és a térnyerés dinamikdjdt,
mikdzben leszogezi, hogy a jelenségbdl hidnyzik a szocidlis dgazat financidlis szektor-
semlegessége. Tovibbd a Magyarorszdgi Evangéliumi Testvérkozosség 2010 éta tartd
kélvéridjénak bemutatdsdval tobbek kozott felhivja a figyelmet a nem egyhdzi fenntar-
tést intézmények még sokkal keservesebb financidlis helyzetére.

Meleg Sdndor tanulmdnydban szintén a magyar szocidlis elldtérendszer egyhdzi
szerepvallaldsinak novekedd stlydrdl értekezik. Amellett érvel, hogy nincs szakmai
indoka az egyhdzi szerepvillalds ilyen tdlstlydnak. Ez annak az eredménye, hogy az
dllam feladta ideoldgiai semlegességét, és keresztény, jobboldali ideoldgia alapjdn igyek-
szik dtszervezni a szektorai egy részét (1dsd oktatds, szocidlis elldtérendszer). Ezt csak
ideolégiai alapon lehet megmagyardzni, raciondlisan, szakmailag nem. A szektorsem-
leges finanszirozds helyett ma Magyarorszdgon egy sok fesziiltséget sziild, az egyhdzi
fenntartéknak sokkal jobban kedvezd finanszirozdsi rendszer jott létre, mikdzben az
ellitérendszer alapvetéen alulfinanszirozott. A szerzg tobb, nyilvdnosan is elérhetd
adatot is 6sszegy(ijt és bemutat, ami aldtdmasztja érvelését. Javaslata egy olyan dgazati
finanszirozasi reform, amely a szektorsemlegesség elvét veszi alapul, és elégséges feltéeelt
tud jelenti minden fenntarténak a szocidlis elldtds teriiletén.

T6th-Simon Kéroly tanulmdnydban tobbek kozott a Golgota Keresztény Gyiilekezet
szocidlis teriileten végzett tevékenységét mutatja be. Kitér arra, hogy milyen pozitiv és nega-
tiv hatdsai lehetnek a laikus segitésnek, hogy hol helyezkedhet el a hit a szocidlis munkdban.
Dolgozata torténeti kitekintés is egyben, a Golgota Keresztény Gyiilekezetrdl és a hozzd
fliz6d4 tdrsadalmi munkdrdl. Ahogy Czibere Kéroly és Birinyi Mark irdsdban, itt is megjele-
nik a szocidlis munka széthasitdsa keresztény szellemiségt szocidlis munka és professzionalis,
de szekurdlis szocidlis munka kategéridkra, illetve ezek Gsszehasonlitdsa. Rdadésul a Meleg
Sandor dltal irt tanulmdnyban megemlitett értékdilemmakon is van lehetdsége az olvaso-
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nak gondolkodni, mikor a magzatvédelem, az 6nfelelésség keriil el8 a tanulmdny sordn.
A cikk végén a szerz§ t6bb, rovid esettanulmdnyt is ismertet, amely aldtdmasztja gyiilekezet-
segité munkdjinak fontossigat. Erdemesnek tartom kiemelni, hogy néhdny esetbemutatds

alkalmas lehet arra, hogy elkezd8dhessen a parbeszéd a keresztény értékalapi laikus segi-
tés, a diakonia és a szocidlis munka kézotti viszonyrdl. Nagyon j6 dttekintést ad a Golgota

Keresztény Gytilekezet dltal végzett, valdban nagyon értékes munkdrdl, de véleményem sze-
rint megjelenik a szocidlis munka szakma alapértékeivel 8sszeegyeztethetetlen gondolatisdg

is, mint példdul a valtozds egyoldald, a személyi felel8sséget elétérbe helyezd értelmezése.

Végiil a kitet utolsé tanulmdnya, Mislai Ildikd cikke betekintést enged a 2015-6s mene-
kiilevalsdg kezelésébe, ezen beliil is az egyhdzak szerepvallaldsiba. A tanulmdny arra keresi
valaszt, hogy az dllam dltal bevett egyhdzaknak tituldlt, illetve més gytilekezetek hogyan
vettek vagy nem vettek részt a menekiiltek megsegitésében. Kérdése, hogy vajon Krisztus
tanitdsa volt-e az alapja az akkori reakcidiknak. A tanulmdny hosszasan idéz kiilénb6z
fontosabb, az akkori torténésekben szerepet jatszé emberekkel késziilt interjukbol. A szerzd
a végén levonja a tanulsdgot. Az 4llami propaganda gytiloletkeltése hatdssal volt a nagy-
egyhdzak vélaszaira, akik a politikai befolyds miatt hallgattak, mikézben kisebb egyhdzak,
gytilekezetek, egyesiiletek a kezdetektdl véllaltak, hogy Krisztus tanitdsa szerint, ahogy lehet,
segiteni fognak a Magyarorszdgra érkezé menekiiltcsalidoknak, embereknek.

Véleményem szerint a tanulmdnykétet szertedgazd témdt prébal felolelni, ezért
mélyebb ismereteket nem tud szolgéltatni, de betekintést tud nytjtani a témdval ismer-
ked8nek, tovdbbd motiviciét jelenthet a témdban valé elmélyiilésre. Az olvasé a szo-
cidlis munka mddszertandba, az 4llami szocidlpolitikdba, a zsid6-keresztény kultira
szocidlis 6rokségébe is bele-bele kdstolhat a kotet tanulmdnyozdsa sordn.

A tematikus szdm tbb tanulmdnydban is felmeriil a keresztény szocidlis munka és a sze-
kuralis szocidlis munka 6sszehasonlitdsa. Mintha két, szemben 4114 szocidlis munka létezne,
amiben a ,keresztény szellemiségii szocidlis munka” gyakran kapja meg azt a vidat, hogy
konnyebben csuszik bele az tigyfelek 6nhibdztatdsdba, mig a humanista vagy szekurélis szo-
cidlis munkdr az a vdd illeti, hogy lelkiekben nehezebben tud kapcsolédni, lelki eréforrdst
adni. Véleményem szerint mindkét kritika téves. Mindkét ideolégia mogott emberek dol-
goznak, akik szakemberként a szocidlis munka szakmai kritériumai szerint j6l vagy rosszul
végzik mindennapi munkdjukat. Mindkét szellemiség elegend$ municiét tud adni az egyes
szakembereknek, mind motivdcidban, mind az emberekhez val6 hozzddlldsban, hogy jél
tudja végezni munkdjit. Fontosnak tartom tovabbd kiemelni azt, amit Polacsek Lajos irt a
spiritualitdsrél, Kozma Judit pedig a segitésrél. Mindenkinek sajdt belsé ttja szerint lehet és
kell segiteni. A keresztény, a humanista, illetve kiilonboz8 més valldsok egy-egy utat jelent-
hetnek arra a helyre, ahol val6jaban tudunk egymadssal taldlkozni.

A kotetben az irdsok vegyesen keresztény és szekuldris szellemiségben irédtak, ez
adja a kiilonlegességét, hiszen egymds gondolatainak megismerése és az erre valé nyi-
tottsdg az alapja egy konstruktiv parbeszéd megkezdésének. Igy a kétet ebben az érte-
lemben méltd része a Pirbeszéd: Szocidlis munka folydirar repertériumdnak.

A folyébiratszdm az aldbbi linken érhetd el: https://ojs.lib.unideb.hu/parbeszed/
issue/view/867
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