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Szerkeszt6i el3sz6

A Sérospataki Reformdtus Hittudomdnyi Egyetemen, illetve annak jogeldd intéz-
ményében 2017-tdl indult el a szocidlis munkdsok, majd 2019-t8l a diakénusok
(keresztyén szocidlis munkdsok) képzése, ezzel az intézmény Ujra egy nagy 1épést tett
az interdiszciplindris szemléletmdd irdnydba. Szdmos kérdés vetddik fel korunkban,
melyeket keresztyén szemmel és megfeleld szakmai szemléletméddal kell megvizs-
gdlni, dtgondolni. Ezek egyike az egyetem térségi elhelyezkedésébdl adédik, vagyis
abbdl, hogyan tudunk a régiéban tapasztalhaté problémakra megfeleld vilaszokat
taldlni, s hogyan lehet ezt a tuddst a szakemberképzés szolgilatdba allitani? A mdsik
kérdés intézményi, szervezeti, kozosségi, gylilekezeti viszonyaink fel6l meriil fel, mely
teret és keretet adhat a tdrsadalmi problémdk megfelel$ szakmai és értékrendi megks-
zelitésének, kezelésének. A folyéiratunk jelen szimdban olvashat6 tanulmdnyok ezen
teriiletek egy-egy kérdéskorét vizsgdljdk elemzd, médszertani, gyakorlati szempontok
alapjan. Posztmodern viligunkban a segitségnyujtds, felel6sségvallalis megkozelitése
szdmos kérdést vet fel. Ezek koziil taldn az egyik legfontosabb a ,kinek a dolga?” di-
lemmdja, azaz az érintetteken tdl kinek milyen feleldssége lehet a tdrsadalmi bajok
kezelésében? Individualizdl6dé vildgunk, a kozosségek gyengiilése erdsiti a formdlis
rendszerekbe vetett hitet, a segité munka institucionalizdléddsdt, mely kdros korként
hat vissza a helyi tdrsadalomra, felmentvén tovdbbi feleldsségétdl. Ez a szemlélet az
intézmények vagy az dllam, a nagy rendszerek miikodésének idealizdldsdn til a segitd
tevékenységet egyfajta technokrata szerepkdrbe helyezheti, mds esetben az emberi
kapcsolatok paternalisztikus elemeit erdsitheti fel olyan viszonyokban, melyeknek
a bizalmon kellene alapulniuk. A mdsik gyakori kérdés a ki ért hozzd?, azaz barki
vagy valaki tudja-e érdemben és hatékonyan segiteni a tdrsadalmi bajok kezelését?
Ahogyan az egyik tanulmdny cime is utal rd: hogyan lebet jol segiteni? A tanulmanyok
a fenti kérdésekre keresik a vélaszokat szdmos specidlis teriiletet kiemelve, példdul
az ifjusdgi misszi6 vagy az idések elldtdsanak kérdései, mig mdsutt mds megkozeli-
tésekben a kapcsolati erészak dldozataival vagy a leszakadd térségekben éldk segité-
sével kapcsolatos feladatokkal ismerkedhet meg az olvasé. Végiil fontos megemlite-
ni, hogy ahogyan a tdrsadalmi bajok koziigy jellegének meg8rzése a segitd szakmak
eredményességének kulcskérdése, gy a kiotetben megjelend tanulmdnyok sem csak
a lelkészek, diakénusok vagy szocidlis munkdsok szdmdra nytjtanak érdekes, hasznos
informdcidt, de barmely olvasé szdmdra is.

Patydn Liszlé
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»...erejiik szerint, s6t erejiikon feliil is onként
adakoztak. [...] Es nemcsak azt tették, amit
reméltiink, hanem el6szor onmagukat adtik az
Urnak, és azutdn nekiink, az Isten akaratdbol”
(2Kor 8,3.5)






Pdsztor Gyula

HOGY
TUDJAK
ADNI
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OKTASS, HOGY ELJEK!

Amikor azokon a témdkon gondolkodom, ame-
lyek egybevdgnak a rovat cimével, egyre inkdbb
be kell lditnom, nem annyira az a kérdés, mi
mindenben van sziikségiink arra, hogy Isten
azon a teriileten oktasson, formdljon, hanem
inkdbb az, van-e olyan, ahol megvagyunk, meg-
lehetiink e nélkiil is. Egészen biztosan igy van
ez tehdt a diakdnia, a gondoskodis teriiletén is.
O tanithat jol érteni ennek az inditékait, és
helyesen gyakorolni a megvaldsitdsat. Figyel-
jlink tehdt most erre egy beszédes bibliai szakasz,
a2Kor 8. és 9. fejezete alapjdn. It Pél apostol a
jeruzsdlemi, szlikolkddd keresztyének szdmdra
szervezett gylijtés okdn ir a korinthusi hivéknek.
Mivel nemcsak parancsot ad vagy felhivdst tesz
kozzé, hanem koriiltekintSen igyekszik felké-
sziteni a gyiilekezetet az adakozds szolgdlatdra,
igy amit elmond, hasznos és ltaldnos érvényti
is ezen a teriileten.

Erdekes, és egyben tanulsdgos is, hogy az
apostol egyéltaldin nem tartja fontosnak tag-
lalni, miért és hogyan jutottak a jeruzsdlemiek
ilyen nehéz anyagi helyzetbe. Amit ldtott és hal-
lott réluk, az elég ok arra, hogy tigyiiket sajat
tigyének és a hivlk egész kozdssége tigyének
tekintse. Hiszen — amint el6z6 levelében irta —

»...ha szenved az egyik tag, vele egyiitt szenved
valamennyi...” (1Kor 12,26). Ezt segit megélni
azoknak, akiket ebbe személyesen vagy tizenete
utjdn be tud vonni.

Amikor levelében ehhez a témdhoz ér, mesz-
szebbrél indul. A korinthusi gytilekezet szimdra
példaként emliti a maceddniai keresztyéneket,
akikrdl ugyanezen gytijtés kapesdn ezt mondja:

»...erejik szerint, sét erejitkon felil is nként
adakoztak. [...] Es nemcsak azt tették, amit
reméltiink, hanem eldszor 5nmagukat adtdk az
Urnak, és azutan nekiink, az Isten akaratabél.”
(2Kor 8,3.5) Miért fontos ez? Mert a diakéni-
dnak egyik dont6 Iépése az, amit a macedénok
tettek. Mindenestdl Isten kezébe helyezték az
életiiket, mindeniiket letették Isten kezébe.
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Tehdtamikor adakoztak, nem a magukébdl adtak, hanem abbdl, ami Istené, csak néluk
volt elhelyezve, rdjuk volt bizva. Megértették, hogy Istennek azzal, amivel immdr & ren-
delkezik, most ez a szdndéka, s szabadok voltak arra forditani, amire Isten jonak ldcta.

A folytatdsban ezen az Giton vezeti tovdbb P4l a korinthusiak és a mindekori olvasék
figyelmét: ,,Azért ahogyan mindenben bévelkedtek: hitben és igében, ismeretben és
minden igyekezetben, és a t8liink rétok dradé szeretetben, tigy ebben az adakozdsban
is legyetek bdkeziek. [...] Mert ismeritek a mi Urunk, Jézus Krisztus adomdnydt, hogy
gazdag létére szegénnyé lett értetek, hogy ti az § szegénysége dltal meggazdagodjatok.
[...] Mert ha megvan a készség, az aszerint kedves, amije kinek-kinek van, nem asze-
rint, amije nincs.” (8,7.9.12) A sokszor 6nz8, elégedetlen természetiink miatt mindig
meggazdagitd, amikor Isten valamilyen eszkdzén keresztiil megnyitja az értelmiinket,
hogy észrevegyiik, mi mindeniink van, mi mindenben bévelkediink annyira, hogy
foloslegiink is van bel8le. Mert adni ebbé/ lehet, mert ebbdl leher adni. Pél erre igyek-
szik felnyitni olvasoi szemét. Taldn egyszer(i koriilmények kozott is milyen gazdagsdg-
ban élnek, éliink tgy a rink dradé szeretet, mint a napi sziikségletek terén! Es amiben
igy Isten ajindékdt ismerem fel, az nemcsak arra 6szt6ndz, hogy haldval magasztaljam
érte az Urat — természetesen arra is —, hanem ez a magasztalds abban lesz teljessé, hogy
nemcsak az ajindékaért, hanem az ajéndékéval is tudom az O dics6ségér szolglni oly
médon, hogy meg tudom osztani, szabad vagyok az O akarata szerint felhasznalni.

Meélyen &sszecseng ez a gondolat Jézus Krisztus sajdt gyakorlatdval. Amikor a tanit-
vanyai felhivtak a figyelmét az Stezer ember sziikségére, éhségére, Jézus azt virta t6liik,
hogy 8k gondoskodjanak réluk. Az 6véi értetlentil dlltak a feladat eléte, de Jézus a magya-
razkoddsukat hallva azt kérdezte télitk: ,Hiny kenyeretek van? Menjetek, nézzétek meg!”
(Mk 6,38) Mert szolgélni abbdl lehet, ami van. S amikor ezt megtették, ugyanazt kérte
t6liik, mintamita macedénok is tettek: adjdk oda neki. Aztdn Jézus maga is letette Atyja
kezébe azt, amit odavittek. S amikor igy megdldva odaadta a kenyeret és halat a tanit-
vdnyainak, 6k mdr nem a magukét vitték, hanem azt, amit Jézus kiildott. Ami bejdrta
a maga isteni Utjdt, hogy adomdny legyen. Mennyivel mds lehetett ezt elfogadni, mint
valamelyik tanitviny kdnyoradomdnydt. Ez a megkdzelités segit jol érteni P4l apostol
kovetkezd mondatit is: ,,...a mostani id8ben a ti feleslegetek pétolja azok hidnydt, hogy
méskor azok feleslege is pétdlja majd a ti hidnyotokat, és hogy igy egyenl8ség legyen...”
(8,14). Igy mindkett§ Istent dicséiti: az adomdny, és annak elfogaddsa is. A keresztyén
embernek mindkettSt tanulnia kell, mindkettére szabadnak kell lennie.

Hogy ebben tovibb segitsen, az apostol elmondja, hogyan ldtja 8 hittel — és minden
bizonnyal tapasztalata alapjdn is — Isten szeretd gondviselésének rendjét: ,,Az Istennek
pedig van hatalma arra, hogy minden kegyelmét kidrassza rdtok, hogy mindeniitt
minden sziikségessel rendelkezzetek, és béségetek legyen minden jé cselekedetre. [...]
Aki pedig magot ad a magvetdnek, és eledeliil kenyeret, megadja és megsokasitja vetd-
magotokat, és megszaporitja igazsigotok gytimolcsét. Igy mindenben meggazdagodtok
a teljes tisztasziviiségre, amely hédlaaddst sziil az Isten irdnt dltalunk.” (9,8-11)

Isten gyermeke erre késziilhet, erre szimithat. Istennek van hatalma — és nyilvin
van szeretete is — az 6véirdl ugy gondoskodni, hogy mindentitt minden sziikségessel
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Hogy tudjak adni

rendelkezzenek. De a gondviselésének a célja nem csak ennyi, pedig ezzel taldn be is

érnénk. Az tilmegy a sajdt sziikségleteink kielégitésén: ,és bdségetek legyen minden

jo cselekedetre”. Erre is lesz gondja, egytttal erre is gondja van. Mds megkdzelitésben:
amit ilyen kegyelmesen, gazdagon kaptatok, abban egészen biztosan benne van az is,
amit arra szdnt, hogy jot tegyetek vele. Amit rdtok bizott, annak minden részletére oda-
figyel. fgy nemcsak titeket 4dld meg, s nemcsak ajindékaival rvendeztet meg, hanem

azzal is, hogy gyonyorkddhettek abban, milyen dlddssa teszi mds szdmdra azt, amit

tovibbadtok. Rdteszi tjra a kezét, hogy megsokasodjon, hogy megelégitsen, ahogy el8-
z8leg titeket megelégitett, és Isten csoddjdt ldttdtok benne, most megteszi a tirsatokkal

is. Ldm, ez igy nemcsak titeket tolt el a teljes gazdagsdg 6romével, hanem mdsban is

halaaddst sziil az Isten irdnt.

Ezek utén mér konnyebb jél érteni Pal azon mondatdt, amelyet sajnos tobbszor
hallunk &sszefiiggésébdl kiragadva, hidnyosan idézni: ,Mindenki gy adjon, ahogyan
el6re eldontdtte szivében, ne kedvetleniil vagy kényszer(iségbdl, mert a jokedvii adako-
z6t szereti az Isten.” (9,7) Kulcs szava ennek a felhivdsnak a ,.jokedv(i” (a gorog eredeti-
ben hilarosz) kifejezés, melynek jelentéstartalma az 6rvendezdtdl a bitoron 4t a szivesig,
készségesig terjed. Pl nem is maga fogalmaz itt, hanem a Példabeszédek 22,9 igéretére
hagyatkozik, ahol ezt olvassuk: ,A jésdgos tekintet(i ember dldott lesz, mert ad kenye-
rébdl a nincstelennek.” (RUF) Isten 6romét leli abban az emberben, akivel a fentebb
ldtott Gton eljutott oddig, hogy amit ad, abban Isten kedves ajindékdt litja, amelyet
arra kapott, hogy valaki szdmdra dld4sul legyen vele. Gyonydrkodik Isten abban, aki
egyszerre oriil és konyoriil. Erre hivott, ehhez készitett el mindent, ezen féradozik, és
boldog, ha ez eléri a céljit.

Oktass, hogy éljek! Aki ezzel az igénnyel, imddsdggal jarul Isten elé a diakénia, a
gondoskodas terén, azt O ilyen kedves iskoldban tanitja, formdlja és késziti fel arra,

hogy adni tudjon, hogy tudjon adni.
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Csomos Jozsef

KOZOSSEGEPITES
ES IFJUSAGI
MISSZIO MA
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TANULMANYOK

~Minden gondolatunk,

minden terviink azt célozza:

hogy lebetne benneteket viddmabbad,
életrevalobbd, miiveltebbé,
derekabbd tenni.”

(Kardcsony Sdndor)

Bevezetés helyett

Ennek a kotetnek nem titkolt célja az, hogy
egyetemiink hallgatéinak olyan gyakorlati
tuddst és ismeretanyagot biztositson egy-egy
konkrét témdban, aminek segitségével a hall-
gatdk azon tdl, hogy kedvet kapnak a tovébbi
kutatdshoz, kézzelfoghaté, gyakorlati cselekvési
terveket is dssze tudjanak dllitani sajdt maguk
és kozosségiik szdmadra. JAldott az férfi, aki az
Urban bizik”,! és az is, akinek a szakteriilete
valami olyat hoz fel a teoldgia mély és gyonyort
,bdnydibol”, amelynek a feltdrdsdhoz csak 8 ért,
vagy — a kincsesbdnya képénél maradva — csak
neki és keveseknek van rd bdnydszati engedélye.

Sajnos vagy nem sajnos, amikor én arra val-
lalkozom, hogy gyakorlati szempontokat is adjak
a fiatalok kozotti ifjusdgi misszié és kozosségépi-
tés ,kivitelezéséhez”, akkor egy olyan teriiletre
merészkedem, ahol sokan azt hiszik, hogy van
bany4szati engedélyiik, mikézben nincs, vagy
olyan régen adtdk ki, hogy taldn értelme lenne
azt megujitani. Ez a tanulmdny ilyen ,, meggjit6”
szdndékkal {rédott, olyan impulzusokat szeretne
adni a gyiilekezeti és intézményi ifjisdgi munka
és kozosségépités teriiletén dolgozéknak vagy az
oda merészked8knek, amelyekkel el lehet kez-
deni egy ifjusdgi csoport dsszefogdsat és Krisz-
tushoz ,szeretgetését”.

Valéjédban missziorél beszélni és azon
belill az ifjusdgi missziordl eszmét cserélni
egyhdzunkban olyan, mintha a lecséf6zésrél
kezdenénk el valamiféle észszer(i diskurzust

1 Jer17,7.
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folytatni. Bdr maga a folyamat mindenkinek ,egyéni recept” és ,titkos dsszetevék”
alapjdn zajlik, egy ponton tdl ez az egyéni izlés és modszertan kizdr minden nagyobb
ivli és mindent dtfogd missziés koncepcidt.” Arrdl nem is beszélve, hogy egyhdzunk
egyik f6 jelmondata az, hogy a bevalt recepten nem valtoztatunk, csak a ,bevélds”
méréfoka nem az, hogy izlett-e vagy megették-e, netalin hdnyan ették meg, hanem
egyediil az, hogy mi ezt megfdztiik.

Meggy6z3désem szerint a mdsik nehezitd tényezd az egyéni értelmezéseken és
bevilt recepteken tdl — és ebben azt gondolom, egyetértiink azokkal, akik a jelen
magyar reformdtus valésdgdban ifjisdgi munkdt végeznek —, hogy a fiatalokkal tor-
ténd foglalkozds semmilyen formdban nem prioritds az egyhdz életében. Valéjéban
ebben az egyhdz vildgi, ne adj Isten, politikai mintikat mdsol: akkor vagy hasznos
tagja a tdrsadalomnak, ha termelsz és fogyasztasz. Tehdt ameddig nem vagy nagyko-
ra keresd és koltd része a magyar térsadalomnak, addig, ha t6rédiink is veled, csak
azért tessziik, hogy majd ha nagy leszel, és pénzed is lesz, akkor dolgozz és kolts. Ter-
mészetesen ebben is vannak kivételek, hiszen vannak orszdgszerte és a tiszdninneni
keriiletben is olyan lelkes szakemberek, akik iddt, energidt és pénzt nem kimélve
prébdljék dsszefogni egy-egy teriilet fiataljait.” De nagy dltalinossigban mégiscsak
azt latjuk, hogy a fiatalokkal foglalkozds orszdgszerte egy-két lelkes ember hébortja
csupdn, kiilén hangsilyozva, hogy vannak olyan gyiilekezetek és egyhdzmegyék, ahol
a vezetdi bolesesség felismerte ennek az tigynek a fontossdgdt,* és mindent megtesz,
hogy a fiatalok kozott is kiemelt misszi6i folyamatok induljanak el.

Misszids dilemmak

Az elmult hetekben megint abban a megtiszteltetésben volt részem, hogy elhivtak
el6addst tartani nem a fiatalokrél, hanem a fiataloknak. Valéjaban ezt — azon til, hogy

2 A probléma érzékeltetésére és megértésére Vdncsa Istvdn mesteri jellemzése is segitségiinkre lehet.

HA lecsofézés nem egyszertien valamifajta tdplalék eldallitdsdra irdnyuld cselekvéssorozat — vélekedik a

mésnapossdg dltal stjtott egyed —, hanem az individuum alapvetd egzisztencidlis problémdjanak egysze-

ri és megismételhetetlen tjrafogalmazdsa, amit Nietzsche és Kierkegaard szenvedéllyel (leidenschaftlich)

toreénd gondolkoddsnak nevez. Mds megkozelitésben viszont tragikus tett, amelyben a vildgszellem 6n-

non lérezésének tudatdra ébredvén, a magyarsdgot egyesitd és egyszersmind megosztd principiumként
azonositja dnmagdt.” VANCsa Istvdn: Ezeregy+ recept, Budapest, Libri Kiadé, 2016, 462.

3 Az egervélgyi és a zempléni egyhdzmegyében nemcsak a kiizdelem ldthatd, hanem az eredmény is, ki-
sebb-nagyobb szakembercsoportok rendszerszint( dsszefogdsa ldtvanyos eredményeket hozhat. Ugyan-
akkor ldtva a mdsik két egyhdzmegye sajdtossdgait, rengeteg kérdés és dilemma meriil fel mind a mdd-
szerek, mind az eredmények tekintetében. Hiszen Abatjban az ifjisdgi munka és a cigdnypasztordcié
kérdése egyre szorosabban osszefiigg, és itt mdr a szakember és a modszertan kérdése tilmutat a meg-
szokott ifjisdgimisszids koncepcidkon. Borsod-Gémor pedig méreténél fogva — nemesak a vdrmegye-
székhely miatt — keriil nehéz helyzetbe az ifjisdgi misszids kérdések kapcsdn, habér az is tagadhatatlan,
hogy egy nem transzparens misszi6s koncepcién beliil nem lehet jé részkoncepcidkat gydrtani.

4 A Reformdtusok Lapja 2024/38. szdmdban a Gadl Sdndor esperessel késziilt interjiban olvashatunk
olyan egyhdzmegyei kezdeményezésrél, amelyben a kozépvezetd anyagilag és erkolesileg is tdmogat
ifjsdgi misszids projekteket, hasonléan Mészdros Istvan és Gordos Attila esperesekhez, akik a mi
keriiletiinkben teszik ugyanezt.
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kiilonleges kegyelmi dllapotnak tartom — mindig egyfajta szakmai sikerként élem meg.
Siker abbdl a szempontbdl, hogy azok, akiknek t6bb mint 20 éve beszélek, az évek
alatt nem véltak a hallgat6sdgbél az eléaddsok szakmai targydva. Valahogy bele tudunk
oregedni ezekbe a torténetekbe, és akiknek hajdandn beszéltiink, azokrdl kezdiink el
szépen lassan beszélni tigy, hogy mdr nem nekik, hanem kizdrélag réluk tudunk csak
bérmi értelmeset is mondani. Az engem meghivé lelkész azzal vezette fel az el6addst,
hogy sok évvel ezelStt kapott télem egy mondatot egy mésik eldaddsbdl, ami azdta
is meghatdrozza azt, ahogyan 8 a reformdtus egyhdzban ifjisdgi munkdt végez. Ez
a mondat igy hangzott: ,, Ti fiatalok nem az egyhdz jovéje, hanem a jelene vagytok.”
Induljunk el ettd] a mondattdl, és a dilemmadk felvillantdsa utdn nézzitk meg, hogyan
lehetnek nemcsak a fiatalok, hanem a veliik foglalkozé kozdsségépitd ifjisigi munka
is napjaink egyhdzdnak a jelene és élhetd valdsdga.

Az idézet mondat 2013-ban hangzott el a Reformdtus Egyhdz legnagyobb ifjisdgi
rendezvényén, a Csillagponton, s ha csak az azéta eltelt tiz évet nézem, akkor azt kell
mondjam: rengeteg pozitiv véltozds llt be az egyhdz , ifjasigpolitikdjéban”. Végre
elkezdték kutatni és publikdlni azokat a nagyon fontos informdcidkat, amelyeket a
nem egyhdzi kdzegben mdr nagyon régéta mondanak a szakemberek. Mit szeretnek
a fiatalok? Miért azt a tartalmat fogyasztjak? Mi alapjdn vilasztanak kozdsséget? Mit
miért hallgatnak? Miért mennek el vagy nem mennek el egy nekik szervezett prog-
ramra? Ezek a kutatdsok alapjaiban déntoteék meg rengeteg prekoncepciénkat vagy
akdr az évek 6ta jonak hitt, mar kordbban is emlegetett, ,bevalt” receptjeinket. Kicsit
kimozditottak minket ezek a kutatdsok a komfortzéndkon tdlra, ott pedig nem fel-
tétleniil szeretiink tartézkodni. Altaldban jellemzé rink az a fajta biztonsdgi jéték,
amelyet Rick Warren emlit gyiilekezetépitési kdnyvében: ,,Charlie Brown a nyillovést
gyakorolta a kertjében. Ahelyett azonban, hogy célba vett volna valamit, belel8tte a
nyilvessz8t a keritésbe, azutdn odasétdlt és rajzolt koré egy céltdbldt. Arra jart Lucy,
és megkérdezte: — Ezt meg miért csindlod, Charlie Brown? O szemrebbenés nélkiil
felelte: — Igy sohasem lovok mellé!”s

Misszi6 és ifjasdgi misszi6 tekintetében ez egy bevélt stratégia: Kiknek hirdettem
meg a programot? Azoknak, akik eljéttek. Ennyi. Ebb6l aztdn nagyon veszélyes és szd-
momra félelmetes folyamatok indulnak el az egyhdzunkon beliil.® Elég csak a Refor-
miétus Kozéleti és Kulturalis Alapitvdny munkdjdra gondolni, akik Snmeghatdrozdsuk

5 WARREN, Rick: Céltudatos gyiilekezet, Debrecen, UJ Remény Alapitvany, 2006, 155.

6 Annak beldttatdsira, hogy mennyire nem djkeletd jelenség ez, édlljon itt Torok Istvdn professzor
rovid sszefoglaldsa a problémdrdl, aztdn déntse el ki-ki maga, hogy mennyit véltoztunk azéta.
»A reformécié dobbenten ismerte fel a nagy kisajdtitdsi kisérletet: az egyhdz a maga sdkramentdlis-hi-
erarchikus tidvintézményébe zdrhaténak képzelte a lelki javakat, s6t magdt a Szentlelket is, ahelyett,
hogy a Szentlelket szolgalta volna. Ez a szent dolgok teljes kiforgatdsa. Az egész reformdtori prog-
ram egyetlen mondatba foglalhatd: Az egyhdz maradjon egész berendezkedésével a Szentlélek Isten
engedelmes eszkodze. A vildgnak csak olyan egyhdzra van sziiksége, mely ezzel a szolgélattal a vildg
fejlédésének evangéliumi értelmezésére képes, hogy a forradalmi lendiilett fejlédés hidbavalésigba
ne torkoljon. Ha az intézményes egyhdz ezt a hivatdst nem tudja vagy nem meri teljesiteni, itéletét el
nem keriilheti.” TOROK Istvdn: Dogmatika, Amsterdam, Free University Press, 1985, 385.
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szerint hidépitd funkcidval birnak, osszekotik a szentet és a profént, de a sok kulturdlis

és alapvetden j6 kezdeményezésekbdl mégiscsak kinSheti magit egy teoldgiailag nehe-
zen védhetd dlldspont, amit igy fogalmaztak meg egy veliik késziilt interjuban: , Ezért

amikor f6lteszik a kérdést, mi a misszi6s feladat ma, a vdlasz, hogy minden, amit az

egyhdz végez. Mert hogyha ezt a rengetegféle szolgalatot elvégzi, dsszedll, amit Jézus

a misszidi parancsban rdbizott”.” Vagyis e logika szerint nem arrél van sz6, hogy Isten

akar valamit, és az Egyhdznak ebbe az akaratba kellene belesimulnia, hanem minden,
amit csindlunk, misszié. Egyfajta onigazoldsként lebeg ez a fejiink felett mér elég régéra,
de azt azért szégezziik le, a misszi6 parancs semmi mdsra nem hiv, mintarra, hogy Jézus

hatalma és jelenléte 4ltal keretezve egy olyan 6j kdzosséget épitsiink, amelyben a tanit-
vanyok szavai és tettei mdsokat is tanitvdnnyd tesznek.

Ezt pedig csak azzal az eszkoztdrral lehet elérni, amelyet maga Jézus Krisztus adott a
keziinkbe és a ,;szdnkba’. ,, Az evangélium kozdsséget teremt. Mivel arra a személyre mutat,
AKki az ellenségeiért halt meg, ezért olyan emberi kapcsolatokat teremt, amelyek nem
onzésen, hanem szolgdlaton alapulnak. .. Tehdt az evangélium egy olyan emberi kozossé-
get teremt, amely radikélisan kiilonbozik minden mds kdzosségtdl a vildgon. .. A keresz-
tyén kozosség tobb, mint egy timogatd csoport: ez egy alternativ térsadalom, amelyen
keresztiil Isten azzd formdl benniinket, akik és amik az 8 elgondoldsa szerint vagyunk.”®

A kordbban emlitett kutatdsok koziil az, amelyik ezt az alternativ tdrsadalmat
vizsgalta és lényegi témdkra kérdezett rd az ifjusdgi korosztdly egy jelentds csoport-
jaban, a Magyarorszigi Egyhazak Okumenikus Tandcsianak Ifjtsdgi Bizottsiga dltal
2020-ban elkezdett kutatds,” amelynek legfontosabb kévetkeztetései és eredményei
mér mindenki szimdra elérhet8ek, koszonhetden az Ifjusdgépitdk'® lelkes csapatdnak.
Az elméleti bevezetés és szokdsos reformdtus panaszkodds utdn ha a gyakorlati lehetd-
ségeinket nézziik, és arra épitiink, amit Jézus Krisztus feladatként rank bizott, és amita
célkozonség onmagdrdl llit, akkor hdrom témdt kell felvillantanunk: a kozosségépités,
az istentisztelet és az igehirdetés kérdését.

Ko6zo6sségépités

Azt remélem, hogy nem kell kiilondsebben mélyen bemutatnunk egy tinédzsernek
az életét, éppen elég, ha mindenki felidézi a sajit maga kiizdelmeit, vivéddsait és 6r6-
meit ebbdl az id8szakbdl. Azt, amikor a fékusz a csalddrél, akiket nem tudtunk meg-
vélasztani, 4tkeriilt a kortdrs csoportra, akiket mi valasztottunk, akikkel nem kellett
csatdkat vivni a renddel, a we-haszndlattal, a kutyasétdltatdssal és az iskoldban szerzett

7 ULicza Tamds: Nem mindegy, kinek a hangja 51t be a pusztdt, reformarus.hu, 2022. 07. 22. URL: hetps://re-
formatus.hu/egyhazunk/hirek/nem-mindegy-kinek-a-hangja-tolti-be-a-pusztat/ Utolsé letoleés: 2024. 09. 20.

8 KEeLLER, Timothy: Gyiilekezet a kizpontban, ford. GYORr1 Péter Benjémin, Budapest, Harmat Kiadé
— Luther Kiadé — Kilvin Kiadé, 2019, 406.

9 Durhczxy Bélint — ABLonczy Aron: 1300 fiatal véleménye. Avagy a 2020-as Skumenikus ifjisigku-
tatds eredményei, Confessio, 41. évfolyam, 2021/1, 26-36.

10 FErdemes szétnéznia honlapjukon, jelenleg alegigényesebb éslegprofibb szakmai csapat Magyarorszdgon.

URL: https://ifjusagepito.com/ Utolsé letsleés: 2024. 09. 20.
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érdemjegyekkel kapcsolatban. Akik megadtik nekiink azt a belsd rendet (pszichikus
negentrdpia), amire nagyobb sziikségiink volt, mint az ételre vagy a tisztasigra, vagy
szinte bdrmire ezen kiviil."" Ha nem szivesen emléksziink vissza, akkor egy-két neves
pszicholégus konyvét elolvasva is ugyanarra a kdvetkeztetésre juthatunk: a kortdrs
csoport rendelkezik a legnagyobb vonzé erével, még akkor is, ha annak a csoportnak a
szervezddése vagy Osszerendezése nem pusztdn csak szabad vélasztds, hanem egy , feliil-
r6l” jovo rendezési elv hozza létre (ifi, konfirmdcids csoport etc.). ,,A bardti csopor-
tok olyan jellemz8kkel birnak, amelyek kiilondsen alkalmasak a kellemes interakciok
kialakuldsdhoz. Az egyes tdrsas rendszerekben el6fordulé élmények mindsége a pozitiv
visszajelzésektdl, a célok egyértelmiiségétdl és harménidjdtdl, a szabadsdg érzésédl és az
ezeket timogatd nyitottsdgtdl fligg. Ezek minél inkdbb jelen vannak, a serdiil6k anndl
jobban élvezik a csoportot, és anndl inkdbb szeretnek részt venni benne.”'? Szimomra
elgondolkodtaté és inspirdld, hogy Jézus maga is a bardtainak nevezi a tanitvinyo-
kat,'? éppen ezért hiszem azt, hogy lehet egy ifjisdgi csoport is (fliggetleniil attdl, hogy
milyen szervezeti formdban valésul meg) inspirdlé és vonzé hely a fiataloknak, hiszen
ott azok vannak egyiitt, akiket Krisztus nemcsak Isten, hanem egymds bardtaiva is tett.

»Jézus igy szervezte meg a kereszténységet. O tgy gondolta, hogy kereszténységiink
kozéppontjdban az 4ll, hogy rendszeresen sszegyiliink, taldlkozunk egymdssal, tanu-
lunk egymadstdl, bdtoritjuk és kijavitjuk egymdst, és szeretjitk egymdst.”* Minden ifjt-
sdgi alkalomnak ez kellene, hogy a hangulata legyen, ez a fajta egymdsra utaltsdg, amire
kiilonosen is sziikség van a keresztyénségtdl akar teljesen fiiggetleniil is. A kozosségbe
teremtett ember egyik legnehezebben megélhetd valésiga az a fajta magdny, amikor
sokan vannak koriiléttem, de senki sincs velem. Ez az dllapot kiilondsen is veszélyes
lehet a kamaszainkra nézve, ezért is fontos minden, amit nekik szerveziink, ahol meg-
jelenhet a ,veled” és az ,egyiitt” gyakorlati megélése a kozdsségen beliil.

Ugyanakkor azt sem szabad szem eldl téveszteniink, hogy az emberek kozti kozosség
az egyhdzban mindig tilmutat 5nmagdn a kapcsolaton, és egy egészen mdsfajta kozossé-
get is formdl és eldkészit, szinte be akar minket vonni egy magasabb rend(i kapcsolatba.
Ahol a tékozlé fitt hazatér, ahol a szolgdbdl barit lesz, ahol az ellenség testvérré nemesedik.
Nemcsak egymadssal kell taldlkoznunk, hanem Istennel is, igy minden kiilén nekik szerve-
zett alkalom egy kozos irdnyba mutat a kozdsség életén beliil, egy nagy taldlkozasra készit

11 A pszichikus negentrdpia azt a fajta rendet jelenti, amikor az egyénnek, ez esetben a kamasznak nin-
csen konfliktus a tudatdban egyszerre jelenlévd informdcidk kozote. Ebbé fakad a belsé motivaltsig,
az 6rém, a boldogsdg. Ezért dobja le otthon a tdskdt és rohan azokhoz, akik ,olyanok”, mint &.
A téma bdvebb kifejtése Csikszentmihdlyi Mihdly kutatdsaiban megtaldlhaté.

12 CsikszeNTMIHALYI, Mihdly — LarsoN, Reed: Kamasznak lenni. A felndtté vdlds vitjdn, ford. VARADI
Péter, Budapest, Libri Kiadé, 2012, 216.

13 AJdnos 15,15-ben is szerepld @i{Aovg, vagyis bardt a tapasztalaton alapulé szeretetkapcsolatot fejezi
ki, amiben benne van a nagyra tartds, az értékelés, a mély és 8szinte szeretet.

14 ,Jesus organized Christianity this way. He means to center our Christianity around regularly gath-
ering together, seeing one another, learning from one another, encouraging and correcting one
another, and loving one another.” HanseN, Collin — LEEMAN, Jonathan: Rediscover Church: Why
the Body of Christ Is Essential, Wheaton, Crossway, 2021, 49.
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fel, ami — 6sszhangban a kutatds eredményeivel® — a gytilekezet vasdrnapi istentisztelete.
A sajt példdnkkal illusztrdlva a folyamatot, amikor a Tirekifi elkezdett fiataloknak kiilon-
boz8 kozosségépits alkalmakat szervezni, akkor az egyik legfontosabb szempont az volt,
hogy az, aki egy f6z8klubra jon el, vagy az, aki egy jdtsz6hdzra, vagy aki egy boxedzésre,
az havonta egyszer istentiszteleti kozdsségben is egyiitt lehessen a mdsikkal és Istennel,
hiszen ez a keresztyén kozosségek életadé szivdobbandsa.'® Lehet és kell sok-sok ener-
gidval kozosséget épiteni, kirdndulni, grillezni, sportolni, a lehetdségek, azt gondolom,
ma mdr ebben végtelenek. De van, amit csak az istentisztelet tud megadni a fiataloknak,
éppen ezért errdl kiilon is szt kell ejtsiink, mielStt ratériink az igehirdetés kérdéskorére.

Istentisztelet

Harminc évvel ezelStt az istentisztelet egy adott felekezeten beliil érthetd volt, nemcsak
gy, mint egy alkalom, amelyen részt vesziink, hanem tgy is, mint egy fogalom, ame-
lyen mindenki ugyanazt érti. Nem kellett magyardzni senkinek semmit ezzel kapcso-
latban, sem a célja, sem a médszertana nem volt kérdés. Manapsdg azonban akdr egy
felekezeten beliil is taldlkozhatunk az istentisztelet kiillonb6z6 formadival, és kiilonésen
is igaz ez az ifjusdgi kozosségekre. Ezért is nehéz a fiatalok integraldsa a tradiciondlis
kozosségek vasdrnapi istentiszteletébe, hiszen annak sem formai, sem tartalmi elemei
nem nagyon vesznek figyelembe életkori sajdtossigokat. Megint sajét példdn szemlél-
tetve, ahol a paldstos lelkész a szdszék magasdbdl a 17. szdzad prédikécids stilusdban
recseg-ropog a hivekre, az igehirdetésben hasznalt illusztrécié Szenci Molnar Albert-ko-
rabeli, az énekek pedig a lyukas harméniumon kisérve kinkeservesen szélalnak csak
meg, ott nyilvdn az, aki nem harminc éve hiiséges tagja a gyiilekezetnek, biztosan
idegenkedve fogja fogadni azt a valdsdgot, ami hirtelen istentisztelet cimén részakad.
A gyiilekezetiinkbe eljott egy anyuka, aki szeretett volna istentiszteletre jérni, de
tobb helyen rdszéltak, hogy a gyerekei zavarjék a szent cselekményt, mert unalmukban
izegnek-mozognak. Az elmult két évben szdmos istentiszteleten voltak mar nalunk, és
engem egyszer sem zavartak, habdr zavarba mdr ejtettek, mert mindig csillogé szem-
mel és kiemelt figyelemmel hallgattdk az igehirdetést. Azt az igehirdetést, amely nyil-
van igyekszik tekintettel lenni arra, hogy 6k is ott vannak, meg még jé par korukbéli
gyerek vagy akdr tinédzser. De nemcsak az igehirdetés ilyen, hanem a zene, a liturgia,
vagyis a ,keretek”, amelyek val6jdban azt a célt szolgdljék, hogy Isten és ember, vala-
mint az ember és ember taldlkozhasson. Ebben a miifajban egyhdzunkban szdmos eset-
ben cseréljiik fel a célt és az eszkozt, és sajnos mindig a cél hizza a rovidebbet. Szent
meggy6zédésem, hogy a Jéistent egy médsodpercig nem érdekli, hogy az igehirdetd

15 DURACZKY — ABLONCZY: i. m.

16 John Stott kivilé gyiilekezetépitési munkdjiban, az El§ gyiilekezetben haszndlja a szivverés képét
az istentisztelet fontossdgdnak a lefrdsdra. A vasdrnapi istentisztelet a Krisztus-test szivének az az
osszehtizoddsa, amikor a legtdvolabbi kis testzugbdl is 6sszegy(ijti a firadt tagokat, és az inspirdl6 és
erdvel feltoltd istentisztelet az, amely aztdn szétkiildi a vildgba a kozdség tagjait, hogy aztdn majd
4jbdl bsszegylijtse.
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miben mondja el a tanitdst, éppen annyira tetszik neki a paldstos, mint a kockdsin-
ges, hiszen a lényeg azon van, amit elmondunk, és nem azon, hogy miben mondjuk
el. Ehhez képest ha annyi htszezresem lenne, mint ahdnyszor én mar meghallgattam
ilyen vagy olyan egyhdzi férumon, hogy paldst, meg fekete-fehér, akkor mér réges-ré-
gen milliomos lennék. Erdekes médon hisz éves palydm alatt egyszer sem hallottam
lelkészgytilésen, hogy el6hozakodtunk volna tanfegyelmi kérdésekkel, vagy azzal, hogy
jubileumi kommentért ne prédikaljunk mdr a sz6székrdl, mintha az a mi okossigunk
lenne, egyfeldl ciki, masfell meg talin nem az kellene legyen a teolégidnk csticsa.

Most nem térek ki az istentisztelet témakorének nagy és végeldthatatlan csatdira,
amelyeket a teoldgidjukban konzervativ és liberdlis atya- és ,,anyafiak” egymdssal vivtak,
abban sem kivdnok 4lldst foglalni, hogy most akkor evangélizalé vagy tanitd, orgo-
nds vagy gitdros, templomos vagy kocsmds. A Durdczky—Ablonczy-féle feldolgozdsa
a kutatdsnak sem helyez kiilondsebb fékuszt ezekre a kérdésekre, helyette azt a témdt
veszi el8, amit a vélaszaddk is kiemelt témaként jelltek meg, ami nem a zene, nem a
helyszin — csakhogy a népszer( sztereotipidkat emlitsem —, hanem az igehirdetésnek a
kérdéskore. Ha pedig esetleg kételyeink lennének az istentisztelet milyenségével kap-
csolatban, akkor e rovid téma zérdsaként figyeljiink Tim Kellerre: ,,Osszefoglalva, haa
vasdrnapi istentisztelet célja elsésorban az evangelizdci6, akkor untatni fogja a szente-
ket. Ha els6sorban tanitani szeretne, akkor dsszezavarja a hitetleneket. De ha a céljaa
kegyelem dltal tidvozitd Isten dicsSitése, akkor egyszerre fogja oktatni a bennfenteseket,
és kihivas elé dllitani kiviilallokat.”"”

Igehirdetés

»A misik meglepetése a felmérésnek, hogy gyakrabban taldlkoznak a fiatalok inspirdlé
igehirdetésekkel vasirnaponta, mint barmilyen ifjisdgi alkalmon (tdboros vagy feszti-
valos kdrnyezetben). Mig a kitoltdk hiromnegyede (74%) a gytilekezeti istentiszteleten
megéli az ilyen hatdst prédikdcidkat, addig ugyanezt csak 34,24%-uk éli meg ifjisdgi
istentiszteleteken.”'® A vasdrnapi istentiszteleten elhangzé igehirdetés ezek szerint nem-
csak az igehirdet8nek és nemcsak a felndtt gyiilekezetnek fontos, hanem magénak az
ifjisagi korosztalynak is. Eppen ezért érdemes végiggondolni nemcsak az igehirdetés
és az igehirdetd, hanem az igehirdetés és a hallgatdsdg viszonydnak a kérdését.

»[A] mai keresztény egyhdz legsiirgetdbb sziikséglete az igaz igehirdetés; és mivel
ez a legnagyobb és legsiirgetdbb sziikséglete az egyhdznak, nyilvdnvaléan a vilignak
is erre van a legnagyobb sziiksége.”" Az igehirdetés fontossdgdra sokan és sokfélekép-

17 ,In summary, if the Sunday service aims primarily at evangelism, it will bore the saints. If it aims
primarily at education, it will confuse unbelievers. But if it aims at praising the God who saves by
grace, it will both instruct insiders and challenge outsiders.” KELLER, Timothy: Reformed Worship
in the Global City, in CarsoN, D. A. (ed.): Worship by the Book, Grand Rapids, Zondervan, 2002,
193-249, 201.

18 DurAczky — ABLONCZY: i. m.

19 ,...the most urgent need in the Christian Church today is true preaching; and as it is the great-

est and the most urgent need in the Church, it is obviously the greatest need of the world also.”

2024 - 3 SARrosPATAKI FUZETEK 28. EvFOLYAM 21



Csomés Jozsef

pen hivtik fel a figyelmet, nem szdndékozom ezeket erdsiteni vagy gyengiteni, sokkal
inkdbb arra szeretném a fékuszt irdnyitani, hogy a D. Martyn Lloyd-Jones dltal emli-
tett ,,vildg” fogalomba beletartoznak azok is, akiknek lehet, hogy nehezebben tudunk
tizenetet megfogalmazni. Mindenkinek megvan az a preferdlt kdzege, akiknek vagy
akikhez ,, konnyebben” beszél, vagyis élethelyzetileg vagy kulturédlisan spontdnul tud
kotddni az adott csoporthoz vagy korosztdlyhoz. Amikor kisgyerekes apuka vagyok,
akkor a kisgyerekesek sokkal kevesebb eréfeszitéssel tudnak kapcsolédni ahhoz, amit
mondok, hiszen hamarabb jut eszembe egy hasonlat vagy egy illusztricié a gyerekeink
életébdl, mint egy Byung-Chul Han-idézet.

Amikor a Tirekifiben, ahol lelkészként szolgdlok, végignézem egy-egy alkalom
fotéit, mindig a legmeghatébb és leginspirdlobb szimomra az embereknek az arca, a
mimikdja, a reakciok, amelyek az igehirdetés kozben egyszer csak elémerészkednek a
sok-sok hétkoznapi dlarc mogiil. Szeretem nézni a kacagdst, mert az igaz igehirdetésben
lehet vicc, meghatédva nézem a kdnnyeket a szemekben, mert az igaz igehirdetés lehet
meghatd és drdmai, szeretem nézni a homlokrdncoldst, hiszen az igaz igehirdetés elgon-
dolkoztat, tetteket hiv el8, dnmagunkkal szembesit. Ami szimomra dmulatba és gon-
dolkodéba ejtd — bizonydra a Szentlélek munkdja ez is —, hogy ezeken a fotékon nem
azt ligjuk, hogy egy-egy korosztdly nevet a korosztélyos poénokon, vagy hatédik meg a
drdmaibb dolgokon, hanem hogy ezek az emberek egy kozosségként és gytilekezetként
képesek reagdlni a hirdetett ige valdsdgdra. A hdrom igehirdetd, akik a kdzosségiinkben
szolgdlnak — beleértve engem is —, hirom egymdstél nagyon eltérd karakter, mds készii-
lési dinamika és metodika, mds forrdsok jellemzik, mégsem lehet a hallgatésig fot6i-
bél megmondani, hogy aznap éppen ki prédikdlt. Ez pedig egy nagyon fontos dologra
irdnyitja rd a figyelmiinket, amire 4ltaliban nem szoktunk figyelni. Minket mindig az
érdekel, ami kiilonbség, ami elvalaszt, amiben tobbek, jobbak, esetleg mdsok vagyunk,
mikdzben az igazdn fontos kérdés az: mi az, ami 6sszekot minket, és mi az, ami kozos?

»Ha egyetértiink abban, hogy az igazi keresztyén igehirdetés hidépités, amint ezt
béséges bibliai és torténeti példék igazoljik, vizsgdljuk meg, milyen kovetelményeket
tdmaszt ez veliink szemben. Nem azt, hogy hagyjuk el a teoldgiai szakkifejezéseket a
modern beszélt nyelv javdra, bar bizonyos helyzetekben ez is sziikséges lehet, hanem
azt, hogy valéban Iépjiink be mds emberek gondolat- és érzésvildgéba! A keresztyén
kommunikdcié modellje a megtestesiilés (az egyik vildg felcserélése a mdsikkal), és nem
csupdn a forditds (az egyik nyelv felcserélése a mdsikkal).?

Ez az, ami kozos kell legyen, mert ez az, ami képes generdcidkat, koztiik a fiatalokat is
megsz6litani. A mi ifjisdgi missziés modelliinkben is ezt érzem igazdn erésnek, hogy mind-
hérom igehirdetdben ott a vigy arra, hogy ne csak tolmdcsot jatsszon, hanem hogy mind
értelmi, mind érzelmi szinten képes legyen a mdsok vildgiba valé belépésre. Eppen ezért
akkor, amikor azt tervezziik, hogy fiataloknak fogunk beszélni, tartsuk szem el8tt annak a
lehet8ségét, hogy ahhoz, hogy vildgokat tudjunk felcserélni egymadssal, ismerni kell nemcsak
a sajdtunkat, hanem a hallgatésagét is. Valéjaban ezt litom dontd jelentéségtinek, ha van,

Lroyp-Jongs, David Martyn: Preaching and Preachers, Grand Rapids, Zondervan, 2011, 17.
20 StOTT, John: Hiszek az igehirdetésben, ford. SzELL Bulest, Budapest, Harmat Kiad6, 1992, 139.
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Kbzésségépités és ifiisdgi missziéo ma

akkor ez az a bevilt recept, amin tényleg nem kell és nem szabad véltoztatni, hiszen ez volt
Krisztus médszertana is, aki belépett a viligunkba, és véllalta mindazt, ami ember és emberi.

Befejezés helyett

Az, hogy ,Hajrd!”, azért elég sutdn nézne ki ennek a pdr gyakorlati szempontot felvil-
lanté irdsnak a végére. Pedig mégis valami hasonlét gondoltam leirni, kélcsonvéve az
evangélistdktdl egy nagyon szép és mégis egyszer(i bibliai képet. Az Ujszévetségben két
misszidi parancs van, illetve kettd biztosan van, az egyik a sokat idézett Mdté-féle, a
misik pedig a ritkdbban , misszidi parancsként” definidlc Lukdcs-féle trténetvaridns.
Az egyik arrdl beszél, hogy tegyetek, mig a mdsik arrél, hogy legyetek. Bennem ez a
kettd rendszeresen sszeér, és nem kioltja, hanem sokkal inkdbb erdsiti egymdst. Tanit-
vannyd az tud tenni, akinek volt aldzata tanitvdnnyd lenni. Kozosséget az tud épiteni,
aki maga is tagja a kozosségnek. Istentiszteleten az tud lelkesiteni, aki maga is lelkesedik.
Igétaz tud hirdetni, aki maga is olvassa és alkalmazza azt. Menjetek, legyetek, tegyetek!

ABSTRACT
Community-building and youth mission today

The aim of this volume is to provide students with practical knowledge and insights
on a specific topic, so that they can not only feel inspired to do further research, but
also create tangible, practical action plans for themselves and their communities. I will
also try to give practical perspectives on the ,,doing” of youth mission and community-
building among young people. The Great Commission calls us to nothing less than
to build a new community, framed by the power and presence of Jesus, in which the
words and actions of disciples make disciples of others. In this paper, after detailing
the mission dilemmas and exploring the background information, I will go into more
detail on the topics of community building, worship and preaching.

Keywords: community-building, youth mission, preaching, youth service
Kozosségépités és ifjlisdgi misszié ma

Mivel ennek a kitetnek az a célja, hogy egy-egy résztémdban hallgatéinknak olyan isme-
retanyagot és gyakorlati tuddst adjon, amit olvasva a didkok nemcsak kutatdsi kedvet
kapnak, hanem ezen teriiletekhez kapcsolddé konkrét cselekvési terveket is dssze tudnak
dllitani, ezért foglalkozom az ifjsdgi kozosségek épitésével és azon beliil is a keresztyén
ifjasdgi missziéval. A missziés dilemmak és kérdések bemutatdsa utdn harom olyan terii-
letet vizsgdlok meg és veszek nagyité ald, amik a keresztyén ifjisdgi misszié tekintetében
a leginkabb relevdnsak, igy az istentisztelet és az igehirdetés kérdésér.

Kulcsszavak: koziosségépités, ifjiisdgi misszid, istentisztelet, igehirdetés
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,ME, AZ URNAK
OROKSEGE, A FIAK;

AZ ANYAMEH GYUMOLCSE:
JUTALOM”

A VISSI

REFORMATUS
ATMENETI
ANYAOTTHON

DOI: 10.59914/SF.28.2024.3.4

TANULMANYOK

Az egyhidz legfontosabb kiildetése, hogy telje-
sitse Krisztus szeretetének parancsdt a vildgban,
kiilonosképpen a rdszoruldk irdnt. Az anyaott-
honok létrehozdsa ezen kiildetés egyik meg-
nyilvdnuldsa. Az aldbbiakban bibliai alapokon
érveliink amellett, hogy az egyhdznak miért
kellene t6bb ilyen kezdeményezést tdimogatnia,
vezetnie vagy létrehoznia.

Az 5Mozes 15:7-8. azt tanitja, hogy aki
kozdttiink szegény vagy részoruld, annak nyile
szivvel és bdkezlien kell segitséget nyujtani:

»Meg ne keményitsd a te szivedet, és be se kdsd
be a kezedet a te szegény atyddfia eltt.” Az
anyaotthonok olyan intézmények, ahol a nehéz
sorst anyak és gyermekeik oltalmat és tdimoga-
tést kapnak. Amikor egy n8 gyermekét egyediil
neveli, és lakhatdsi szegénységben ¢él, vagy ban-
talmazott, és segitség nélkiil marad, az egyhdz
feladata, hogy ,megnyissa kezét”, és minden
olyan eszkdzt biztositson szdmukra, amelyre
sziikségiik van.

A Példabeszédek konyvében Salamon kirdly
(19:17) igy ir: ,,A ki kegyelmes a szegényhez, az
Urnak ad kolcsont; és az 6 jotéteményét megfi-
zeti néki.” Amikor az egyhdz anyaotthont hoz
létre, az nem csupdn emberi j6szdndék, hanem
isteni elhivds betoltése. A szegény és elhagyott
anydk segitése egyenértékii azzal, hogy magd-
nak Istennek nytjrunk segftséget, és O megi-
géri, hogy megjutalmazza ezt a szolgélatot.

Az Fzsaids 58:7 egyértelmiien fogalmaz:

,Nem az-é, hogy megoszd a te kenyeredet az
éhezdvel, és a bujdoséd szegényeket hdzadba
bevigyed?” Az anyaotthonok célja, hogy befo-
gadjdk azokat a néket és gyermekeket, akik-
nek nincs hova menniiik, és az egyhdz ebben
az esetben teljes mértékben teljesiti ezt az igét.
A meziteleneket felruhdzzuk, a hajléktalanokat
befogadjuk, és biztositjuk szimukra a legfonto-
sabb testi és lelki sziikségleteiket.

A Mité 25:35-36-ban Jézus sajit magdt

azonositja a raszorulékkal: ,Mert éheztem és
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ennem adtatok; szomjihoztam és innom adtatok; jévevény voltam és befogadtatok.”
Az anyaotthonok létrehozdsval az egyhdz Jézus tanitdsit gyakorlatban valésitja meg,
hiszen az anydk és gyermekeik befogaddsa nemcsak emberi jécselekedet, hanem Jézus
Krisztus szolgdlata is.

Az Ujszovetségben a szeretet parancsa nem csupdn a lelki gondoskodésra vonatko-
zik, hanem a testi sziikségletekre is kiterjed. Jakab 2:15-17 szél arrél, hogy a hit halott
cselekedetek nélkiil: ,Ha pedig az atyafiak koziil valamelyik mezitelen, és sziikolkodik
mindennapi eledel nélkiil, és azt mondja néki valaki koziiletek: Menj el békességgel,
melegedjél meg és lakjdl jol; de nem adjdtok meg néki, amire sziiksége van a testnek,
mi annak a haszna?” Az anyaotthonok létrehozdsa ennek az igei felszolitdsnak a konk-
rét megvaldsitdsa, hiszen nem elég csak széban hirdetni a segitséget, hanem tényleges,
gyakorlati gondoskoddst kell nydjtani.

Az anyaotthon létesitése egy olyan feladat, melynek sordn az egyhdz konkrétan és
aktivan beavatkozik a nehéz sorst ndk és gyermekek életébe, és kifejezi Isten gondos-
kodo szeretetét. Az egyhdz nem nézheti tétleniil, ha valaki sziikséget szenved, hanem
cselekednie kell, és oltalmat kell nytjtania azoknak, akik az élet legnagyobb kihivdsaival
néznek szembe. Ezért nagyon fontos, hogy minden reformdtus kdzosség hazdnkban és
kiilfsldon egyardnt fontolja meg, hogy létrehozza és timogassa az anyaotthonokat, mert
ezek az intézmények nemcsak tdrsadalmi, hanem isteni megbizdsra is predesztindltak.

Viss kozség, az anyaotthon otthona

Viss kozség mér a Honfoglalds kordban lakott volt, de elészor 1239-ben emlitik.
A kozségrol sz6l6 elsd irdsos emléket a Pongrécz csalddok levéltdra 6rzi 1381-bdl.!
1699-ben Viss honlapjédnak tantsdga szerint a falunak kétemploma volt, melyet 1784-
ben 5x5 6l alapteriilet(i fatemplom valtott fel, mely el8tt egy fabdl késziilt harang-
14b 4lle.” A templomnak 1779-ben egy, 1782-ben mdr két harangja volt.> Borovszky
monografidja szerint a kdzség 1885-ben leégett.* Kenézld kdzség honlapjénak tantisdga
szerint a Vissi Reformdtus Egyhdzkozség 1893-ig Kenézl6hoz tartozott.

»A mai templomot Katona Gyérgy sdrospataki épitészmérnék tervezte, 1895-98
kozote épiilt fel, keleti homlokzata el8tti 22 méter magas tornydval egyiitt, neoklasz-
szicista stilusban. A templom erés hasonlésdgot mutat a vimosujfalusi templommal.
1808-ban orgondt vésdroltak a tiszaloki egyhdztol, melynek nyolc véltozata volt, de ez
a II. vilighdboruban teljesen tdnkrement. A 8x12 méteres bels$ térben 180 iil8hely
van, mennyezete sik, vakolt. A 182 kg-os harangjdt Szlezak Ldszl6 ontdtte 1927-ben

1 Hunek Emil (szetk.): Nyiregyhdza és Szaboles vdrmegye kozségei, Budapest, Magyar Vdrosok
Monogréfidja Kiad6hivatala, 1931, 361.

2 VARADY Jozsef: Tiszdninnen reformdtus templomai, Debrecen, Litogréfia Nyomda, 2006, 376.

Paray Pal: Zempléni harangok, Miskolc, Kapitdlis Kft., 2009, 107.

4 Borovszky Samu: Magyarorszdg vdrmegyéi és virosai, Budapest, Orszdgos Monografiai Térsasdg, 1896.
URL: https://mek.oszk.hu/09500/09536/html/0019/6.html Utolsé letsleés: 2024. 09. 17.

5 Reformdtus egyhdz, kenezlo.hu. URL: https://www.kenezlo.hu/egyh_ref.php Utolsé letsleés:
2024. 09. 20.

(SN}
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,Imé, az Urnak 6r6ksége, a fiak; az anyaméh gylmoicse: jutalom” A vissi reformdtus dtmeneti anyaotthon

Budapesten, a 80 kg-osat pedig Walser Ferenc 1887-ben szintén Budapesten, ugyan-
ott.”® — irja Vdrady Jézsef lelkész a Tiszdninnen reformdtus templomai cimi konyvében.
Borovszky monografidja szerint a kdzség 1885-ben leégett.”

Az intézmény f6ldrajzi elhelyezkedését tekintve a Borsod-Abatj-Zemplén megyei
Viss kozségben taldlhatd, a Tisza és a Bodrog folyé kériilhatdroldsaban: a Bodrog-
zugban. A legkozelebbi kdziton megkozelithetd véros, Sdrospatak 25 km-re van.
A megyeszékhelytdl (Miskolc) valé tévolsdga 100 km koziton, tovdbba rendelkezé-
stinkre 4ll az enyhe tavaszi/nydri és 8szi id8szakban egy rovidebb megkozelitési méd: a
Kenézl8 és Balsa kozott jaré kompon keresztiil, igy megkozelitSleg a tévolsdg: 80 km.
A kozség ,zsakrelepiilés”, azaz nincs dtmend forgalma. Népessége folyamatosan csok-
ken. Mig 1910-ben 1051 lakosa volt, napjainkban a lakossdgszdma 494 8.5 2013-ban
még 696-an laktak itt. Azéta folyamatosan csokken az itt lakék szdma. Ennek egyik
oka lehet, hogy a telepiilés iskoldjdt bezdrtdk, jelenleg csak 6voda miksdik a faluban.
A posta, a bolt, a kocsma-dohdnybolt és az emutelep mellett az anyaotthon komoly
munkahelyteremtd erével bir. Hatan dolgoznak it.

A f6ldrajzi elhelyezkedés és ennek okdn az itt él8k rossz munkaerdpiaci helyzete
sok mindenben meghatdrozza az intézmény életét, mely 2001. februdr 1. 6ta miikodik
a telepiilésen. Kezdetben mint a Zempléni Reformdrtus Egyhdzmegye Vissi Atmeneti
Anyaotthona funkciondlt, majd a Reformdtus Szeretetszolgdlat kezdte miikddteetni.
Az anyaotthon intézményét az akkor tobb mint 300 éves egyhdzkdzség hozta létre.
Ekkor tortént a két épiilet feltjitdsa, melyek a Vissi Reformatus Egyhdzkozség tulaj-
dondrt képezik. A f8épiilet régen reformdtus iskola volt, a médsodik épiilet pedig paré-
kia. Annak idején nagytisztelet(i Szentimrei Mihdly Vissen, Kenézl8n, Zalkodon volt
lelkész, amellett elldtta a Sdrospataki Tudomdnyos Gy(ijtemény f8igazgatéi feladatait
is. A lelkész egy gyermekotthont szeretett volna létrehozni, és ennek kapcesin tobb
alkalommal tdrgyalt az akkor hivatalban 1év8 polgdrmesterrel. Tavlati tervei kozott
szerepelt, hogy az ott feln6v8 gyermekek majd hdzat kapjanak Vissen, hozzdjérulva a
telepiilés lakossdgszdmanak fenntartdséhoz. Végiil az épiilet ilyen célt feldjitdsdra nem
dlltak rendelkezésre megfeleld forrdsok, viszont az anyaotthon céljdra toreénd létesités-
hez igen, igy ennek az intézménynek a létrehozdsa valésulhatott meg.’

Az épiilet (a volt reformdtus iskolaépiilet) a kdrpdtlds sordn keriilt vissza a reform4-
tus egyhdz tulajdondba. Az egytantermes reformdtus iskoldt kordbban dllamositotték,
és az 1990-es éveket kdvetden volt lehetdsége az egyhdznak, hogy visszakapja. Az egy-
hazkozség valaszthatott, hogy pénzt vagy épiiletet szeretne. Eldszor arra gondoltak az
egyhdztagok, hogy gyermekotthon legyen, majd a Szocidlis és Csalddiigyi Minisztérium
palydzati kifrdsa miatt anyaotthon létesitése mellett dontoteek.

6 VARADY: i. m., 374.

7 Evrex Gabriella: Megvaldsult szocidlpolitikai torekvés a Zempléni Reformdtus Egyhdzmegyében: Otthonteremtés
a Vissi Anyaotthonban, Szakdolgozat, Sdrospatak, Sdrospataki Reformdtus Teolégiai Akadémia, 2013, 16.

8 KSH: Viss. Alapadatok, ksh.hu, URL: https://www.ksh.hu/apps/hntr.telepules?p_lang=HU&p_
id=05096 Utolsé letdltés: 2024. 09. 25.

9 Interjd Nt. Szentimrei Mdrk reformdtus lelkésszel, Nt. Szentimrei Mihdly fidval.
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Ebbél a palydzati pénzbdl keriilt sor a két épiiletben kilenc lakdszoba kialakitdsdra
kozosségi terekkel egytitt. A f8épiiletben 4 lakdszobdt alakitottak ki, melyekhez két
szobdnként egy-egy fiird8szoba is tartozott. Minden szoba mellé gardrébszoba keriilt
kialakitdsra. Ezenkiviil létrehoztak egy kozosségi teret, amely egyben a konyha szerepét
is betolti. Egy kiilon vizesblokkal rendelkezd nagyobb szobdt is kialakitottak annak
érdekében, hogy nagyobb csaldd is lakhasson itt. A mésodik épiiletben négy lakészoba
és egy kozosségi tér kertilt kialakitdsra. Ide hdrom zuhanyzét, hirom WC-t épitettek.

Az intézmény 2019. augusztus 1-t8l a mér kordbban Miskolcon m(ik6d8 Lordntfly
Zsuzsanna Reformdtus Kismamahdz Vissi Telephelyeként tizemel.

Az intézmény mikodési engedélye 30 fore, ezen beliil 9 édesanydra és gyermekeik
elldtdsdra terjed ki. Az otthon mikédési engedélye alapjdn az egész orszdg teriiletérdl
fogadhat részoruldkat.

Az anyaotthonokrdl és a vissi intézményrgl

Ezek az intézmények a hajléktalansdg, otthontalansdg térsadalmi problémdjinak meg-
jelenését kovetden annak kezelésére jottek létre. Az otthonokban a gyermekek és a
sziil8k egytittes elhelyezésére van lehet8ség. Az intézmények mikddeetésének az a célja,
hogy megakadalyozza a csalddok szétesését, és lehetdvé tegye, hogy a gyermekek sajdt
csalddjukban nevelkedjenek.

A csalddok dtmeneti otthona olyan 6nkormdnyzat vagy civil szervezet 4ltal miikod-
tetett, dllami normativébdl is gazddlkodé intézmény, amely a gyermekvédelmi alapelld-
tés keretein beliil biztosit d&tmenti gondoskoddst az ott laké kiskortiak részére, emellett
sziileiknek lakhatdsi lehetdséget és csalddgondozdst nytjt. Az apabél, anydbdl és gyer-
mek(ek)bdl 8sszetev8dd csalddban él6 egyének a gyermekvédelmi torvény értelmében
egy évig nyerhetnek elhelyezést, mely sziikség esetén fél évvel vagy az iskolai év végéig
meghosszabbithatd. Az elhelyezésnek nem feltétele a mindkét sziil§ és a gyermek(ek)
kozti vérségi vagy torvényes és a sziilék kozti térvényes kapesolat.

Az 6nkormdnyzatok a csalddok dtmeneti otthondnak miikodtetésével kapcsolatos
kotelezd feladataik elldtdsdra gyakran elldtdsi szerz8déseket kotnek civil szervezetekkel.
fgy jott létre az a helyzet, hogy a vizsgilt id8szakban virmegyénkben Miskolcon egy
anyaotthon és egy csalddok dtmeneti otthona mikodik, melynek elldtdsi teriilete a
megyeszékhely, illetve egy olyan anyaotthon, amely orszdgos hatdskor( elhelyezést biz-
tosit. Ezenkiviil Borsod-Abauj-Zemplén virmegyében Vissen miikodik még az anya-
otthon, mely szintén az orszdgbdl birhonnan fogad édesanydkat.

A 1997. évi XXXI. torvény nem tesz kiilonbséget a csalidok dtmeneti otthona
mint kétsziil8s elldtdsi forma és az anyaotthon mint egysziilés elldtdsi forma kozétt,
mindkett8t csalddok dtmeneti otthondnak nevezi. A szocidlis szakmdn beliili zsargon
az anyaotthon megnevezéssel kizdrdlag az egysziil6s elldtdsi formadt illeti.

Az anyaotthon olyan 6nkormanyzat vagy civil szervezet dltal miikddtetett, dllami
normativabdl is gazddlkodé intézmény, amely a gyermekvédelmi alapelldtds keretein
beliil biztosit dtmenti gondoskoddst az ott laké kiskortak részére, emellett édesanydnak
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is lakhatasi lehetdséget és csalidgondozdst nydjt. Az anydbdl és gyermek(ek)bdl dsszete-
v8d4 csalddban €16 egyének a Gyermekvédelmi Torvény értelmében egy évig nyerhetnek
elhelyezést, mely sziikség esetén fél évvel vagy az iskolai év végéig meghosszabbithaté.

Mit nyujt a vissi anyaotthon?

Az anya—gyermek kapcsolat megerdsitése és egészséges alapokra val6 helyezése a cél.

Az elldrott gyermekek részére napi 6tszor, a felndttek szdmdra napi hdromszori
étkezést biztosit az intézmény. Hétvégén egyiitt f8znek a gondozottak az intézmény
egy munkatdrsinak irdnyitdsdval, mivel csak egy géztlizhely 4ll a csalddok rendelke-
zésére. Mivel az elldtott anydk tobbsége nem dolgozik, és egyetlen jovedelmiik a csa-
ladi p6tlék, illetve a foglalkoztatdst helyettesitd tdmogatds, az intézmény biztositja a
nyersanyagokat. Az tinnepek alkalmdval sor kertil a hagyomdnyos ételek elkészitésére.
fgy bejgli, toltdte kdposzta, hisvéti sonka késziil. A tapasztalatok azt mutatjdk, hogy a
2000-es évek elején még volt olyan édesanya, aki tudott f8zni, el tudta késziteni a tol-
ot kdposztdt, azonban 2005-6t kovetden olyan elldtottak keriiltek be az intézménybe,
akik nem tudtak f8zni. Az intézményben a szocidlis munkdn tdl arra is irdnyul a szak-
mai tevékenység, hogy az édesanydk megfeleld hdztartdsi ismereteket sajdtithassanak el
annak érdekében, hogy késébb ondlléan sikeresen megallhassak a helyiiket az életben.

Az itt dolgozék célja az anya—gyermek kapcsolat megerdsitése annak érdekében,
hogy késébb az anya tudjon munkdt véllalni, és gyermeke megbizzon benne, tisztelje t.
A dolgoz6k elmondisa szerint sok esetben taldlkoztak olyan problémadval, amikor az
intézménybe bekoltdz édesanydval tiszeeletlentil viselkedett hdrom-négyéves gyermeke,
kiabalt vele. A csalidgondozék elmagyardztak az édesanydknak, hogy ez a viselkedés nem
megfelel§ a gyermek részérdl, és megismertették 8ket azokkal a pedagdgiai modszerek-
kel, amelyek segitségével ezen valtoztatni tudnak. A sikeres csalidsegités eredményeként
fontos valtozds kovetkezett be az anydk életében: tekintélyiik lett, dnbizalmuk, onéreé-
kelésiik néte. A foglalkozdsok hatdsira 8k is a tdrsadalom hasznos tagjaként tekintettek
sajat magukra a tovabbiakban. Az csaldédgondozok sajit kozéposztdlybeli értékrendjiiket
prébaltdk dtadni az tigyfeleknek, igy felkészitve dket az 6ndllé életvitelre.

A napirend jelent8sége és értelme

Az intézményben dtstrukeurdljik az anydk életét, szigorti napirendhez kell igazodniuk,
ami azért hasznos, mert az intézménybe keriil§ anyik nagy része soha nem dolgozott,
és a napirend segit kialakitani életiikben a rendszerességet és a rendszert.

Elmondtdk, hogy reggel 7 6rakor van ébresztd a gyermekeknek és az édesanydknak
annak érdekében, hogy nyugodtan meg tudjanak reggelizni. Ezt kovetGen az édesanydk
elmosogatnak maguk utdn, majd a szobdjukat kell kitakaritaniuk. Ha ezekkel a f6bb
napi feladatokkal elkésziiltek, akkor jétszhatnak a gyermekiikkel, vagy akdr televiziét
is nézhetnek egyiitt. Délben mindenkinek ebédelnie kell. Az ebédet nem az intéz-
ményben készitik el, hanem minden nap valamelyik édesanya megy el érte, ez be van

2024 — 3 SARrosPATAKI FUZETEK 28. EvFOLYAM 31



Flaskdr Melinda - Elek Gabriella

osztva kozoteiik. Ha megebédeltek, akkor szintén elmosogatnak maguk utdn, és rendet
kell rakniuk. Ilyenkor az intézmény egyik csalidgondozéja felolvasist tart a Csendes
Percek' nevti fiizetbdl, ahol egy-egy bibliai példdzatot hallhatnak az édesanydk. Aki
nyitott erre és megbecsiili, sajdt fiizetet is kaphat. A Biblia alapt foglalkozdson barki
részt vehet felekezeti kototeség nélkiil. Az elldtottak étkezés elStt és utdn kozosen imde
mondanak, mely nem kotelezd jellegli. Viszont érdemes bekapcsolédni az imddsdgba,
mert a hit tdmaszt és vigaszt nyUjthat az elldtottaknak egy-egy nehéz élethelyzetben. Az
intézmény nyitottsdgdt és progressziv voltdt mutatja, hogy a metodista felekezet adja ki
ezt a kis fiizetet, melyben kiilonb6z4 bibliai példdzatok taldlhatok. A gyerekek és anyu-
kék tobbsége ebéd utdn szokott aludni, ilyenkor lehet8ségiik van egy kétdrds csendes
pihendre, amit kotelezd a szobdban télteniiik. Ilyenkor nem lehet televiziét nézni, és
csendben kell lenni. Amint felébredtek, a gyerekeknek van uzsonnaid8, amikor egy-
egy gylimolesot vagy szendvicset kapnak. Ezt kévetden van lehetdségiik a kinti és a
benti jétékra egyardnt. A vacsordt dltaldban az anyukdk készitik el. Ez is be van osztva,
hogy ki melyik nap mit szeretne f6zni. Van, amikor segitenek is egymdsnak, ez kozos-
ségépitd hatdsi. Azonban olyan is el szokott fordulni, hogy egyediil szeretnék elké-
sziteni a vacsordt. Ez a napirendi elem segiti 6ket a késébbi megfeleld 6nall6 életvitel
kialakitdsdban. Vacsora utdn fiirdés, tisztdlkodds és alvds a megszokott napi rutin. Az
intézménybe sok olyan édesanya érkezik, akinek a lakhatdsa kordbban nem megfeleld
koriilmények kozott volt megoldédott, nem volt viz, dram a hdztartdsukban. Nekik a
napi fiirdési, mosdsi és étkezési lehetdség nagy segitséget és alddst jelent az életiikben.
A tiszta, rendezett és megfelel$ kornyezet alapja lehet a késébbi 6ndll6 életvitel sordn
hasonlé koriilmények kialakitdsdnak. A napirend rendkiviil hasznos lehet a szocid-
lis munka kliensei szimdra tobb okbdl is: struktiirat és rendszert biztosit, csokkenti
a stresszt és a szorongdst, illetve néveli a hatékonysdgot. Segiti a feleldsségvdllaldst,
tdmogatja az 6ndllésdgot, és fejleszti a problémamegoldé készséget is. Sok édesanya
élt valamilyen addikci6val terhelt parkapcsolatban, és emiatt sajdt elmonddsa szerint
életébdl hidnyzott a rendszeresség, mert mindenben pérjéhoz és annak fiiggéségéhez
kellett igazodnia. Egy jol felépitett napirend segithet strukturdlni a mindennapokat,
ami stabilitdst és biztonsdgérzetet adhat. Azzal, hogy a kliens tudja, mi kovetkezik,
csokkentheti a bizonytalansdg érzését, ami 4ltaldban stresszt és szorongdst okozhat.
A tervezett napirend segithet az érzelmi kiegyensulyozottsdg megteremtésében. Ezen-
kiviil hozzdjérulhat az optimalis id6beosztdshoz, ami 4ltal a kliens képes lehet fontos
tevékenységeket elvégezni, példdul orvosi vizsgélatokra eljutni, taldlkozdékra idében
érkezni, és mds személyes célokat elérni. Ha az édesanyak részt vesznek a napirend
kialakitdsiban, megtanulhatjdk sajdt felel8sségiik fontossdgdt, és jobban tudatosulhat
benniik, hogy egy adott cselekedet vagy dontés hogyan hat az életiikre. A napirend
segithet abban, hogy a kliensek késébb 6nélléak legyenek, hiszen el8segiti, hogy 6nél-
16an szervezzék mega napi teendSket és feladatokat. Ez kiilondsen hasznos lehet hossza
tévon, ha a kliensnek és csalddgondozdjanak egyardnt célja az 6ndllé életvitel kialakitdsa.

10 Csendes percek. Abitatok az év minden napjdra, Budapest, Magyarorszdgi Metodista Egyhdz, 2023.
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A napirend kévetése kozben a kliens megtanulhatja, hogyan kezelje az esetleges varat-
lan helyzeteket, amelyek felmeriilhetnek. Ez javitja a problémamegoldé készségeket,
és hozzdjarulhat az 6nbizalom névekedéséhez.

Diszfunkcidk az intézményrendszerben és az intézményben

A vdndorcsalddok
A csalddok hajléktalannd véldsa a rendszervéltdst kovetd években vélt tdrsadalmi jelen-
séggé. Ennek oka a gazdasdgstrukedra 4talakitdsaban keresendd. ,A globdlis korszak
egyik terméke a flexibilis munka — a dolgozdt fél- és részmunkaidében, alkalmi mun-
kakorben, meghatdrozott iddtartamra alkalmazzék. Térsadalmi pozicidja tokéletesen
bizonytalan.” — irja Szalai Erzsébet. Mindez t6kés (véllalkozéi) érdek, ugyandgy, mint
a munkaerd-tilkindlat magas szinten vald rogzitése, a munkabérek alacsony szinten
tartdsa, amelyek végeredményben magasabb profitot eredményeznek. Ez folyamat a
térsadalom belsd integrdciés mechanizmusainak gyengiilése kovetkeztében napjaink-
ban egyre erdteljesebben mutatkozik meg."

Tehdt véleményem szerint a munkanélkiiliség, a mélyszegénység és a lakhatdsi
szegénység olyan tényez8k, amelyek a jelenlegi magyar gazdasdgi helyzet természetes
velejdrdi. Megjegyzendd, hogy az ilyenfajta struktira az el8z8eken tdl azért is tarthaté
fenn, mert a bérbdl és fizetésbdl él6k szdmdra elfogadhaté. A legdlis munkaerdpiacrol
kirekesztett tdrsadalmi réteg, amely ugyan nem érdekelt ezen rendszer fenntartdsiban,
tehetetlen, minthogy végzettsége alacsony, szocidlis helyzetébdl fakadéan érdekérvé-
nyesitd képessége kicsi. Gazdasdgi kirekesztettsége ugyanakkor nem olyan fokd, mint
tdrsadalmi kirekesztettsége. Gazdasdgi szempontbdl ugyanis fontos feladatot t5lt be.
Fekete, szakképzetséget nem igénylé munkdt végez, amelyet a tirsadalom ,,privilegi-
z4lt” tagjai nem akarnak elvégezni, de amelynek fontossdgdval azért tisztdban vannak.
A fekete munkaerdpiacon ennek a rétegnek csupdn az illegdlisan Romaniabdl, Ukrajné-
bol érkezd vendégmunkdsok a versenytdrsai. ,,A magyar munkavallalok nagy csoportjai
ma jéval kiszolgdltatottabb helyzetben vannak, mint az dllamszocializmus klasszikus
korszakdban voltak. A jog nytjtotta lehet8ségekkel nincs médjuk élni, és érdekeiket
egyetlen komolyan vehetd politikai erd sem artikuldlja” — irja Szalai Erzsébet."

Amikor ebben az elldtdsban kezdtem el dolgozni, feltételeztem, hogy a szocidlis elld-
térendszer feladata a hdtrdnyos helyzet(i embertdrsaink elénydsebb élethelyzetbe segitése.
A rendszer diszfunkciondlis miikddésébdl adédbéan azonban ehhez szimos més cél is tdrsul.

Latens cél, ha gy tetszik a szocidlis elldtds kovetkezménye a munkahely-biztositds
a kozszféraban dolgoz6 kozéposztalybeliek szdmdra, akik az adott (politikai) hatalom
szavaz6bdzisai.'? Ez egy sajdtos érdekhelyzetet teremt. Ezzel szemben mdr nem ldtens,

11 Szavar Erzsébet: A tudds — hatalom?, Elet és Irodalom, 43. évfolyam, 1. szdm, 1999. janudr 8., 3.

12 Szava1 Erzsébet: Szocidlis vagy tdrsadalmi érzékenység, in US.: Ezredviltd dilemmadbk Magyarorszdgon,
Budapest, Uj Manddtum Kényvkiadé, 2000, 27-35, 27.

13 Gans, Herbert J.: Uber die positiven Funktionen der unwiirdigen Armen. Zur Bedeutung der
sunderclass” in den USA, in LEIBFRIED, Stephan — Voces, Wolfgang (hrsg.): Armut im Modernen
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hanem manifeszt funkcié az orszdgos méret(i és partikuldris tdrsadalmi fesziiltségek
kikiiszobolése, enyhitése, elfogadhaté mértékiire csokkentése.

Végiil az utolsé kdzvetett feladat: a blindzés prevencidja. Ha ugyanis a tdrsadalom-
bél (munkaerdpiacrél, belvirosbol) kirekesztett tomegek megélhetését alacsony szinten
sem szolgdljik transzferjovedelmek, fé18, hogy az érintettek mds megolddst keresnek
létfenntartisuk biztositdsdra. ..

A valdsdgot persze elfedik a lakossdg felé kommunikdlt manifeszt tizenetek, igy:

»az dldozatokra egy szebb j6v6 érdekében van sziikség”, vagy: ,.a szocidlis ellitérendszer
feladata az érdemtelen szegények elldtésa”, illetve: ,a szocidlis elldtds segély, alamizsna,
amit a paternalista dllam juttat a rdszorul¢ dllampolgdroknak”.

»A mai magyar hajléktalanelldtds finanszirozdsa a véltozdsok helyett tbbnyire »élla-
potot«, »létezést« idéz eld, vagy hagy jova. Egy hajléktalanszéllds (vagy nappali mele-
gedd) azért kapja az dllami normativdt, hogy benne legyenek az emberek, és nem azért,
hogy tdvozzanak beldle” — irja Breitner Péter a Mentés mdsként. Tanulmdnyok a Van
Esély Alapitviny programjdbél cimi kdtetben.™

Ezt ldtszik igazolni a vindorcsalddok jelensége, mely — a csalddok dtmeneti otthona-
nak miikodtetése — ha a csalddok hajléktalansdgbél valé kigondozdsat hatdrozzuk meg
célként, nem hatékony. A csalddok dtmeneti otthona intézményrendszerében tbb-
nyire olyan csalddok élnek, amelyek otthontalanok, hajléktalanok, nem rendelkeznek
megfeleld csalddi hdttérrel, alacsonyan kvalifikdltak, és a lakdsproblémdik rendezésre
nem elégséges a térvényben meghatirozott legfeljebb mdsfél év. Ezek a csalddok dlta-
ldban nem képesek sajdt lakdsba vagy albérletbe koltozni, igy egyik intézménybdl a
misikba keriilnek. Kvazi ,vandorolnak” a csalddok 4tmeneti otthonai kozott.

Amon Kata és Balogi Anna becslése szerint a csalddok 25-30%-a érintett az intézményrdl
intézménybe koltozésben.”” Dombrovszky Borbéla négy intézményvezetdvel készitett inter-
jtja alapjin a csalddok dsszlétszdmanak harmada és fele kozé teszi a vindoresaladok ardnydt. '

A falvakba telepitett intézmények problematikdija
Ezenkiviil felmeriil a kérdés, hogy miért telepitenek ilyen jellegii intézményeket fal-
vakba? Hiszen egy kis telepiilésen a munkalehetéségek szima korldtozott, és az alacsony
lakossdgszdm kovetkezménye sok esetben az, hogy a mikrokozosség minden tagja tisz-
tdban van az elldtott csalidok intézményi hétterével, ami szintén megnehezitheti az
elhelyezkedést az érintettek szdmdra.

Wohlfahrstaat, Opladen, Westdeutscher Verlag, Kolner Zeitschrift fiir Soziologie und Sozialpsychologie
Sonderheft 32, 1992, 49-62.

14 BREITNER Péter — Nacsa Ddniel — Kepe Rébert — RABAY Zsuzsanna — Rész Levente — Szivos Rita
— VIRAG Zoltdn: Mentés mdsként. Tanulmdnyok a Van Esély Alapitviny programjdrél, Budapest, Van
Esély Alapitvény, 2010.

15 Amon Kata — BaLocr Anna: A magdnbérleti piac alsé szegmense, habitat.hu, 2018. URL: https://
habitat.hu/mivel-foglalkozunk/lakhatasi-jelentesek/lakhatasi-jelentes-2018/alberletek-also-
szegmense/ Utolsé letoleés: 2024. 09. 25.

16 DowmBrovszky Borbdla: Kivétel vagy fészabdly?, A Csalddok Atmeneti Otthonainak rendszere
Magyarorszdgon, Bibd Jogi és Politikatudomdnyi Szemle, 2021/2, 26-34, 30.
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A falvakban val elhelyezés ldtens célja lehet a probléma kiszoritdsa a tobbségi tdr-
sadalom 14t6korébdl. Egy mésik raciondlis magyardzatként pedig az intézmény létre-
hozisdnak alacsonyabb kéltsége kindlkozik, a kdzségi alacsonyabb, akdr ,egy forintos”
telekdrak kovetkezményeként.

A vissi anyaotthon esetében az intézmény kozségi létrehozdsinak oka egy nyer-
tes pélydzat volt, és hogy a gylilekezet és annak vezetdje jot akart cselekedni, a bibliai
elveknek megfelel8en jdrt el, ugyanakkor nyilvinvalévé vdlt, hogy az egyre csokkend
nomindléreékd transzferjovedelmek okdn célszert lenne az intézményt egy nagyobb
varosba dthelyezni, ahol az édesanydk valamilyen munkat tudndnak véllalni a gyermek
gondozdsa mellett akdr részmunkaidében, akdr a kézmunkaprogram keretén beliil.

A mulasztdsos jogsértés kovetkezménynélkiilisége

A gyermekek védelmérdl és gydmiigyi igazgatdsrl sz616 1997. évi XXXI. térvény 6. §
-anak (1) és (2) bekezdése szerint ,,[a] gyermeknek joga van a testi, értelmi, érzelmi és
erkolesi fejlédését, egészséges felnevelkedését és jolétét biztosité sajét csalddi kornye-
zetében trténd nevelkedéshez. A gyermeknek joga van ahhoz, hogy segitséget kapjon
a sajét csalddjéban t6rténd nevelkedéséhez, személyiségének kibontakoztatdsihoz, a
fejlédését veszélyeztetd helyzet elhdritdsdhoz, a térsadalomba valé beilleszkedéséhez,
valamint 6ndll6 életvitelének megteremtéséhez.”

Ez a jogszabdlyrészlet felveti azt a kérdést, hogy ha a jogilag erre kotelezetr tele-
piilések nem hozzék létre a csaldédok dtmeneti otthondnak intézményét, és emiatt egy
gyermeket, illetve annak csalddjdt nem lehet ilyen médon elhelyezni, és ennek kovet-
keztében a csaldd szétesik, akkor a sérelmet elszenvedett gyermek perelheti-e az 6nkor-
mdnyzatot? Errdl kérdeztem a Févdrosi Kormdnyhivatal munkatdrsdt: ,Hét lenne
huzavona, de azért nem 4rtana kiprébalni, valdban nem 4rtana kiprébalni. Tébb ilyen
dtfogd értékelésben olvastam, olvashaté — ezek egyébként nyilvanos adatok, tehdt nem
titkos levelekrdl van szé —, hogy a gydmhatésdg, illetve gydmhivatal megjegyzi, hogy
mivel nincs gyermekek dtmeneti otthona vagy kevés a fér8hely, ezért az ideiglenes elhe-
lyezés jéval gyakoribb, mint amire sziikség lenne, illetve amit meg lehetne ugyanakkor
el8zni, ha normdlisan m(1kddé gyermekek dtmeneti otthona vagy csalddok dtmeneti
otthona lenne. Tehdt van nyilvdn 6sszefliggés. Na most egy ilyen esetben, ha ezért kell
egy gyereket ideiglenes hatdllyal elhelyezni, az a baj, hogy az ideiglenesbdl elég ritka a
csalddhoz valé visszakeriilés, hanem ugye dtmeneti nevelésbevétel szokott tobbnyire
lenni. Hit egy ilyen esetben el tudok képzelni egy ilyen pert, de hét ezt valakinek ol
kéne véllalnia, neves tigyvédnek stb., de lenne beléle botrany. En nagyon szivesen
venném, hogyha ezt ki lehetne prébélni.”

A fenti interjurészlet azt hivatott igazolni, hogy a Févérosi Kozigazgatdsi és Gydm-
hivatal munkatdrsai tisztdban vannak, az intézmények hidnydval, illetve ennek kévet-
kezményével. Kérdés, hogy mit tudnak tenni annak érdekében, hogy a fent vézolt
helyzet megviltozzon? Erre az aldbbi interjurészlet ad valaszt:

,Jogszabdly szerint minden telepiilési onkormdnyzatnak évente szdmot kell adnia
dtfogd éreékelésben a gyermekjoléti, gyermekvédelmi munkajirél. Minden év mdjus
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31-¢éig kell az 5nkormdanyzat képviselé-testiiletének ezt az dtfogd értékelést megtargyalnia.
Ebben az dtfogé értékelésben meg kell fogalmazni a célokat, feladatokat, ilyesmit is. Tehdt
nem pusztdn csak szimot kell adni, hogy mi tértént, hanem hogy milyen feladatok varnak
ilyen téren a telepiilési 5nkormdnyzatra, és akkor ezt be kell kiildeni a Kézigazgatdsi Hiva-
tal Févérosi Gydmbhivatalnak, illetve Kozigazgatdsi és Gydmhivatal most mdr, amelyik
hatvan napon beliil, illetve harminc napon beliil reagilhat erre. Mondhatja azt akkor,
hogy mit tudom én, ilyen meg olyan feladatokat nem ldtnak el, vagy ellétnak, de ilyen
vagy olyan fejlesztésre van sziikség. Tehdt magyarul a Févérosi Kozigazgatdsi és Gydm-
hivatal észrevétellel élhet, amire hatvan napon beliil reagilni kell az nkormdnyzatnak.

Altaldban akkor szoktunk kiildeni erre az dtfogé értékelésre valamilyen levelet, ha
valéban azt fedezziik f6l, hogy jogszabdlyellenesen mikddik, vagy nem megfeleléen, nem
jogszabdlynak megfeleléen mikodik a kertiletnek, illetve a telepiilésnek az 6nkormdny-
zata. Tobbek kozt példdul 2005. junius 1-jétdl a telepiilés lakossdgszdmabol, tehdt annak
alapjdn ugye bolcsodét, akkor gyermekek dtmeneti otthondt, csalidok dtmeneti otthondt
és gyermekjoléti kozpontot kellett 1étrehozni, és azéta ugye elvileg miikodtetni.

Na most a févdrosnak tobb keriiletében ez nem igy van. Igazéb6l nem akarom
emliteni, hogy melyik ez a keriileti 5nkormdnyzat. Igazabl mindenki megprobélta, ha
mdst nem, akkor a koltségvetési évre kitolni egy kicsit, ha nagyon problémads volt. Tehdt
dltaldban azt lehet mondani, hogy a kételezett onkormanyzatok tulajdonképpen meg-
csindltdk mostanra, vagy februdr kozepe vagy vége a legutolsé hatdrids, amit még 8k
maguk jeleztek, hogy akkortdl gyermek, illetve gyermekjéléti kozpontot miikddtetni
fognak, vagy gyermekek dtmeneti otthondt, vagy csalddok dtmeneti otthondt, amire
sziikség van, és amire a jogszabdly kotelezi 8ket. Na most, ha nem teszik meg, mint ez
a bizonyos févdrosi keriilet, akkor a Févérosi Kozigazgatdsi és Gydmhivatal, a tovdb-
biakban legyen gydmhivatal, kiild egy levelet a polgdrmesternek, és felszélitja benne,
hogy a jogszably szerint ezt kotelezd megtenni. Na, most akkor 8k valaszolnak erre.

Ez a vilaszaddsi kotelezettség, ezt Gigy nagyjabél betartjék az onkormdanyzatok. Nos,
visszajott levél, hogy mdrpedig ugye, az dllam, illetve a jogalkoté létrehoz egy jogsza-
bélyt, abban kotelezi az dnkormdnyzatot, de a fedezetére nem biztositja a pénzt, és hogy
majd 2007-ben, vagy ekkor vagy akkor, amikor az 5nkormdanyzat ki tudja gazdalkodni,
akkor létrehozza. Most ez az 5nkormdnyzat részérél bizonyos fokig ugye érthetd is, ht
tényleg gondolom nem véletleniil hallani a keriileti 6nkormdnyzatok, illetve a f&va-
rosi és a keriileti 5nkormdnyzatok kozt f8leg egyes keriiletek élen jarnak ebben ugye.

Van az elosztéssal kapcsolatban probléma a jelenlegi kormdnnyal, van probléma
az el6z8 kormdnnyal, és akkor tehdt magyarul egyszertien visszautalja, hogy az 6nkor-
mdnyzat, illetve az dllam nem biztositja ezt a fedezetet, és akkor 6 nem igazdn csindlja
meg. Na most ilyenkor az van, hogy nekiink akkor a tdrvényességi osztdly vezetSjéhez
kell irnunk egy levelet, hogy a térvényességi ellendrzési jogdval élve tegye meg ezt az
onkormdnyzat felé, azaz szélitsa fol, hogy sziintesse meg a mulasztdsos torvénysértést.

Most abban ez a vdlaszlevél arra, amit a Kozigazgatdsi Hivatal, tulajdonképpen a
vezetd irja ald, csak a torvényességi osztily, f6osztdly vezetdje irja meg, és ez jott vissza,
ami nem mds, mint az alpolgdrmester irnak az 6nkormdnyzat képviselé-testiilete felé
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ajavaslat, mert annyit azért megtesznek, hogy az dnkormdnyzat, illetve a képvisel$-tes-
tiilet felé viszik a problémdt. Ugye ebben érdekes médon el lehet olvasni ugye, hogy &
maga javasolja a képviselé-testiiletnek, hogy ne vegye figyelembe a dolgot.”"”

Tehdt a Févéros Kozigazgatasi és Gydmhivatala interjialanyom szerint gyakorlati-
lag érdemben nem tud fellépni a gyermekek, illetve csalddok dtmeneti otthondt létre
nem hoz6 6nkormdnyzatokkal szemben. Mig rengeteg magyar 6nkormdnyzat nem
hozta létre sajdt intézményét, a reformdtus egyhdz minden kételezettség nélkiil, szabad
akaratdbdl véllalta fel ezt a missziot.

A csalddok dtmeneti otthondnak intézményrendszere nem képes a szocidlis ala-
pokra helyezett dllami lakdspolitikai intézkedések pétldsira. Mivel az 1994 elején
hatdlyba Iépett 0j lakdstorvény és a szocidlis torvény kijeldlt egyfajta paradigmavaltdst,
mely Gy6ri Péter szerint ,,az dnmaguk erejébdl lakhatdsukra képtelenek potencidlis esé-
lyét is megsziintette, hogy lakhatdsuk biztositdséhoz segitséget kapjanak”,'® a csalddok
dtmeneti otthona kénytelen orvosolni ezt a problémdt, sikerteleniil.

A fent vézolt helyzet kovetkeztében a csalddok dtmeneti otthonai orszdgszerte telt-
hazzal, vérélistéval mikddnek, igy a krizishelyzetbe keriil$ csalddokat nem tudjak befo-
gadni. Pedig az intézményrendszer ebben az esetben tudna valédi segitséget nydjtani,
ugyanis ezeknek a csalddoknak a helyzete (pl. dtlagos anyagi koriilmények kozote él6
béntalmazott anya, 6rokdsodési probléma, drvizkdr) olykor eseti jellegd, és jol elkiils-
nithetd a tartds hajléktalan helyzettdl. A csalddok dtmeneti otthona a gyermekek védel-
mérél és a gydmiigyi igazgatdsrol szol6 1997. évi XXXI. torvény 51. § (3) bekezdése
szerint ezeknek a krizishelyzetben 1év§ csalddoknak az elldtdsdra jott 1étre. A torvény igy
fogalmaz: ,a csalidok dtmeneti otthona a felndtt és a gyermek egytittes elldtdsa sordn
befogadja az életvezetési problémdk vagy mds szocidlis és csalddi krizis miatt otthon-
talannd vélt, tovdbbd védelmet keresd sziil6t és gyermekét.” Jelenleg csupdn egy olyan
févarosi otthon funkciondl, melynek célkittzése a krizishelyzet kezelése, Borsod-Aba-
j-Zemplén megyében nem mikadik ilyen intézmény. A Gyermekvédelmi torvény
94.8. (3) bekezdés szerint minden olyan vdrosban kell mikodtetni csaldidok dtmeneti
otthond, ahol a lakossdgszdm meghaladja a 30.000 f6t. Virmegyénkben hat ilyen vdros
van, ahol nem mukédik ilyen intézmény. Ezek: Edelény, Kazincbarcika, Mez8kévesd,
Ozd, Szerencs és Tiszatjvdros. Ezek a telepiilések valdszintileg elldtdsi szerzédéssel sem
rendelkeznek, vagy ha igen, az a Menhely Alapitvdny vonatkoz6 kiadvédnydban nem sze-
repel."”” Bér a csalddok dtmeneti otthonai miikddését a gyermekek védelmérél és gydm-
ligyi igazgatdsrdl sz616 1997. évi XXXI. tdrvény hatdrozza meg, a problémék jelentds
része a fent vdzolt okok miatt a tartds hajléktalansdggal fligg dssze. A csaldédgondozdk-
nak nem 4ll rendelkezésére olyan komplex szocidlpolitikai eszkdzrendszer, amelynek
segitségével képesek lennének ezen probléma kezelésére.

Ennek kovetkeztében a csalddok legnagyobb része mésfél év alatt nem kigondoz-
haté. A csalddok dtmeneti otthona csak dtmeneti ideig tartd krizishelyzetek kezelésére

17 Interju a Kormdnyhivatal egy munkatdrséval.
18 GYOR1 Péter: Vannak-e jogaik a hajléktalanoknak?, Mozgd Vildg, 22. évfolyam, 1996/12, 96-104, 103.
19 MENHELY ALAPITVANY DISZPECSER SZOLGALATA: Anyaotthonok, Csalddos szdllok. 2024. IV negyedév.
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alkalmas. Az intézményekbe kiilonb6z8 okok miatt bekeriilt csalddok (alkohol- és
drogprobléma, jatékszenvedély, munkanélkiiliség, csalddi kapcsolatok hidnya, csald-
don beliili erészak, vélds) egytittélése is problematikus, sziikség lenne a differencidldsra.
Bir a kis létszdmu otthonokban eredményesebben lehet a csalidokkal dolgozni,
és szdmukra is [ényegesen konnyebb kevesebb lakétarshoz alkalmazkodni, mégis, ha a
gazdasdgi hatékonysdgot tartjuk szem el6tt, a finanszirozds kovetkeztében azok az intéz-
mények miikodhetnek a legoptimalisabban, amelyek nagy létszimmal rendelkeznek.

Az egymdsra épiild szocidlis elldtdsok hidnya
Bér az anyaotthon mikaodtet kiilsd férdhelyet, ez csak egy édesanydnak jelent segit-
séget. Egy anya ¢és legfeljebb négy gyermek elhelyezését oldja meg Miskolcon. , Kiilsg
féréhelyen az a csaldd helyezhetd el, akik esetén nincs sziikség a folyamatos munkarend
keretén beliil biztositott szakmai segitségre, és a csalddok dtmeneti otthona szakmai
munkatdrsai kiils8 féréhelyre helyezhetdnek tartanak a szolgiltatds szakmai program-
jaban foglaltak figyelembevétele alapjdn az NMr. 67. § (1) (5) bekezdései alapjan.”*

A csalddok dtmeneti otthondnak intézményrendszere nem épiil fel rendszerszertien.
Lépcsézetes elldtdsi formakra, , félutas lakdsokra”, , kiléptetd lakdsokra”, szocidlis bérla-
késokra lenne sziikség, ugyanis a jelenlegi ellitérendszernek jelenleg nincsen folytatdsa.

A szocidlis bérlakdsok hidnya stlyos probléma. Ez olyan feladatokat ré az dtmeneti
otthonokra, amelyek meghaladjdk a lehetéségeiket, illetve amelyekhez nem kapnak
megfeleld eszkozoket és forrdsokat. A normativ timogatds nem teszi lehetévé, hogy a
kilépés médozatait megtervezze és megvalésitsa az intézmény, de még a palydzati rend-
szerben sincs erre elég lehetdség.

Szélesebb korli tdimogatdsi formdkra lenne sziikség. A kilépési rendszert fejleszteni
kellene, a kiléptetés hatékonyabb tdmogatdsdra és alacsony rezsijii lakdsokra lenne sziik-
ség. Olyan kiléptetd lakdsokat kellene biztositani, amelyeket fliggetlen, 6n4llé otthon-
ként miikodtetnének a normativ timogatds igénybevételével, mert akkor a jelenleginél
tobb segitséget tudndnak nytjtani a csalddoknak.

A torekvéseknek a prevenciéra kellene irdnyulniuk, valamintarra, hogy a csalidok
vandorldsa ne legyen sziikségszer(i, és a jol m(ikddd csalddok kisebb, de 6ndll6 laki-
sokhoz juthassanak, amelyek fenntartdsa az igényeknek megfeleld — idével csokkend

— tdmogatdssal mikodhetne.

Bér néhdny nonprofit szervezet, igy a Szocidlis és Rehabilitdciés Alapitvny és a
Magyar Mdltai Szeretetszolgalat felismerte az egymadsra épiild elldds sziikségességét, a
Kézigazgatdsi Hivatal mégis akaddlyokat gordit ennek kivitelezése elé, ugyanis ragasz-
kodik ahhoz, hogy egy csaldd egy szervezet gondozdsdban egy évet tolthet el, mely indo-
kolt esetben hat hénappal, illetve az iskolai év végéig meghosszabbithaté.

Ekézben a csalddok intézményrdl intézményre vandorolnak. Ennek kovetkezté-
ben szétesnek, kildtdstalansdg, elszegényedés jellemzi a sorsukat. Csak addig vannak
biztonsdgban, amig intézményben élnek, ugyanakkor ez az életforma hospitalizécié-

20 A Miskolci Egybdzkeriileti Reformdtus Egyhdz Anyaotthona Szakmai Programja.
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hoz vezethet. A szocidlis ellitérendszer tovébbi bévitésére, utdgondozdsra lenne sziik-
ség szinte minden csaldd esetében. A csalddok dtmeneti otthonai jelenleg gyermekek
szakelldtdsba keriilésének eldszobdjaként miiksdik.

Két esetleiras

A vissi intézmény hatékonysdga szimok segitségével kevésbé mérhetd, ezért két eset-
tanulmdnyt adunk kézre. A mi munkdnk nem szdl gyakori sikertorténetekrél, de it
bemutatunk két csalddot, amelyeknek valéban tudtunk, tudunk segiteni.

A motivdcid felkeltésének ereje
Tébb mint tiz évvel ezelStt egy mésik csalidgondozé keresett helyet egy anya és lanya
szdmdra a vissi intézményben. Az anya testvérével éltek kozos hdzban egy Borsod-Aba-
j-Zemplén megyei kisvirosban. A férfi véllalkozé volt. Csédbe ment, és rédterhelték a
hdzra a 40 milliés addssdgot, a férfi két éve molesztalta a gyermeket, a hdz végrehajtds
alatt dllt. Az anya munkanélkiili, dlldskeresési jaradékra azonban nem volt jogosult.
A kisldnyt felvették szakiskoldba Miskolcon, de inkdbb egy mdsik vdrosban szeretett
volna tanulni. Egy augusztusi napon koltozétt be az intézménybe a kis csaldd.

A csalddgondozé egyeztette a csaldddal, hogy mit és hol, milyen kozépiskoldban
szeretne tanulni a kisldny. Anya és linya tgy dontote, hogy a gyermek Sdrospatakra
menne tovdbbtanulni, mindegy milyen szakra, majd, ha kell, kés6bb még vélthat
szakot. Az iskoldval valé egyeztetés utdn a beiratdsa augusztus kdzepén megtortént.
A kisldnyt gépészet szakra vették fel. Az anya a gyermeknek minden hénapban meg-
vette a bérletet 1.760 forintért a gyermeknek a torvény 4ltal el8irt és az anyaotthon dltal
havonta kifizetett zsebpénzbdl, melynek 6sszege abban az iddszakban 5.130 forintot
tett ki. A gyermek rendszeresen jdrt iskoldba, egyszer bukott meg énekbdl.

Tiz hénappal a csaldd intézménybe torténd felvételét kovetden megkérdezte a csa-
lddgondozé az édesanyjdt, hogy mik a tervei a tovabblépésre. Azt mondta, hogy sze-
rinte kivarjak a mésfél évet, és utdna mennek tovabb. A szakember elmondta neki, hogy
ebben az esetben is idében el kell elkezdeni a helykeresést, ezért alaposan gondoljak 4t,
hogy hovid szeretnének koltozni.

Ezt kovetSen egy évvel a bekoltodzésiik utdn az anya kérte az elldtdsuk meghosz-
szabbitdst, mert nem volt hovd menniiik. A hosszabbitdst megkapta, de azzal a fel-
tétellel, hogy rendezni prébélja a hdz drverezését és a jovedelmét. A csalddgondozé
kérte, hogy prébéljon minél hamarabb helyet keresni maguknak, mert a kdzépisko-
lds gyermek hamarosan betélti a 18. évet, és akkor nem fogjak Sket felvenni sehovd.
2013 janudrjdban az anya Gjabb hosszabbitést kért a tanév végéig, melyet megkaportt.
A csaldd jovedelme ebben az idészakban a 13700 forintos csalddi pétlék volt, illetve
az anyaotthon dltal kifizetett gyermekzsebpénz, melynek 6sszege ebben az id8szakban
minden hénapban, mint jeleztiik, 5.130 forint volt. A csaldd hdza drverezés alatt dllt.
Az anydval a szakemberek megbeszélték, hogy tiz naponta rendszeresen érdeklddik a
végrehajténdl a fejleményekrdl.
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Az anya csak a jogviszony-hosszabbitds miatt vallalt kotelezettsége kovetkeztében
volt hajlandé egytittmiikodni a munkatigyi kozponttal, mely egytittm(ikodés nehezi-
tett volt. Csak az intézménybe valé bekéltozését kovetden 11 hénappal kapta meg a
foglalkoztatdst helyettesité timogatést.

Misik nehezitd tényezd volt, hogy az édesanya egészségligyi problémakkal is kiiz-
dott. A csalddsegitd az életvezetési tandcsadds sordn révildgitott, hogy akkor felelds édes-
anya, ha kezelteti a problémdit. Mivel tobbszor rosszul érezte magdt, a héziorvoshoz
irdnyitottdk, aki tovabbi kivizsgaldst javasolt neki. 24 6rds vérnyomdsmérd késziiléket
kapott, és vérnyomdscsokkentd gydgyszert is irt fel szdmdra az orvos, amelyet nem volt
pénze kivaltani, igy az intézmény oldotta meg a szdimdra. Ezt kovetden azonban rend-
szeresen szedte az orvossigot, és dllapotdban javulds dllt be.

A lakétdrsak tobbszor jelezték, hogy az édesanya nem vesz részt az otthonban vég-
zendd hdztartdsi munkdban. Ilyenkor a szakemberek a segitd beszélgetés sordn igye-
keztek ravildgitani a hdzimunka és a munkamegosztds fontossdgéra, és ezt koveten az
anya mindig igyekezett egylictmikodni. Egy alkalommal fordult el8, hogy elutazott
Sdrospatakra néhdny lakétdrséval, és ott betértek egy borozéba, és gy jottek haza, hogy
egy-két lakét a gyereke tdimogatott. Osszességében elmondhatd, hogy az anya az elldtdsi
ideje alatt nem volt motivélt az egylittmiikdésre, elvegetdlt abbdl a kis pénzbél, amit
kapott. Csak azért ment el a munkaiigyi kozpontba, mert a szakemberek kozoleék vele,
hogy az intézményi jogviszonya meghosszabbitdsdnak feltétele. Ennek kovetkeztében
jovedelme két és félszeresére nétt, de még igy is szlikds volt a megélhetés tekintetében.

A gondozési idd alatt a kisldnynak mindent megvett, amire sziiksége volt. A ruha-
nem(it, a tisztdlkoddsi szereket az anyaotthon a beérkezé adomdnyokbdl kiegészitette,
és az iskoldba az anyaotthonbdl vitt magéval ennival6t a gyermek.

Az anyaotthonban eltsltote gondozdsi id6 legfontosabb pozitivuma az volt, hogy
a gyermek folyamatosan jdrt iskoldba. Bardtokat szerzett, akikhez rendszeresen ki is
jart Vissre, Miskolcra és Sdrospatakra. Az iskoldban ismerkedett meg egy fiatalem-
berrel, akihez el is utazott néhdnyszor Makkoshotykdra. A fiatalember id8sebb volt
ndla 6t évvel, az iskola mellett dolgozott is. fgy idénként kapott téle ruhdt, parfiimét
ajandékba. Egy alkalommal a gyermek jelezte, hogy a Facebook-oldaldt feltorték, és
cstunya dolgokat irtak oda. Az iskolai véddné azt javasolta, hogy tegyen feljelentést a
renddSrségen. Az anya és a gyermek ezt megtette, azonban az tigyet lezdrtdk, és nem
deriilt fény a tettes kilétére.

Sajnos a hdzat a gondozési id§ alatt nem sikeriil eldrverezni, viszont az anya ki
tudott alakitani egy parkapcsolatot Sdrospatakon, és gyermekével egyiitt a gondozdsi
idé lejérta utdn oda tudtak koltdzni. Az anya azdta is ezzel a férfivel él, és sikeresen el
tudott helyezkedni a kisvdros kozmunkaprogramjdban. Annak érdekében, hogy tovdbb
tudjon fejlédni, és ki tudjon 1épni a nyilt munkaerdpiacra, a csalddsegité kozpont mun-
katdrsai dolgoznak vele tovabb.

A gyermek elvégezte az iskoldt, majd ezt kvetden az egészségiigyi képzést is, és dpo-
16ként dolgozik egy kozeli varosban a kérhdzban. A fiatalember, akivel megismerkedett
az anyaotthonban, ma mdr a férje. Hirom gyermeket nevelnek kézosen. Nyilvdnvaléan
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nem volt kénnyt a csaldd élete, de mivel a veliik foglalkozé szakember nagyon erds
szakmai dlldspontot képviselt, a kotelezés eszkozével élt, és a csalddot képessé tette arra,
hogy 6k maguk is akartdk a valtozést, sikeriilt a legjobbat kihozniuk abbél a helyzetbél,
amelybe belekényszeriiltek.

A mese jelentdsége
Egyszer egy mdsik csaldd is nehéz id8szakon ment keresztiil. Az édesanya egyediil
maradt két kisgyermekével. A koriilmények szorongaték voltak, és tigy sokszor tgy
tlint, hogy nincs tovabb, dllami gondoskoddsba keriilnek a gyermekek. Azonban egy
nap az édesanya a csalddsegitd szolgdlat segitségével taldlt egy anyaotthont, ahovd
bekéltozhettek. Ott egy meleg, bardtsigos kozosség fogadta 8ket, ahol mindenki
segitette a mdsikat.

Az otthon egyik csaldidgondozéja sokat foglalkozott az édesanydval és a gyerekek-
kel. Mdr az els§ héten észrevette, hogy az anya nagyon bizonytalan, amikor este eljott
alefekvés ideje, és nem tudta, hogyan nyugtassa meg a gyermekeit. A szocidlis munkds
egy nap azt javasolta az édesanydnak, hogy olvasson mesét elalvds eldtt.

A kliens eleinte furcsin nézett rd, mert sosem olvasott rendszeresen mesét a
gyermekeinek, de a segitd megnyugtatta, hogy nem kell tokéletesnek lennie. Egy
egyszer( kis mese is csoddkat tehet. Az édesanya bdtortalanul kivdlasztott egy kony-
vet, és aznap este el8szor olvasta fel a Kis vakond torténetét. A gyerekek csillogd
szemekkel figyelték, és amikor vége lett a mesének, boldogan bujtak édesanyjuk
mellé, majd békésen elaludtak.

Az olvasds a mindennapjaik részévé valt. Minden este Gjabb és Gjabb torténetek
szinesitették az estéket, és az anya—gyermek kapcsolat egyre erésebbé valt. Az édesanya
radébbent, hogy a mese nemcsak a gyerekeknek ad biztonsdgot és megnyugvist, de
neki is egy kis id6t, amikor megpihenhet a vildg gondjaitdl.

Evelkel késébb az édesanya és a gyermekei mar sajét otthonukban éltek nevelap-
jukkal kézosen. Egy nap az egykori tigyfél ugy dontott, hogy megldtogatjdk az anya-
otthont, ahol Gjrakezdték az életiiket. Amikor beléptek az ajton, minden ismerds volt:
a kedves illatok, a meleg mosolyok. A csalddgondozé mindig ott dolgozott, és bol-
dogan 6lelte meg az édesanydt és a gyerekeket. Beszélgetni kezdtek a régi idékrdl, és
Anna elmesélte, hogy mennyire fontos volt szimukra az, amit az otthonban tanultak

—kiilondsen a mesék. Elmondta, hogy az otthonban tanult meg igazdn mesét olvasni a
gyermekeinek, és azdta is minden este egyiitt olvasnak, immadr sajét kis konyvtdrukbol.
A dolgoz6k szemeiben kénny csillant, amikor meghallottdk, hogy egy ilyen apré dolog,
mint a meseolvasds, milyen nagy hatdssal volt rdjuk.

Ahogy az édesanya és a gyermekei elbtcstztak, egy dolgot mindannyian tudtak:
az anyaotthon nemcsak egy hely volt, ahol biztonsdgot és szocidlis elldtdst kaptak,
hanem egy val4sdgos otthon, ahol olyan kincseket is tanultak, amelyek 6rokké elki-
sérik 8ket az életiikben.
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ABSTRACT
»Behold, the heritage of the Lord, the sons; the fruit of the womb, the reward”

The study illustrates the social functions of the Reformed Church, showing through
biblical verses the necessity and justification for them. It presents a special area of service
from the Church’s wide-ranging tasks, describing its unique circumstances and the
specific professional conditions in the field of service in the country. The family transition
shelters were created to address the social problem of homelessness and homelessness. The
homes provide accommodation for children and parents together. The aim of running
the institutions is to prevent family breakdown and to enable children to live in their own
homes, in their own families. However, it is important to recognise the dysfunctional
nature of the domestic institutional system, which is characterised by the phenomenon
of migrant families, the lack of consequences for non-compliance and the absence of
interdependent social services. To conclude this article, we present two cases, the purpose
of which is to show the reader the importance of the mission of the maternity home. Such
an institution and the learning and socialisation that takes place there can completely
change a person’s life, influencing it in a positive direction.

Keywords: mater’s home, family transition shelter, child protection, deaconry,
social work, church social care

,,Imé, az Urnak oroksége, a fiak; az anyaméh gyiimélcse: jutalom”

A tanulmdny a Reformdtus Egyhdz szocidlis feladatait szemlélteti, bibliai igéken
keresztiil bemutatva annak sziikségességét és indokoltsdgdt. Az Egyhdz szertedgazé
feladatkoreibdl egy specidlis szolgaltatdsi teriiletet mutat be, ismertetve annak egyedi
koriilményeit, valamint a szolgdltatdsi teriilet sajdtos hazai szakmai viszonyait. A csa-
lddok dtmeneti otthonai a hajléktalansdg, otthontalansdg tdrsadalmi problémdjdnak
megjelenését kovetden, annak kezelésére jottek létre. Az otthonokban a gyermekek, és
a sziilék egyiittes elhelyezésére van lehetéség. Az intézmények miikodeetésének az a
célja, hogy megakaddlyozza a csalddok szétesését, és lehetdvé tegye, hogy a gyermekek
sajdt csalddjukban nevelkedjenek. Ugyanakkor fontos litni, hogy a hazai intézmény-
rendszer diszfunkciéndlisan miikddik, jellemz a vandorcsalddok jelensége, a mulasz-
tésos jogsértés kovetkezménynélkiilisége és az egymdsra épiild szocidlis elldtdsok hidnya.
A cikk zdrésaként két esetet ismertetiink, amelyek prezentdldsdval az a célunk, hogy ldt-
tassuk az olvaséval az anyaotthon misszidjdnak fontossigit. Egy ilyen intézmény és
az ott torténd tanulds, szocializdcié egy-egy ember életét teljesen megvéltoztathatja,
pozitiv irdnyban befolydsolhatja.

Kulcsszavak: anyaotthon, csalddok dtmeneti otthona, gyermekvédelem, dia-
konia, szocidlis munka, egyhdzi szocidlis gondoskodis
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TANULMANYOK

Bevezetés

Tanulmdnyomban a tdrsadalomtudomadnyi és
pedagégusképzésben dltalam alkalmazott okta-
t6i modszerek néhdny elemét mutatom be.
Pontosabban azt, hogy az emlitett képzési terii-
leteken miként tudom érvényesiteni az antro-
polégiai ldtdsmodot' és a részvételiséget.

A tanulmdny célkitlizéseivel kapcsolatban
taldn jogosan vetddik fel a kérdés, kiilonosen
a szocidlis képzési teriileten vagy a pedagdgus-
képzésben, hogy egyaltaldn miért fogalmazddik
meg igényként az antropoldgiai ldtdsméd vagy a
részvételiség alkalmazdsdnak fontossdga.

Miel6tt a kérdésre valaszolnék, és ratérnék
az egyetemi képzés sordn alkalmazott médsze-
rekre, sziikségesnek ldtszik réviden vézolni azt a
szociokulturalis feltételrendszert, ami a kurzu-
sok sordn tdrgyalt védett tdrsadalmi csoportokat
jellemzi. Elsédlegesen a magyarorszdgi roma/
cigdny kozosségre vonatkozéan kell néhdny
fontos dsszetevdre és koriilményre utalni. Tér-
sadalomtudomdnyi kutatdsok igazoljik, hogy
a romdk/cigdnyok azon magyarorszdgi nem-
zeti kisebbség, amelyet a tobbségi tdrsadalom
stigmatizdl és diszkrimindl. A romakkal/cigd-

1 Biczé Gébor az aldbbiakban adja meg a fogalmak
jelentéseit: ,1. az idiografikus kifejezés a humdntu-
domdnyoknak az dltaluk vizsgdlt tdrgyhoz val6 alap-
viszonydt jeloli: a jelenség egyedi sajdtszertisége szerint
megvalésitott leirdsa, amit a természettudomdnyok
nomotetikus (tdrvényszertiséget keresé) létdsmodja-
val dllitanak szembe; 2. az émikus (ellentéte étikus)
ldtdsmdd a kulttrdk ,beliilrd]”, a kozvetlen tapaszta-
lds Gtjdn megismert sajit kategéridik alapjdn torténd
megragaddsdra torekszik; 3. a szinkronikus (ellenfo-
galma diakronikus) szemlélet a tudomdnyos elemzés
tdrgydhoz vald viszonyt a megfigyeld és a megfigyelt je-
lenség egyidejliségére alapozott perspekeivabél alapoz-
za meg.” Biczé Gébor: Az alkalmazott antropolégia
és a gyakorlati éreékdl tudds: a torténeti elézmények,
a kritikai fordulat és az etikai 6nreflexié tdrsadalomfi-
lozbfiai hdttere, in Bocsi Veronika (szerk.): Perem-

2014, 11-30, 14.
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nyokkal szembeni el8itélet, az 8ket érd folyamatos megbélyegzés mélyen beivodote
a magyar térsadalomba.” Mds megkozelités a stigmatizalé kiilonbségtétel rasszizilé
vonatkozdsit tartja meghatdrozénak.’ Kovai Cecilia az etnikumok koézotti hatalmi
viszonyok alaptermészetét tekinti meghatdrozénak, melyet 8 a cigdny—magyar kiilonb-
ségtétel fogalommal ir le. Elméleti megkozelitése az interszekcionalista felfogdsra épiil,
amely az etnicitds, osztdlyhelyzet és tdrsadalmi nem kérdéskorée egyiittesen vizsgdl-
ja.* A cigdny—magyar kiilonbségtételt Kovai olyan, alapvetden elnyomd, hierarchikus
viszonynak tekinti, amelyben a ,,magyar” bir hegemén jelentésekkel és domindns tdr-
sadalmi poziciéval, amit elsésorban gazdasigi eréf6lényének és a tobbségi lét jelolet-
lenségének koszonhet.?

Az antropolégiai dokumentumfilmek alkalmazisit indoklé tényezdk a
pedagégus és a tirsadalomtudomaényi képzési teriileteken

A kovetkez8kben olyan jelenségek néhdny meghatdrozé sszetevéjét veszem szdmba,
amelyek leginkdbb indokoljik az antropoldgiai litdsmdd vagy a részvételiség alkalma-
zésdnak fontossdgdt.

1. Az etnikai dimenzié jellemzdinek és az élethelyzetbél adéds tdrsadalmi
anomdlidknak az ,,6sszemosdsa”

Napjainkban Magyarorszdgon a roma/cigdny gyerekek beiskoldzdsa alapvetéen bizto-
sitott, a f6 problémdt a nagy ardnyu lemorzsol6dds, valamint az jelenti, hogy tovdbbta-
nuldsi esélyeik évek 6ta nem javulnak. Az érettségi megszerzéséhez vagy a felséoktatdsba
val6 bekeriiléshez a roma/cigdny fiatalok elenyész8 toredékének van esélye. A roma/
cigdny fiatalok dltaldnos iskolai oktatdsa, kiilonosen a vidéki telepiiléseken, tobbségében
olyan szegregilt osztalyokban folyik, ahol nagyon nehéz mindségi oktatdst biztositani.®

Igy a kiilonboz8 pedagdgiai kutatdsok és a szegregacié mértéke miatt a térsadalom-
tudomdnyi kutatdsoknak is egyik fontos és id8szert feladata a roma/cigany gyermekek
iskolai lemorzsoléddsanak és szegregdcidjinak csokkentése érdekében, hogy hiteles képet

2 Korics JOzsef: Patterns of Inter-ethnic Relations with the Roma in the Carpathian Basin: Stigmatising
Distinction, Newcastle, Cambridge Scholars Publishing, 2023.; Ldsd még Kovar Cecilia: A ciginy-
magyar kiilonbségtétel és a rokonsdg, Budapest, CHarmattan Kiadd, 2017.; ViRAc Tiinde: Kirckesztve:
Jalusi gettok az orszdg peremén, Budapest, Akadémiai Kiad6, 2010.; Kotics Jozsef: A cigdny—magyar
egyiittélés mintdzarai, Budapest, Nemzeti Kozszolgdlati Egyetem, Kézigazgatds-tudomdnyi Kar, 2020.

3 Koczt Angéla: A romék rasszizdldsa és rasszista elnyomdsa, wjegyenloseg.hu, 2021. 06. 06. URL:
https://ujegyenloseg.hu/a-romak-rasszizalasa-es-rasszista-elnyomasa/ Utolsé letoleés: 2023. 12. 16.

4 KovAr:i. m.

Uo.

6 Kertest Gdbor — Kézpr Gabor: A roma fiatalok esélyei és az iskolarendszer egyenltlensége,
Budapest, Magyar Tudomdnyos Akadémia Kozgazdasdg- és Regiondlis Tudomdnyi Kutatékozpont
Kézgazdasdg-tudomdnyi Intézet, 2016.; KENDE Anna: LEn nem akarom elkiiloniteni semmi szin
alatt”, Iskolakultiira, 15. évfolyam, 2005/4, 52—64.

N
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Az érintettek nézépontja

adjanak a pedagégusok erre vonatkozé nézeteivel kapcsolatban.” A pedagégusok néze-
teivel, vélekedésével kapcsolatban kevés tcudomdnyos elemzéssel taldlkozhatunk, kiilo-
nos tekintettel a pedagdgusok roma/ciginy gyermekekkel kapesolatos vélekedéseire.®

Egy pedagégusok korében végzett kutatdsom eredményei’ megerdsitik azt a szak-
irodalomban dltalinosan hangoztatott tételt, hogy a tandroknak déntd szerepe van a
hatrdnyok csokkentésében és az esélyek novekedésében. Ugyanakkor fontos hangsa-
lyozni, ha a tandrok nézetei nem befogaddk, akkor azok akaddlyai lehetnek ennek a
szerepnek a betoltésére.

Megillapithatd, hogy a vizsgélatba vont pedagégusok kérében a roma/ciginy
tanuldkkal kapcsolatos nézetek és a tandri attit(idok korldtozéak a hatékony szakmai
beavatkozdst illetéen. A kutatdsi eredmények arra is utalnak, hogy az dltalam vizsgilt
két borsodi kdzépiskoldban tanité tandrok zome nem rendelkezik vildgos képpel arrél,
hogy a szegreglt oktatds milyen médon vezet a hdtrdnyok felerdsodéséhez, az oktatds
mindségének csdkkenéséhez, az esélyegyenldség sériiléséhez. Nem pusztdn arrél van
sz, hogy a roma/cigdny és/vagy hdtrnyos helyzetl gyerekrdl formdlt képiik akadd-
lyozza a hdtrainykompenzdcié sikerességét, hanem arrdl is, hogy hidnyos ismeretekkel
birnak a szegregalt oktatdssal és annak kévetkezményeivel kapcsolatban.

Az elitéletesség mértékét mutatja, hogy egy 6tfoka skédldn a hdtranyos megkii-
16nboztetésnek és a genetikai adottsdgoknak egyardnt 2,46-os értéket tulajdonitottak.
Mindez szoros dsszefiiggést mutat azokkal a valaszokkal, amelyek a romak/cigdnyok
megitélésével kapcsolatos dllitdsokra vonatkoztak, ugyanis azok erésen sztereotipizilt
elképzeléseket mutatnak mindkét iskola tandrai esetében. 4,63-s értéket kapott az az
allitds, hogy a romédk korében sok a blinozd, 4,5-0s értéket kapott, hogy a romék/cigd-
nyok nem tesznek eréfeszitéseket, és az dllam tartja el 8ket. A vizsgilatba vont peda-
gbgusok nagy része egyetért azzal, hogy a romak/ciginyok csak magukat okolhatjak,
mert nem tesznek eréfeszitéseket, hogy masként éljenek.

7 SzwvAk Judit: A pedagdgusok gondolkoddsinak kutatdsi médszerei, Budapest, Miiszaki Konyvkiado,
2002.; RayNat Judit: Lehet masképp?! — avagy pedagdgiai alternativdk a hdtrdnyos helyzeti roma
fiatalok nevelésében, Uj Pedagdgiai Szemle, 62. évfolyam, 2012/11-12, 54-75.; BoRDACS Margit:
A pedagdgusok elitéletességének vizsgdlata roma gyerekeket is tanité pedagégusok korében, Uj
Pedagdgiai Szemle, 51. évfolyam, 2001/2, 70-90.; MoLNAR Mdria: A cigdnyokkal kapcsolatos
bedllitédds vizsgilata 4ltalinos iskolai tandrok kérében, U] Pedagdgiai Szemle, 60. évfolyam, 2010/3—
4, 187-200.; RaymaN Julianna: Diverzitds az iskoldban — pedagégusok és iskolaigazgatdk kiilsnbsz8
szociokulturdlis hdtteri tanulékrdl valé gondolkoddsinak vizsgdlata, Autondmia és Feleldsség, 1.
évfolyam, 2015/2, 33-46.

8 Bereczky Krisztina — FeJES J6zsef Baldzs: Pedagdgusok nézeteinek és tapasztalatainak vizsgdlata
egy deszegregicids intézkedéssel Ssszefiiggésben, Magyar Pedagdgia, 110. évfolyam, 2010/4, 329—
354.; FEjEs Jozsef Baldzs: Roma tanulék motivéci6jét befolydsold tényezdk, Iskolakultira, 15.
évfolyam, 2005/11, 3—13.; FEjes Jozsef Baldzs — Jézsa Krisztidn: Az iskolai eredményesség és a
tanuldsi motivdcié kulturdlis jellemz8i. Roma és tobbségi tanuldk 6sszehasonlitdsa, Iskolakultiira,
17. évfolyam, 2007/6-7, 83-96.; KENDE A.: i. m.; L1sk6 Ilona: A cigdny tanuldk és a pedagégusok,
Iskolakultiira, 11. évfolyam, 2001/11-12, 3-14.; U8.: ,Ki utdlja jobban a mdsikat?” Roma tanulék
pedagégus szemmel, Educatio, 16. évfolyam, 2007/1, 115-124.

9 GuryAs Kldra: Pedagdgus nézetek vizsgdlata a roma szdrmazdst gyermekek oktatdsinak-nevelésének
kérdéskorében, Szellem és Tudomdny, 9. évfolyam, 2018/2-3, 5-62.
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A fentiek tiikrében megéllapithat6, hogy a pedagdgusok az iskolai hdtranyok kiala-
kuldsiban nagy szerepet tulajdonitanak a romdnak/cigdnynak tekintett kulturdlis sajd-
tossagoknak. A szocidlis hdtranyt etnicizdljak. Nézeteik kulturalis fundamentalizmust
tikkroznek, ' és jelentékenyen befolydsoljdk a roma/cigdny gyermekek iskolai integra-
ciéjanak sikerességét. Az eredmények aldtdmasztjik Kende Agnes azon megéllapitdsit,
mely szerint a tandrok a roma/cigdny didkokrél sz616 vélekedésiikben — akdr a geneti-
kai érvelésrél, akdr a szocidlis vagy kulturalis leértékelésrél van sz6 — a romék/cigdnyok
miéssdgdt hangsulyozzdk, ami a kiilonbségtétel legitimaldsat szolgdlja."' Miutdn a tandri
nézetek egy stabil és koherens rendszert titkroznek, és a tandrok nézetei dont8en befo-
lydsoljdk a tényleges pedagdgiai tevékenységiiket, ezért a tanulékrdl vallott elgondo-
ldsaik és elvdrdsaik megvéltoztatdsa elengedhetetlen feltételévé vélik az 4j ismeretek és
bedllit6ddsok kialakitdsdnak.

Fontos hangstlyozni, hogy azok a pedagdgusok, akiknek nézetei és attit(idjei nem
befogaddk, azok nem megnyerhetSk deszegregdcids oktatdsi folyamatokban valé rész-
vételre, miutdn pedagdgiai nézeteik azt nem teszik lehet6vé, hogy az 6véktdl eltérd szo-
ciokulturdlis hdttérrel rendelkezd kozosséghez esélyt biztosité médon viszonyuljanak.

A pedagdgiai nézetek mellett fontos utalni a szocidlis teriileten tevékenykedd segi-
t6k attit(idjére. A rendszervaltist kovetéen Didsi Agnes a roma/cigény csalddokra
irdnyulé szocidlis munkdt rendkiviil negativnak taldlta. A tirsadalomban meglévd,
romakkal kapcsolatos negativ és elditéletes nézetek részei a szocidlis munkdsok fel-
fogdsdnak is, akik igy Didsi szerint paternalista médon kozelitenek a romdkhoz, és
életformdjukban teljesen asszimildlni kivanjak éket.'> A mai szocidlis munkds képzés-
ben a tandrképzésnél jéval hangstlyosabban van jelen a hdtranyos helyzet( csoportok
mélyebb megismerése és a szegénységben élék irdnti elfogadds és empdtia kialakitdsa.
Ennek ellenére Héderné Berta Edina megerdsiti, hogy a szocidlis munkdsok korében
is megjelenik a margindlis élethelyzetben él6kkel kapcsolatos elditélet, néhdny esetben
megjelenik a diszkriminativ hozz4dll4s is. Tanulmanydban rdmutat, hogy a szocidlis
személyes szolgdltatdsok keretében a roma/cigdny tigyfél és az 8t segit8, nem roma/
cigdny szakember kozott kialakulé professziondlis kapesolatot befolydsolja kettejiik
eltérd térsadalmi csoporthovatartozdsa. Kutatdsi eredményei arra utalnak, hogy a segité
szakemberek a roma/cigny tigyfelekkel valé kapcsolatban gyakrabban alkalmazzdk a

rovid idej, redukalt tartalmd munkaformékat.'

10 Kende Agnes a kulturdlis fundamentalizmus narrativdjdt az aldbbiakkal jellemzi: ,Ez olyan
megfogalmazdsokban nyilvdnul meg, amikor azt ldtjuk, hogy a pedagégus szdmdra evidensnek tiinik a
sajat térsadalmi osztdlydnak eredendd és mordlis fels8bbrendiiségébe vetett hite, és ebbél a poziciébdl,
mér-mér lenézd attitliddel magyardzza a roma gyerekek etnikai vagy kulturdlis méssdgdt.” KENDE
Agnes: Normdl gyerek, cigany gyerek. Altaldnos iskolai pedagégusok percepciéja ciginy gyerekekrdl,
tobbségi-kisebbségi viszonyokrdl, egyiitt tanuldstdl, Esély, 24. évfolyam, 2013/2, 70-83, 73.

11 Uo.

12 Dids1 Agnes: A cigdny csalddsegités kérddjelei, Esély, 4. évfolyam, 1992/2, 81-86, 83.

13 HEpERNE BerTa Edina: A cigdny csalddoknak nytjtott személyes szolgdltatdsok jellegzetessége,
Esély, 25. évfolyam, 2014/1, 64-79, 64.
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2. A felséoktatdsi képzési struktiira problematikussdga

Ahogyan az az el8z8 fejezetben olvashatd, a pedagdgus és a segitd szakmdban tevé-
kenykedd szakemberek korében az elditéletes, sztereotipikus, tdldltaldnosité gondol-
koddsméd éppen annyira jelen van, mint 4ltaldban a tdrsadalom egészében. Mindez
pedig vilaszt ad a bevezetdben feltett kérdésre, hogy miért van kitiintetett jelentdsége
az oktatdsi folyamatban az antropoldgiai ldtdsméd beemelésének.

Mind a pedagégus, mind a szocidlis munka és egyéb tirsadalomtudomdnyi képzési
teriiletek tanrendje kotelezdvé teszi a kiilsd intézménynél tdrténd szakmai gyakorlat tel-
jesitését kiilonbozd kdznevelési, szocidlis, gyermekvédelmi és egyéb, a tdrsadalmi felzdr-
kézds szempontjdbdl relevdns intézményekben. A szakmai gyakorlat sordn a hallgaték
gyakorlati kompetencidinak elsajdtitdsit az adott gyakorléintézmény mentortandrai és
tereptandrai biztositjak. Vagyis az esetek tobbségében a hallgatdk kizérélag a kitelezden
el8irt gyakorlati idSintervallumban taldlkoznak személyesen az adott célcsoporttal (pél-
ddul mélyszegénységben él6kkel, romdkkal/ciginyokkal, szenvedélybetegekkel, gyerme-
kekkel, egyéb tdrsadalmi csoportokokkal), és az adott tdrsadalmi csoport élethelyzetét
elsésorban a tereptandr szemszdgébdl, az 8 néz8pontja és narrativéi alapjan ismerik meg.
Mindez amellett, hogy a hallgaténak nem vagy minimadlis lehetdséget ad arra, hogy az
adott célcsoportban él8k belsé nézdpontjdt, sajat perspektivdjdt is megismerje, tovdbb
erésitheti az el8itéleteket és/vagy a szocidlis és etnikai dimenzidk dsszemosdsdt.

Oktatdi tevékenységem sordn be kellett litnom, hogy a jelenlegi felsGoktatdsi kép-
zési struktdra nem teszi lehet6vé, hogy a hallgatdk az adott célcsoport belsd nézépontjdt,
sajdt perspektivdjat megismerjék. Ugyanis az emlitett képzési teriileteken a hallgatdk
tereptandraik irdnyitdséval teljesitik kotelezd terepgyakorlatukat, amely sok esetben
tovébbi nehézségekhez vezethet. Ahogyan az szdmos kutatdsi eredménybdl ismeretes,
és fentebb is utaltam r4, a segitd szakmakban és a pedagégusok korében nem ismeretlen
jelenség az elditéletes gondolkoddsmad. Vagyis fenndll annak a veszélye, hogy a hallga-
ok tereptandrjuk nézetein, attit@idjein keresztiil ldtjak a célcsoportot, és azonositjdk az
élethelyzetiikb8l ad6dé problémakat. Mindez pedig dontden befolydsolja a problémdk
megolddsdra kidolgozott cselekvési terv sikerességét. Kiilonosen akkor, ha az etnikai
dimenzidt 6sszemossik az élethelyzetbdl ad6dé tdrsadalmi anomdlidkkal.

3. Romalciginy identitdsok és kultiirdk idedltipikus, misztikus jellemzdékkel
torténd leirdsa

Eddigi fels6oktatdsi tapasztalatom azt mutatja, hogy a hallgatdk kérében gyakori jelen-
ség, hogy egy idedltipikus, sokszor misztikus és leegyszer(sitett roma/cigdnykép él a
fejiikben. Erre utal a fentiekben emlitett pedagdgiai nézetekre irdnyuld kutatds eredmé-
nye is, ugyanis a vizsgilat sorin magas értéket kapott az az 4llitds, hogy a romdk csaldd-
centrikusak, dsszetartdak, sok zenei tehetség van kozottiik, és 8rzik a hagyomdnyaikat.

Ez a jelenség annak ellenére alakult igy, hogy a nyolcvanas évektdl kezd8dden
egy paradigmavéltds toreénik a tdrsadalomtudomanyokban. Ekkortdl figyelhet$ meg
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aromdkat/cigdnyokat homogén entitdsként tételezd felfogis alapvetd megvaltozdsa, és
egyértelmiien kimonddsra keriilt a roma/cigdny kultirak és torténelmek sokfélesége,
heterogenitdsa.'" Az emlitett tudomdnydgak mai felfogdsdban négy olyan tényezdt
azonosithatunk, amelyek a roma/cigdny életvildgokat érint6en kézosnek mondhatdk:
1. nincs egységes roma/cigdny torténelem és kultdra: roma/cigdny kultdrdk és
roma/cigdny torténelmek vannak;
2. acigdnyok/romdk transznaciondlis népcsoportot alkotnak, igy 6k minden eset-
ben diaszpéranépnek tekinthetdek, akik mindenhol kisebbségben éltek/élnek;
3. az egylittélési modellek alapjdn irhat6 le a roma/cigdny és a tobbségi tdrsada-
lom kapcsolatviszonya, szemben a szenvedés és tildozéstorténet paradigmdjaval;
4. akisebbség—tobbség viszonyrendszernek egy sajdtos, mds etnikai csoportokkal
valé egyiittélésre nem jellemz8 modellje alkotja a romak/cigdnyok esetében a
vizsgdlat térgydt."”

A romakrdl/cigdnyokrol kdzvetitett torténelmi ismeretek alapvetd nehézsége elsdsor-
ban abbdl adédik, hogy a romék/cigdnyok mint transznaciondlis csoport torténelme
kiilénés torténelem.'® A magyarorszdgi romdk/cigdnyok torténete — a sajétos torténelmi
viszonyok miatt — kizdrélag a tobbségi tdrsadalom torténetének részeként értelmezhe-
6.7 Onmagéban vett roma torténelemrdl igy nem is beszélhetiink, vagyis arrdl, ami
gy keletkezik, hogy a romdkra vonatkozé forrdsokat a térténészek kiemelik és elkii-
l6nitetten értelmezik, ez ugyanis torténeti szempontbdl nem kévethetd gyakorlat.'®
A magyarorszdgi romak/cigdnyok torténetének a tobbségi tirsadalom torténetével pér-
huzamosan, annak szerves részeként valé bemutatdsa médszertani indokoltsdga mellett
mis, tobbek kozt pedagdgiai vonatkozdsban is donté jelentéségti.

Az identitds vonatkozdsiban pedig fontos hangstlyozni, hogy a vonatkozé kuta-
tisok kulcsfontossigunak tekintik a romak/cigdnyok transznaciondlis csoport jelle-
gét. Miutdn a romdk eddigi torténelmiik sordn nem hoztak létre 6ndllé dllamot, igy
6k barhol is élnek a vildgban, minden esetben kisebbségi identitdssal rendelkeznek."’

14 OBratH Mirton: A ,cigény” kategéria diszkurziv és torténeti konstrukcidja, Anthropolis, 3.
évfolyam, 2006/1, 51-60.

15 Korics: A cigdny—magyar egyiittélés mintdzatai, 13.

16 Toru Péter: A magyarorszdgi ciganysdg torténete a feudalizmus kordban, Pécs, Bolesész Konzorcium, 2006.

17 Nacy Pil: A magyarorszgi cigdnysdg torténeti kutardsinak aspektusai, Budapest, MTA
Torténettudomdnyi  Intézet, 1997. URL: www.archiv.meh.hu/nekh/Magyar/NAGYp.htm
Utolsé letdleés: 2021. 02. 19.; US.: A magyarorszdgi cigdnyok a rendi tdrsadalom kordban,
Kaposvir, Csokonai Vitéz Mihdly Tanitéképzd Féiskola Kiaddja, 1998.; U.: Ki beszél itt cigdny
torténelemtdl?, in Cserti Csar6 Tibor (szerk.): Alapirodalmak a hazai cigany, roma népességre
vonatkozd tdrsadalomtorténet, tdrsadalomismeret oktatdsihoz, Pécs, PTE-BTK-NTI Romoldgia és
Nevelésszociol4gia Tanszék, 2015, 50-127.

18 Nacy: A magyarorszdgi cigdnysdg torténeti kutatdsinak aspektusai; US.: Ki beszél itt cigdny
torténelemtdl?

19 Bocsr Veronika: Roma szakkollégistdk identitds- és életttvizsgdlata, in US. (szerk.): Perembelyzerben.
Romoldgiai irdsok, Debrecen, Didakt Kft. — Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Felndttképzési
Kar, 2015, 23-40, 29.
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A diaszpéralétben élés mellett a roma/cigdny identitdsok mdsik meghatdrozd 6ssze-
tevbje a heterogenitds. A romdk/ciganyok sem teriiletileg, sem kulturdlisan nem
egységesek, szdmos egymdstdl nyelvi/kulturdlis szempontbdl is elkiiloniils, ennek
kovetkeztében 6ndll6 etnikai identitdssal rendelkezd csoportjuk létezik, amelyek onma-
gukat nemcsak a ,,nem cigdnyokkal”, hanem a téliik eltér8 csoportokkal, a ,mdsik”
cigdnyokkal szemben is meghatdrozzdk.”® A romdk/cigdnyok identitdsinak ezt a vonat-
kozésit Marushiakova és Popov a roma/cigdny identitds egyik sajitossdganak tekintik,
és a multidimenzionalitds fogalmdval irjdk le. Marushiakovdék a kontextudlis etnici-
tés fogalmédhoz kapcsolddva azt emelik ki, hogy a romdk identitdsa kizdrélag mds tdr-
sadalmi csoportokkal valé kapcsolatviszonyukban alakul és értelmezhetd.?! A roma/
cigdny etnikai identitdsra vonatkoztatva Durst Judit az aldbbiak szerint irja koriil az
etnicitds mikodési médjét. ,,Az etnicitdst a »kultirdhoz hasonlénak vett valtozd«
helyett sokkal inkdbb érdemes olyan reldcids valtozénak tekinteni, amely nemcsak t5bb
tényezd (tdrsadalmi stdtusz-jellemzdk, valamint kulturélis gyakorlatok) egytittes hatdsa-
nak ereddjeként alakul, hanem ugyanakkor erdsen bele is dgyazédik abba a tdrsadalmi
kontextusba, amely meghatdrozza a vizsgdlt etnikai csoport helyét az 8t magdba 6lel8
tdrsadalom interetnikus viszonyainak szévetében. Mdsképpen fogalmazva: a roma/
cigdny kategdria 6nmagdban csupdn egy tires kategéria, amely tartalmdt csak a nem
cigdnyokkal val6 kapcsolat révén nyeri el.”*

Miutdn a roma/cigdny kozosségeket az élet szdmos teriiletén atrocitdsok érik
fuggetleniil attdl, melyik nyelvi-kulturdlis roma kozosséghez tartoznak, az identitds
megélésének legfébb dimenzidja a kirekesztettség, az elditéletesség és a magukon meg-
tapasztalt diszkrimindcié. Tehdt a kiils§ tdrsadalmi kozeg negativ hozzddlldsa, az etni-
kus 6nazonossdg veszélyeztetettsége a formaldja ennek az identitdsnak. A stigmatizalt
kisebbséghez tartozds megélése olyan jellemz8, ami csak a magyarorszdgi romak eseté-
ben bir ilyen kitiintetett jelentdséggel, vagyis a kirekesztés donté médon hatdrozza meg
a roma kozosségek identitdsstratégidjat, azt nem lehet pusztdn kulturdlis osszetevék
hatdsdnak tulajdonitani. A kirekesztés-befogadds mechanizmusainak megélése a leg-
tobb esetben a koznevelési kornyezetben érhetd tetten, amely arra enged kovetkeztetni,
hogy bér valészin(sithetd, hogy mis teriileteken is érik ket kirekesztd atrocitdsok, 4m
a kirekesztés megtapasztaldsnak elsd szinterei a roma/cigdny kozosségek életében a
koznevelési intézmények, vagyis az identitdsukhoz kothetd trauma a legtobb esetben a
gyermekkorukban tértént. Fontos kiemelni, hogy a kirekesztés megélésének szinterei
nem azt igazoljik, hogy mds teriileteken nem élnek meg kirekesztést a roma/cigdny
kozosségek, hanem azt, hogy ltaldban a kirekesztés megélésének elsé szinterén, a koz-

20 PAros Déra: ,Cigény” identitdsok nehézségei. Egy dnbeszdmoldkon alapuld vizsgdlat tanulsdgai,
Esé{y, 21. évfolyam, 2010/2, 41-63.

21 MARUSHIAKOVA, Elena—Porov, Vesselin: Roma Identities in Central, South Eastern and Eastern Europe,
in Kycuukov, Hristo — HaNcocK, Tan (eds.): Roma Identity, Prague, NGO Slovo, 2010, 39-52.

22 Dugst Judit: ,Gondolom, hogy ciginyok...ennyi gyerekkel...”: etnicitds és reprodukcié két
észak-magyarorszdgi romungro koézosség példdjan, in FeiscumipT Margit (szerk.): Emicitds.
Kiilonbségtermeld tdrsadalom, Budapest, Gondolat — MTA Kisebbségkutaté Intézet, 2010, 173—
194, 190.
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nevelési intézményekben éri Sket el8sz6r egy trauma, amelynek feldolgozdsa dltaldban
csak felndttkorban kovetkezik be.

Antropolégiai dokumentumfilmek és az azokhoz kapcsol6dé6 innova-
tiv pedagdgiai médszerek fejlesztd hatdsai

A bevezet8ben feltett kérdésre a vilasz a pedagdgusok és a szocidlis munkdsok korében
egyardnt megfigyelhetd, a romak/cigdnyok és/vagy szegények irdnydban mutatott el8-
itéletesség alapjan adhaté meg. Az antropoldgiai ldtdsmdd alkalmazdsdt megitélésem
szerint az indokolja, hogy a pedagégustirsadalom éppen gy el8itéletes, mint a tdbb-
ségi tirsadalom.

A fentiekben emlitett képzési struktiirdbdl eredd nehézséget az antropoldgiai
dokumentumfilmek és az azokhoz szorosan kapcsolédé informdlis oktatdsi mddsze-
rek beemelésével igyekeztem mérsékelni, ami lehetéséget ad (1) a lokdlis kozdsség belsd
nézépontjinak bemutatdsira, (2) egy kozosség mélyebb megismerésére, amely olyan
jelenségek értelmezésére ad lehetdséget, ami a rendelkezésre 4116 adatbdzisokbdl nem
kiolvashaté, (3) a védett csoportokkal kapcsolatban dllok viszonyuldsdnak/sztereoti-
pikus gondolkoddsmdédjdnak azonositdsdra, és nem utolsé sorban (4) egy beavatkozasi
kisérletet megel6z6 médszertan elsajétitdsdra.

Mindez amellett, hogy el8segiti az adott képzéshez kapcsolédé szakmai kompe-
tencidk elsajdtitdsdt, lehetdséget ad a hallgatdk reflektiv és kritikai gondolkoddsméd-
jdnak fejlesztésére. Ez utébbi dontd jelentdségli, ugyanis lehetdséget teremt arra, hogy
terepgyakorlatuk sordn a segit§ szakemberek/tereptandrok tevékenységére, nézeteire
is reflektdljanak, amelyeket a feldolgoz6 szemindriumi alkalmakon megvitathatnak.
Vagyis nem az a cél, hogy egy felsGoktatdsi intézmény kivalassza a hallgatok szimdra
a ,tokéletes” gyakorl6intézményt, hanem éppen az, hogy képessé tegye a hallgatdkat
arra, hogy reflektalni tudjanak példdul az integréciét gatld pedagdgiai attittidre, jelen-
ségekre és beavatkozdsi irdnyokra.

Antropolégiai dokumentumfilmek és az azokhoz kapcsol6dé6 innova-
tiv pedagégiai médszerek rovid bemutatdsa

Oktatdi célkitlizésem megvalésitdsahoz igen jol tudom a Kisvildgok cim(i antropolégiai
dokumentumfilm-sorozatot hasznositani.

A Kisvildgok filmsorozat mindegyike egy-egy lokdlis kz6sség mindennapjaiba
kivdn betekintést nytjtani. A sorozat egyediségét az adja, hogy a kiilonbozé lokdlis
helyszineken él§ kozosségek perspektivdjabél mutatja be az adott telepiilés életét jel-
lemz8 szociokulturalis folyamatokat, és ezen keresztiil vildgit rd az adott kozdsség tdrsa-
dalmi folyamatainak fontosabb 8sszefliggéseire és az egyiittélési helyzetek jellemzdire.
Tehdt nem arrdl van sz6, hogy egy olyan kiviilrél j6v6 térsadalomtudomdnyi szakem-
ber mutatja be az adott kozosség tirsadalmi vetiileteit, aki kizdrélag sajt poziciéjabdl
értelmezi az adott folyamatokat. A kutaték, dokumentumfilmkészit6k nem erre vél-
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lalkoztak, hanem arra, hogy az adott helyi kozosséget sajit nézépontjabdl mutassik
be. Fontos megemliteni, hogy egy adott életvildg kozosségének nézépontja csak gy
mutathaté meg, ha az ott €16, kiilonb6z8 szerepeket betoltd tagjainak vélekedései rep-
rezentdljak azt. A dokumentumfilm-késziték ennek megfeleléen az adott kdzosség tag-
jainak akdr egymdstdl teljesen eltérd perspektivdjébol ldttatjdk a néz8 szdmdra az adott
lokalis kdzosséget, és val6jdban ezdltal valnak igazdn lithatévd a bemutatott életvildg
kapcsolati viszonyai és egytittélési helyzetei. Vagyis a hallgat6k a filmek feldolgozdsival
nem kizdrolag tereptantdruk vagy gyakorlatvezetdjiik szemszogébdl 1atjik az egyént és
csalddot, hanem azok sajdt néz8pontjabdl és sajdt lokalis kozosségiik szemszogébdl.
Miért fontos mindez egy leendd szocidlis munkds szdimdra? Leginkdbb azért, mert
példdul a kozosségi szocidlis munka sordn a segitd szakemberek is lokalis kozosségekkel
dolgoznak, amelyek behatd ismerete nélkiil elképzelhetetlen, hogy az adott kozosség
életében integricids folyamatokat vagy barmilyen véltozdst tudjanak eldidézni. Ennek
fontossdgdt jol szemlélteti a Sokat tanulhatunk egymistél — Hoddsz* cim( film, amely-
ben a helyi szocidlis munkds ismeretei alapjin és szemszogébdl is bemutatdsra keriil a
helyi lakossdg. Fontos kiemelni, hogy a Sokat tanulhatunk egymistél — Hoddsz emellett
jol alkalmazhaté a ,,Szocidlis munka alapjai” cimd kurzus sordn a hatékony szocidlis
munka miveléséhez sziikséges kompetencidk, ismeretek elsajdtitdsihoz, mindezt tgy,
hogy a hallgaték nem pusztdn felsorolni lesznek képesek a sziikséges kompetencidkat
(példdul empdtia, kommunikdcid, egyticemikodési készség stb.), hanem a filmben
szerepld és a film kozéppontjdba dllitott szocidlis szakember narrativdja pontos képet
ad a hatékony szocidlis munkdhoz sziikséges készségekrol és képességekrdl. Vagyis az
adott kompetencia és szakmai tudds a szocidlis szakember szakmai munkdja és narra-
tivdja dltal valik lithatéva. Igy a hallgaték az adott kompetencidhoz és/vagy tuddshoz
konkrét példdt tudnak kapcsolni. A sziikséges szakmai kompetencidk és tuddsanya-
gok pontos ismeretéhez kapcsoléddan a kurzus sordn egy gyakorlati feladatot rende-
lek a hallgatdk szdmdra. A film vetitése elStt a hallgatok azt a feladatot kapjék, hogy a
film nézése kozben jegyzeteljék le azokat a kompetencidkat, ismereteket, készségeket,
amelyekkel a filmben szerepld szocidlis szakember megitélésiik szerint rendelkezik.
A film megnézése utdn egy nagyméret(i kompetenciatérképet készitiink a hallgatokkal,
amely tartalmazza a vonatkoz6 szakirodalomban olvashat6 készségeket, képességeket,
és konkrét példdt keresiink rd a film alapjdn, és/vagy kiegészitjiik tovdbbi kompe-
tencidkkal és ismeretekkel a szakirodalmi felsoroldst. Ugyancsak a ,,Szocidlis munka
alapjai” cim( kurzushoz kapcsolédéan a hallgaték szdmdra az egyik fontos célkit(izés,
hogy elsajétitsik a ,Humdn dkorendszer elméletet” (Welch, 1987), amely az egyéni
esetkezelés sordn a probléma azonositdsiban segitséget nyujt a segité szakembernek
azéltal, hogy nem pusztdn az egyént vizsgdlja, hanem az egyén és a kornyezete kozotti
kolcsdnhatdsokat. A humdn 6korendszer ennek megfeleléen a fizikai sziikségletekbdl
kiindulva tovabbi szinteken vizsgdlja az egyén (kliens) és a kdrnyezete kozotti viszonyt:
miikddnek-e a természetes tdmaszok az egyes szinteken, és mi torténik, amikor ezek

23 Biczé Gabor — SzaB6 Henriett (rendezte): Sokar tanulhatunk egymdstdl... Hoddsz, Kisvildgok 5.,
Dokumentumfilm, 2020. (53’407)
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osszeomlanak. Ennek gyakorlatban torténd vizsgdlatira ugyancsak alkalmasak olyan
antropolégiai dokumentumfilmek, amelyek egy adott életviligot mutatnak be a nézg
szdmdra, és egy hozzdrendelt gyakorlatorientdlt feladattal a hallgatdk szdmdra vizsgdl-
hatéva valhat, hogy az egyes szinteken (fizikai, intraperszondlis, interperszonilis, csaldd,
helyi és kulturilis kozosségek, dllam/nemzet) milyen kapcsolatban 4ll az egyén az 8¢
koriilvevd kornyezettel.

A fenti példdk is arra utalnak, hogy a kozosségi szocidlis munka végzése sordn a
helyi kozosség kapcsolati viszonyainak ismerete nélkiil az egyéni esetkezelés nem kivi-
telezhetd. Ahogy ez egy iskoldban a pedagégusok neveld/fejleszté munkdja esetében is
elképzelhetetlen, ugyanis a fejlesztésbe bevont személy nem 6nmagiban létezik, hanem
egy adott szociokulturdlis helyzetbe tartozé kozosség tagjaként.

Fels8oktatasi tevékenységem sordn els§ alkalommal a pedagdgusképzésben tettem
kisérletet a médszer alkalmazdsdra ,, A szocidlisan hdtrdnyos helyzet és kezelése”, ,,A szoci-
dlis munka csoportokkal”, ,A szocidlis képességek fejlesztése” cimii kurzusok keretében.

Amikor a filmekkel el6szor taldlkoztam, kezdetben mint szemléltetd eszkdzt hasz-
néltam. A kurzusokon minden esetben két, egymdstdl teljesen eltérd lokdlis kozosséget
bemutatd filmet vetitettem le, ennek elsddleges célja az volt, hogy:

»  Megértessem a hallgatékkal a segitd munka folyamatdban az adott lokalis
kozosség megismerésének fontossdgit, és szemléltessem azt konkrét példd-
kon keresztiil. Ez ugyanis elengedhetetlen egy cselekvési terv kidolgozasihoz.

»  Misrészt a filmek alkalmasak arra is, hogy a kiilonb6z8, példdul a peda-
gbgiai és a tdrsadalmi integrdciéhoz kapcsolédé szakmai diskurzusokban
megjelend ,j6 gyakorlatok” alkalmazhatésdgival kapcsolatban hangsi-
lyozzam a hallgaték kérében, hogy egy-egy mar sikeresen megvaldsitott
program adaptdcidjdnak hatékonysdgit dontden meghatdrozza az adott
céleeriilet lokalis kozosségének szociokulturdlis bedgyazottsiga. Ebbél
kovetkezéen eléfordulhat, hogy amig egy program az egyik céleeriile-
ten jelentékeny eredményekhez vezet, addig mds teriileteken csak kisebb
eredményekkel szimolhatnak a program elindit6i. Vagyis elengedhetet-
len, hogy egy mds célteriileten bevélt j6 gyakorlat adaptciéjit megel8zze
az adott célteriilet megismerése.

»  Fontos hozadéka volt a filmek megtekintésének és kozos elemzésének az
is, hogy a hallgatok megértették egy szegregilt iskola tanuléinak szocio-
kulturdlis viszonylatait.

A kovetkezd félévben a filmeket mdr nem pusztdn szemléltetésre haszndltam a tananyag
elmélyitésének céljdbdl, hanem a hatékonyabb megértés érdekében konkrét feladatokat
rendeltem a filmekhez a hallgaték szdmdra, ami egyben a kurzus teljesitésének a feltétele
is volt. A feladat 6tletét a Miskolci Egyetem Antropolégia Tanszékének az ,, Alkalmazott
antropoldgia projektfeladat” cim(i kurzusra kidolgozott hallgatéi feladat inspirdlta.

LA szociokulturdlisan hdtrdnyos helyzet és kezelése” cimi kurzus esetében azt a

feladatot kaptdk a hallgaték, hogy vélasszanak ki a Kisvildgok cim( filmsorozatbdl egy
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kisfilmet/egy lokalis kozosséget, ahol megjelenik az ott él6k életében a szocidlisan hét-
ranyos élethelyzet.

A film megtekintése és az adott kozosség megismerése utdn ki kellett dolgozniuk
egy konkrét cselekvési tervet, amely véleményiik szerint képes javitani az ott él6 kozos-
ség szocidlis élethelyzetét. A hallgatéknak az adott kozdsséget a film alapjdn kellett
bemutatni, majd a cselekvési terv elemeit és a beavatkozds 1épéseit egy prezentdcié
keretében ismertették. A kivélasztott kozosségek bemutatdsit a hallgatoknak az oktatd
dltal elézetesen megkiilddte és elmagyardzott eszkdzok segitségével és alkalmazdsdval
kellett megvalésitaniuk.

»A szocidlis képességek fejlesztése” cim kurzus esetében ugyancsak kivélasztottak
egy filmet, amelyet az el8zetesen megadott eszkdzok segitségével kellett feldolgozniuk,
de gy, hogy abban kitérnek az adott kozosség film alapjin megismert szociokulturalis
képességeinek bemutatdsdra, amelyet azzal kellett befejezniiik, hogy a kozosség szdamdra
egy olyan foglalkozdstervet készitettek, amely a kozosség szocidlis képességeinek fejlesz-
tésére irdnyul. Miutdn a hallgaték pedagdgus szakosak voltak, e kurzus esetében t5bb-
nyire A hidon tiil— Nagyecsed cim(i filmet vélasztottdk, amelyben az iskolaigazgaté vagy
a magdt romdnak vall6 helyi segit és a filmben megjelend egyéb szerepl6k tapasztalatai
alapjdn készitettek foglalkozdstervet a filmben megjelend iskolds gyermekek szdimdra.

A szemléltetés utdn az elsé feladatokhoz kapcsolddé szdmonkérés tapasztalatai azt
mutattdk, hogy a hallgaték szdimdra a cselekvési terv kidolgozdsa nehézséget jelentett,
ugyanis a filmek kell8 és mély informdciét adnak a kozosség belsd viszonyairdl, ami
elengedhetetlen egy beavatkozdsi terv megkezdéséhez. Azonban, ezzel pirhuzamosan,
ugyancsak fontos példdul egy komplex antiszegregicids program kidolgozdsdt meg-
el6z8en, hogy az adott életvildg tagjaira vonatkozé demogréfiai adatokkal és a lokalis
kozosség dltal elfoglalt foldrajzi térre és szolgaltatdsokra vonatkozd informdcidkkal kap-
csolatban is tdjékozédjanak, amire értelemszertien a dokumentumfilmek nem adnak
elegendd tdimpontot. Ennek megfelelden a feladatkiirdsba beépitettem, hogy a lokalis
kozosség bemutatdsahoz a filmben szerepld informdcidkkal parhuzamosan a rendelke-
zésre 116 adatbdzisokbdl* is informdlédjanak. Ez a feladat azt a célt is szolgélta, hogy
a hallgaték ismereteit bdvitsem a kiilonb6z8 adatbazisok hasznalatdval kapcsolatban.
Mindez egyrészt hozzdjérult a szakdolgozatok professzionilis elkészitéséhez, mésrészt
a kés6bbi szakmai munkdjuk mindségi miveléséhez.

A kovetkez8kben gy6gypedagdgia szakos hallgatdk prezentdcidjdnak vizudlis meg-
jelenitésével mutatom be az dltaluk kivalasztott kisfilmben megjelend lokdlis kozdsség
dbrdzoldsinak eszkozeit, amelynek haszndlata kotelezd volt a hallgaték szdmdra.”

24 Helyi esélyegyenl8ségi programok, Oktatdsi Hivatal adatbdzisa, Orszdgos Teriiletfejlesztési és
Teriiletrendezési Informaciés Rendszer (TEIR), Szocidlis Agazati Portdl, Kozponti Statisztikai
Hivatal (KSH), E-kézmi rendszer interaktiv statisztikai feliilet, Nemzeti egészségbiztositdsi
alapkezeld adatbdzisa

25 A hallgatdk 4ltal készitett feladatok dbrdi csak illusztrdcidk, azok elemzésére a tanulmdny nem

vallalkozik.
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1. dbra - Gondolattérkép (helyzetelemzés) — elsé feladar

Az els8 képen egy gondolattérképet lithatunk, amelynek felhasznaldsaval kellett a hall-
gatoknak bemutatniuk az adott kozosség jellemzdit, a filmbél szerzett informécidk
alapjan. Ahogyan erre fentebb mér utaltam, a kovetkezd tanévben ennél a feladatnal
mdr a lakossdgra vonatkozé demogréfiai adatokra és a telepiilés infrastrukturdlis hely-
zetképére vonatkozéan is kértem a telepiilés bemutatdsat. Igy két forras felhasznalisdval
mutattdk be a lokdlis életvildgokat. A statisztikai adatok a vizsgélt kozosség szociold-
giai alapparamétereirdl, az adott telepiilés szolgaltatdsairdl és szolgdltatdshidnyairdl, a
filmben szerepl8k narrativdirdl, a kozosség egytittélési gyakorlatdrdl ad képet. Mindez
pedig elengedhetetlen egy hatékony cselekvési terv kidolgozdsihoz.

A kovetkezd dbran

; e PROBLEMAK egy problématérképet
Nagyecsedi roma kozosseg AZONOSITASA - )

BROELEMAEA lithatunk, amelynek az
volt a célja, hogy a hall-
gatok a helyzetelemzés
sordn tapasztalt prob-
[émadkat, a szocidlisan
hétrdnyos helyzet meg-
sziintetését, enyhitését
ésa harmonikus egyitt-
élési gyakorlatot gatld
tényezket feltdrjak.

Hazak lercbbant allapota
Sajit szoba nidnya, ahel BAUIN lshetne
FOGLALKOZ TATOT TSAGI PROBLEMAK 2. dbra - Pro[ﬂ/émzzﬁz
Aol oic ATy (problémadk azonositdsa)
Nincs megfeleld iskolal végzettséy o
| Motivacié hianya a tovabbtanulisra - mmodlkﬁlﬂddt
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Az aldbbi dbrdn egy érintettek térképét” lithatunk, amelyen a hallgatéknak a
filmben szerepld kozosség tagjait kellett dbrazolniuk személyes érintettségiik mértéke
és a véltozdsra val6 befolydsuk szemszgébdl. A szocidlis problémdk kezelésének és a
cselekvési terv kidolgozdsdnak elengedhetetlen részét képezi a probléma megolddsa-
ban lehetséges szereplék szimbavétele. Mdsrészt a hallgatok korében hozzdjrul egy
szocidlisan nehéz korilmények kozote él§ csoport kialakult helyzetének komplexebb
megértéséhez: hogy egy kozdsség helyzete nem kizdrélag az adott kozdsség szdndékan
mulik, hanem példdul olyan tényez8kdn, mint az adott orszdg szocidlpolitikai intéz-
kedései, a helyi elit viszonyuldsa, a telepiilésen elérhetd szolgdltatdsok stb.

Befolyas » valtozisckra Kicsl K&zapes Nagy
Nem hitrdnyos helyzetd lakossig |Polgdrmester Kormdny
Helyi rend stratégidk  |Jogszabilyol
Kicsi | Képviseldtestilet rendelkezések
premélyes
Wirintettiég
mértéioe
Kézapes Pedagégusck |Gyarmakvédelmi Intdzmény  |Terlletileg illatékes orszdggyillés|
Szocldlls munkisok Helyi civil szervezatek képuiseld
Halyi énkéntesek | Karitativ szervezetek
Telepilés lakossiga | Kéznevelési intézmények
Nagy Gnységh dlysegénységhen &1 caalidok |Helyl
roma gyerakek
ERINTETTEK UGYE
ERINTETT TERKEP

3. dbra - Erintett térkép — harmadik feladat

A kovetkezd dbra egy széfelhdt mutat. Itt azt a feladatot kaptdk a hallgatdk, hogy szed-
jék ossze azokat a kulcsszavakat, amelyek els6re esziikbe jutnak a kozosség szocidlis
élethelyzetének javitdsinak vonatkozdsiban. Ez a gyakorlat interaktiv feladatként is
megvaldsithaté postit-re felirt kulcsfogalmakkal, amelyeket egy tdbldra felragaszta-
nak a hallgatdk, és azt elrendezve, pontositva dsszedllithaté egy cselekvési terv. Fontos
kiemelni, hogy elsésorban a szakirodalomban alkalmazott kifejezéseket, kulcsfogalma-
kat haszndlhatjék. Ez utébbi igy hoz- /\ zéjarul a hallgatdk szaknyelvi
kompetencidjanak bévitéséhez és ﬁfg";‘:/ NS \‘g\x\_//y‘ .-, afogalmak gyakorlatori-
entdlt megéreé- | R LA # f;} s¢hez.

2024 - 3 SARrosPATAKI FUZETEK 28. EvFOLYAM 55



Gulyds Kldra

Végezetiil pedig egy eszkoz-célfa segitségével, a problématérképen bemutatott
elemekkel 8sszhangban kellett megjeleniteniiik a ,Szocidlisan hdtrdnyos helyzet és
kezelése” cimii kurzus esetében egy cselevési tervet.

Nagyecsedi roma kozosseg

| FOGLALKOZTATOTTSAGI PROBLEMAK KEZELESE
Munkahelyek kiabkitisa
Magfelels vigrensly ssersise |
Mﬂ i.ﬂlﬂﬂ".“lw

[ Hazak retaiitasa 1 szocitis bérakasok

5. dbra — Eszkoz-célfa — cselekvési terv — otiodik feladar

»A szocidlis képességek fejlesztése” kurzus vonatkozdsdban pedig a cselekvési terv
helyett egy foglalkozéstervet készitettek.

KESZSEGFEJLESZTO ISKOLABA JARO TANULOK CSALADI ELETRE NEVELESE

CSALAD KOMMUNIKACIO

KULCSKOMPETE
NCIAINAK
FEJLESZTESE

MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

TARSAS KA ATOK FEJLESZTESE

6. dbra - Foglalkozdsterv — hatodik feladar
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Jollehet kezdetben kizdrdlag a Kisvildgok sorozat egy-egy részét elemeztiik, a késébbiek
sordn az antropolégiai dokumentumfilmek jéval szélesebb korét is bevontam az oktatdsba.
Ekkortdl figyelhetd meg a cigdnyokat homogén entitdsként tételezd felfogds alapvetd meg-
valtozdsa.” Ennek felold4sara a hallgatékkal igyekeztem a Clifford Geertz (1994) nevéhez
kot8d irdnyzat alapjan megértetni, hogy a kultdra a jelentések elddllitisa és tovabbaddsa
révén létezik, de ezeket az értelmezéseket nem a kutaté 4llitja el8, hanem az adott kultdra
~bennsziilottei” hozzdk létre. Tovabbd azt, hogy az adott szerepld honnan, milyen néz8pont-
bdl ldtja a sajét kultirdjdt, az hatdrozza meg, hogy milyen a szociodkondémiai stdtusa és a
szociokulturdlis bedgyazottsdga. Ennek mélyebb megértésére haszndltam a Biczé Gabor és
Szabé Henrietta szerz8péros ,Kik vagyunk. .. és miért?” sorozatdt, valamint Groé Didna
Céresz cimi filmjét a , Multikulturalizmus, interkulturalizmus, inkldzi6” cim( kurzus kere-
tében. A hallgaték a film megnézése eltt azt az instrukeidt kapjék, hogy a filmben szerepld,
magukat romdnak/cigdnynak és zsidénak vallg fiatalok elbeszélései alapjdn jegyzeteljék ki
a film nézése kdzben, hogy egy-egy szerepld életében milyen tényez8k jdtszottak szerepet
jelenlegi identitdskonstrukciéjuk kialakitdsdban (csalddi minta, etnikai atrocitdsok, forma-
lis és informdlis csoporthoz tartozds stb.). A jegyzetelést kovetden a hallgaték létszdmatol
fliggBen csoportbontisban egy térképen kell dbrézolniuk a szerepléket és a szerepldk jelen-
legi identitdsdban szerepet jatszé tényezdket. A térképek jol szemléleetik és segitik az iden-
titdskonstrukcié kialakitdsiban szerepet jatsz6 kiilsd tarsadalmi jelenségek megértését, és a
jellegzetes csoportokba sorolhaté identitdstipusok megismerését.
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Bédis Kriszta Falusi romdnc vagy Tea Vidovi¢ Dalipi Snajka: elvdrdsok napléja
cim{ filmjét pedig a ,Konfliktuskezelés” cimi kurzus keretében alkalmazom, amelynek
részeként a hallgatékat csoportbontdsban arra kérem, hogy egy-egy szerepld és a film
egy tovabbi szerepléjének viszonydt mutassik be a kivilasztott karakter szemszgébdl.

A dolgozatok és az 6rai feladatok eleinte kissé nehezen késziiltek el, és tobb oktat6i
magyardzatot igényeltek, de a végeredmény azt mutatta, hogy a hallgaték megérteteék,
hogy bdrmilyen szocilis élethelyzetet kezeld cselekvési terv vagy egyéni esetkezelés, egy
j6 gyakorlat adaptdcidja vagy akdr a pedagdgiai munkdban egy egyéni fejlesztési terv
sikerességét dontden meghatdrozza az adott lokadlis kozosség megismerésének mélysége.
A hallgatéknal kezdetben azt tapasztaltam, hogy kevésbé voltak lelkesek a feladat kiad-
sakor, de az elkésziilt feladat utdn mar azt a visszajelzést kaptam, hogy a késébbiekben
is orommel fogjék alkalmazni a tanult eszkdzoket.

ABSTRACT

The perspective of stakeholders. Anthropological documentaries as peda-
gogical tools in education and social sciences

In my work as a university lecturer, I place great emphasis on the use of visual methods.
In my study I present the application of these methods in my courses, drawing on my
teaching experience. The courses I teach are related to social sciences and education. The
purpose of using visual methods is twofold. On the one hand, to promote participatory
teaching and, on the other hand, to convey social work methods and pedagogical
workflows in a non-purely theoretical way.

The courses are based on the joint analysis and processing of anthropological
documentaries which present socio-cultural processes in the life of the local
communities surveyed from the point of view of the local communities concerned. In
this way, they shed light on the more important contexts of the social processes of the
community and on the characteristics of the situations of coexistence.

Keywords: participatory education, visual methods, anthropological documentary

Az érintettek néz8pontja. Antropoldgiai dokumentumfilmek, mint pedagégiai
eszk6zok a pedagégus és a tirsadalomtudomdnyi képzési teriileteken

Egyetemi oktatdomunkdm sordn nagy hangsulyt fektetek a vizudlis médszerek alkal-
mazdsdra. Tanulmdnyomban ezen médszerek kurzusokon t6rténé alkalmazhatdsigit
mutatom be eddigi oktatéi tapasztalataimra timaszkodva. Az dltalam tartott kurzusok
a tarsadalomtudomdnyi szakokhoz és a neveléstudomanyi képzésekhez kapcsolédnak.
A vizudlis médszerek alkalmazdsdnak kettds célkittizése van. Egyrészt a részvételi okta-
tés elémozditdsa, médsrészt kiilonosen a szocidlis munka médszereinek és a pedagdgiai
munkafolyamatok nem kizdrélag elméleti médon torténé dtaddsdnak eldsegitése.
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A kurzusokon olyan antropolégiai dokumentumfilmek kézos elemzése és feldol-
gozdsa torténik meg, amelyek a vizsgdlt lokdlis kozosségek perspektivdjdbol mutatjdk
be az adott kozosség életét jellemzd szociokulturdlis folyamatokat. Ezen keresztiil
pedig rd vildgitanak a kozosség tirsadalmi folyamatainak fontosabb dsszefiiggéseire,
és az egytittélési helyzetek jellemzdire.

Kulcsszavak: részvételi oktatds, vizudlis modszerek, antropoligiai doku-
mentumfilm
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HOGYAN REAGALHAT
A SZOCIALIS MUNKA
A TELEPULESI SZINTU
DEPRIVACIO
KOVETKEZMENYEIRE?

DOI: 10.59914/5F.28.2024.3.6

TANULMANYOK

A tdrsadalomtudomdnyokban a deprivicié a
szegénység megértésének egyik kulcsfogalma.
Ebben nem a jovedelmi viszonyokat vizsgéljuk
— példdul amikor meghatdrozunk egy konkrét
jovedelemszintet, amelynél kevesebbdl é16k sze-
génynek szdmitanak (Iétminimum) —, hanem
azt, hogy a csaldd képes-e biztositani barmibél
azokat a javakat, amelyeket az adott tdrsada-
lomban a boldogulds szempontjibél fontosnak
tartanak. Aki ezektdl a javaktdl megfosztott, azt
tekingjitk deprivaltnak.! Bokor Agnes hangs-
lyozza, hogy a deprivéciéban nem az alapvetd
javak hidnya dominal, mint a szegénység egyéb
megkozelitéseiben, hanem a tdrsadalom tbb-
sége szdmdra biztositott anyagi és szimbolikus
javaktél valé megfoszrottsig.” Igy ide tartozik
az anyagi és pénziigyi forrdsoktdl valé megfosz-
tottsagon tdl a lakékoriilmények, az egészség, a
kultdra, illetve akdr a tdrsas kapcsolatok vagy az
érzelmek terén megélt hidny is.”

Amennyiben kicsit boncolgatjuk ezt a
fogalmat, kiilonféle mechanizmusokat tdrha-
tunk fel a deprivécié hétterében. Ezeknek csak
egyike az, hogy a csalddfenntartok barmilyen
forrdsbél szirmazé jovedelme olyan alacsony,
hogy mondjuk nem tudnak sajit gépkocsit
vésdrolni vagy fenntartani. Ennek a gépjarma
nélkiili csalddnak az esélye arra, hogy kies-
sen fontos szolgdltatdsokbdl (pl. egészségligyi
szakelldtds, hivatali tigyintézés, kulturélis intéz-
mények kindlata), vagy ne részesiilhessen fontos
valasztdsokbdl (az olcsébb kindlattal rendelkezd

1 TowNsEND, Peter: Poverty in the United Kingdom. A
survey of household resources and standards of living,
Harmondsworth, Penguin, 1979.

2 Boxkor Agnes: Szegénység a mai Magyarorszdgon, Bu-
dapest, Magvetd Kényvkiadd, 1985.

3 Croughs, W.: The Influence of Emotional Depriva-
tion on Growth and Behaviour, in SToELINGA, G.B.A.

— Van Der Werer Ten BoscH, J. J. (eds.): Normal and
Abnormal Development of Brain and Bebaviour, Dor-
drecht, Springer, Boerhaave Series for Postgraduate Med-
ical Education 6, 1971, 271-283.
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boltban viséroljon, vilogasson oktatdsi intézmények kozote, keressen a képességeihez

és sziikségleteihez jobban illeszkedd munkahelyet, térben kiterjedtebb kapesolati hélét
dpolhasson intenziven) radikalisan kiilonbozik, ha a csaldd a févdrosban, az intézmé-
nyek és hivatalok széles kindlatdt biztosité nagyobb virosban vagy kistelepiilésen él.
Az sem mindegy, hogy a kistelepiilés hol és hogyan helyezkedik el a foldrajzi és infra-
strukturdlis térben: a munkahelyekhez és térsadalmi szolgaltatisokhoz kozel, azokhoz

mindségi tthalézattal, megfeleld kozosségi kozlekedéssel jol bekdtve, vagy mindezek-
6] tavoli kiilsé-bels periféridkon, rossz uthdlézat végén, csak mutatdban létezd, az

életritmushoz nem jél igazodé kozosségi kozlekedéssel elldtva.* Vegyiik észre, hogy a

kiilonboz8 lakéhelyen €16, azonosan elégtelen jovedelemszint(i csalddok életmindsége

kozti kiilonbség elsésorban nem a szociélis hdlé mindségébdl fakad, hanem egysze-
rden abbdl, hogy egy orszdgon beliil kialakulhatnak nagy teriileti kiilonbségek tgy a

gazdasdgszerkezetben, mint a kdzszolgéltatdsokban. Ezen beliil pedig minél nagyobb

egy telepiilés, anndl val4szinibb, hogy egy adott kindlat 1étezik, s6t, még vélasztani is

lehet, és forditva, minél kisebb a telepiilés, anndl valésziniibb, hogy tobb lényeges koz-
szolgéltatds sincsen mdr jelen a kozigazgatdsi hatdrokon beliil (pl. nincs évoda, iskola),
vagy csak nagyon limitdlt médon van jelen (pl. hdziorvosi rendelés hetente 2 éréban,
a KSH dltal mért dtlagos kiskereskedelmi drak mdsfélszeresén drusité egyetlen kisbolt,
a legtobb végzettségnek és képzettségnek semmilyen poziciét nem kindlé munkaerd-
piac). Vagyis a két dimenzié, a teriileti gazdasdgi-tdrsadalmi kiildnbségek és a tele-
piilésnagysdg egyiittesen hatnak az ott él6 csalddok életesélyeire. Nagyon egyszerlien

fogalmazva: még a létminimum alatt is kedvezSbb az élet Veszprémben, mint Ozdon

(teriileti kiilonbség), és kedvezSbb Ozdon, mint Varbécon (teleptilésnagysdg). Kitorve

az alacsony jovedelem biivoletébdl: szdmos olyan élethelyzet van, amely deprivicidba

rantja a j6 jovedelmi csalddokat is, ha ,nem megfelel8” telepiilésen élnek, gondoljunk

csak az idds sziil6k gondozdsival megjelend sziikségletekre vagy arra a komplex hely-
zetre, amely egy fogyatékkal él6 gyermek sziiletésével nyilik rd a csalddra.

Ebben a tanulmdnyban a telepiilési szint(i deprivicion tehdt nem azt értem, hogy
az adott telepiilésen ardnydban sok deprivélt csaldd él, hanem azt, hogy a telepiilés
foldrajzi elhelyezkedésébdl adédéan az itt él6 csalddok deprivécidjdt kialakité mecha-
nizmusokhoz t6bb olyan dimenzié is kapcsolédik, amely jobb helyzet(i telepiiléseken
nem, vagy csak enyhén hat.

Beluszki Pél és Sikos T. Tamds hat évtizedet feloleld, 27 mutatéra kiterjedd adat-
bézis alapjdn hatdrozta meg a modern Magyarorszdg falutipusait. Ennek sordn meg-
dllapitottdk, hogy 1945 utdn hdromszor véltoztak meg a falvak differencidléddsinak

4 A rossz tomegkozlekedési viszonyokkal jellemezhetd kistelepiiléseken ma mdr dltaldnos, hogy van
egy-két ember, aki megélhetési forrdsként utaztat feketén magdntulajdont gépkocsijaval. Egy konk-
rét telepiilés példdjan érzékeltetve: jelenleg (2024) egy régids elldtdst biztosité kérhdzba (110 km) az
ut 4tlagosan 40 ezer forintba keriil, a jardsi székhely (17 km) olesébb boltjait célzé bevdsdrlds fuvar-
dija 4-5 ezer forint, a szomszédos telepiilésen (4 km) 1év8 dohdnyboltba valé fuvarozdsért 1000 fo-
rintot is elkérnek. Ezek az uzsorajellegli kiaddsok a csaldidok addssdgait folyamatosan novelik. Hozzd
kell tenni: a legtobb kozszolgdltatds — fodrdsz, nagyobb boltok, ruhaiizlet, kormdnyablak, éttermek

— legkozelebb a jdrdsi székhelyen érhetdk el a telepiilés lakossdga szdmdra.
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okai. El8szor a gazdasdgi szerepkor, a foglalkozdsi szerkezet és az ingdzds mértéke volt

meghatdroz6, majd a rendszervdltds eldtti évtizedekben a falvak mérete, a dinamiku-
sabb virosi kozpontokhoz valé kozelsége és a szolgaltatisok szinvonala, a rendszervaltds

utdn pedig a munkaerdpiaci helyzet, a véllalkozdsok gyakorisiga és a lakossdg vagyoni

helyzete hatdrozta meg alapvetden a falu helyzetét. A szerz8k hét falutipust azonosi-
tottak be, tobbek kozott a ,rossz piaci helyzet(, fogyé népességli, hitrdnyos helyzetd,
torzult demografiai szerkezet( kisfalvak” tipusdt.” Amennyiben a neves geogréfusok
szempontjait kiegészitjiik a szocidlis munka szempontjdval is, akkor ldthat6vé vélik
egy olyan falutipus is, amely a , kisfalvak” kategéridjiba egészen biztosan nem fér bele,
hiszen adott esetben akdr 2000 f6t meghaladé lakossdgszémmal rendelkezik (Tiszabd,
Tiszabura, Pocsaj, Nyirmihdlydi, Nyirkdta stb.), mégis nagyon rossz trsadalmi és gaz-
dasdgi mutatdkkal rendelkezik. Tovédbbi anoméliaként megfigyelhetd, hogy a felsorolt
esetekben viszonylag kozel taldlhatok széles és jol rétegzett munkaerdpiaci kindlattal

rendelkezd, kozszolgaltatdsokat tekintve térségi szerepiikben erds varosok (Szolnok,
Karcag, Kunhegyes, Debrecen, Nyirbdtor, Mdtészalka), de ez a kozelség mégsem erd-
siti az emlitett kozségek helyzetét.

Egy mdsik megkozelités alapjan Csizmady Adrienne és munkatdrsai kimutattdk,
hogy a tdrsadalomba kevésbé integrélt csoportok egyre erdteljesebben kiiloniilnek el
a kedvezdtlenebb adottsdgu vidéki, falusias teriileteken.® Mdra kialakult egy er8sen
dezintegrélt telepiilésekbdl 4116, sajdtos térbeli megoszldsu telepiiléscsoport,” amelyet
nem csupdn az olyan statisztikai adatok alapjin készitett Magyarorszdg-térképeken
lehet megfigyelni, mint a hazai kézdllapotokat rendszeresen monitorozé Tdrsadal-
mi Riport 2022-es kétetében megjelent relativ jévedelmi szegénységi megoszlast
bemutatd térkép (1. dbra), hanem a hazai viszonylatokban egyediildlld, leszakad
kisteleptiléseket célzd, jelenleg 29 konzorciumi partnerrel egyiittmi(ikodésben zajlé
Felzarkdz6 Telepiilések program 300 kivélasztott telepiilésének térképén is (2. dbra).

5 Beruszki Pal — Stxos T. Tamds (szerk.): Viltozé falvaink. Tizenkét falurajz Kercaszomortol Nyirkard-
szig, Budapest, Akadémiai Kiadé, 2011.

6 Csizmapy Adrienne — Csurcé Bernadett — KovAcH Imre — MEGYEsT Boldizsdr: Teriiletiség és tdrsa-
dalmi integrdcid, in KovAcH Imre (szerk.): Zdrsadalmi integrdcid, Budapest, MTA Térsadalomtudo-
ményi Kutatékdzpont Szocioldgiai Intézet — Belvedere Meridionale Kiad6, 2017, 183-213.

7 VirAG Tiinde: Szegények a kistelepiilések fogsdgaban — a szocidlpolitika mindennapi gyakorlata egy
hatrényos helyzetl térség telepiilésein, Esély, 20. évfolyam, 2009/4, 38—54.
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8 T&rrar Annamdria: Magyarorszdg szegénységi térképe, in Korost Tamds — SzeLényt Ivdn — TotH Istvdn
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Er6s sejtést tudunk megfogalmazni — az analitikus bizonyitds még varat magdra —,
hogy a telepiilési szintl deprivicié egymadssal idénként osszefonédd, maskor elkiilo-
niilten jelentkezd tényez8k kovetkezménye, és az igy létrejovd élettereknek legaldbb
négy tipusa van:

1. A fogyé népességii kisfalvak. Ezek a hatdrmenti vagy bels$ periféridn elhelyez-
kedd falvak eloregedd és egyben fogyatkozd népességgel jellemezhetSk, ebbdl fakadé-
an a lakossdgi sziikségletek nem elég szdmosak, hogy fenntartsdk a kozszolgiltatdsok
és a munkaerdpiaci pozicidk kindlatdt.

2. A zajlé vagy mdr lezdrult stdtuszcsere dltal érintert falvak. A népesség szdmat
tekintve széles spektrumon taldlhaté telepiilések, amelyeknek piacképes tuddssal ren-
delkezd lakossdgrésze elhagyta/elhagyja a telepiilést, és a helyiikre deprivélt csalidok
koltoztek/koltoznek. A szelektiv vdndorldsi folyamat hatdsdc felerdsiti a természe-
tes szaporulat azon sajdtossdga, miszerint a szegényebb csaldidokba tobb gyermek
sziiletik, igy a telepiilés egyre gyorsulé népességcserét él 4t a tdrsadalmi stdtuszok
reprezenticidjat tekintve. Ott, ahol a szegénység etnikai formdja van jelen, a folya-
mat felgyorsul az eredeti népességet alkot6 csalddok kultirsokkja miatt.” A lakossdgi
sziikségletek szdmosak ugyan, de a gazdasdgi szempontok feliilirjik a szocidlpolitikai
szempontokat (nem megfeleld kapacitdssal és a sziikséges extra tdimogatds hidnyédval
fenntartott intézmények, gyakran hidnyzé intézmények), illetve a fogyasztisi kereslet
nem piacképes, a munkaerdé-kindlat pedig nem titi meg az elvdrdsok mércéjét, ezért
ezek a telepiilések elszakadnak a tdrsadalomban alapvetdnek tekintett kdzszolgaltatd-
soktdl és lehetdségektdl.

3. Gertdsods vdrosi negyedek. Killonbozd genezisi'® vérosi teriiletek, amelyek
jellegzetessége az egyébként prosperdld véros tdrsadalmi-gazdasdgi szerkezetétdl valé
tobbszempontt elhatdrol6dds.

4. Leszakads kis- és nagytérségek centrilis vdrosai. A stdtuszcsere dltal érintett
falvakhoz hasonlé folyamatok dltal stjtott vdrosok, amelyek nem csupdn sajédt la-
kossdguk sziikségleteire nem tudnak megfeleld valaszokat kindlni, de azt az elvart
szerepet sem toltik be, amelyet a jelenlegi tdrsadalmi mikddés a vdrosokra testdl.
Ez a szerepelégtelenség hatvanyozottan rontja a vonzdskorzet egyébként is leszakadd
falvaiban €14 lakossdg életmindségét.

9 Nem minden stdtuscsere egyben etnikai csere is, hiszen ha minimdlisan kéemillié magyarorszdgi
szegénnyel szdmolunk (a kozelmultban ennél nagyobb, akdr 3,5 millids szdmitdsok mutactak rd
az aktudlis magyar valdsdgra), konnyen beldthatd, hogy ha a magyarorszdgi cigdnysdg egységesen
szegény lenne (ami egyaltaldn nem igaz), akkor is tobb lenne a nem cigdny szegény Magyarorszdgon.
Ugyanakkor hdrom régidban (Eszak—Magyarorszég, Eszak-Alfsld, Dél-Magyarorszdg) a hazai
cigdnysdg teriileti tomériilése olyan foku, hogy bizonyos telepiiléseken, sdt kistérségekben a helyi
tdrsadalom roma tSbbsége alakult ki. Itt a depriviciés mechanizmus minden egyéb dimenzi6ja
mellett a kirekesztés és kiilleszkedés mélyiti el az amuagy sem elhanyagolhaté tdrsadalmi szakadékot.

10 Szocialista hdzgydrak terméke, mint a Miskolc nehézipardt lakhatdsi hdttérrel ellété Avas; a vé-

rosszerkezettd] kissé elkiiloniils, sajatos lakdsszerkezetl képz8dmény, mint az egykori laktanydbdl
lett nyiregyhdzi Huszdr/Guszev-telep; valaha meghatdrozd termelési 4gak dolgozdinak viszonylagos
jollétet biztositd kozdssége, mint a tatabdnyai Mésztelep vagy a pécsi Gyorgytelep (mindkettd bé-
nydsztelep volr).
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A kiilonbozdségek ellenére ezt a négy tipust sok hasonldsag, sét, taldn azonossdg is jel-
lemzi. Legféképpen elmondhatd, hogy a jovedelmi egyenlétlenségek nagyok, és a kézelmale
munkaerdpiaci prosperitdsa ellenére is tovabb néttek, a merev tdrsadalmi kiilonbségekre
erdteljes fliggdségi viszonyok telepiiltek rd, valamint a legilis és illegalis hatalmi szereplék
az egyenl6tlenségek fenntartdsdban és a status quo fenntartdsiban érdekeltek.! A fiiggs-
ségi viszonyok a széls8ségesen dezintegralédott telepiiléseken oddig erésodhetnek, hogy az
illeglis hatalmi szereplék (uzsordsok, drogkereskeddk, futtatdk lokdlis biinszovetkezetei) a
gazdasdgi és krimindlis befolydsukat politikai befolydssal is kiegészitik. Ahol ez megtorténik,

az ott él6k kitdrési esélyei még elvi szinten is megsemmisiilnek.
A telepiilési szinti{i deprivicié egyénre haté kovetkezményei

A fentiekben a probléma kereteinek felvdzoldsakor mér el8tlintek a telepiilési szintd

deprivdci6 egyes kovetkezményei:

»  a helyi gazdasdgszerkezet ,elvékonyoddsa”, amelyet a gazdasdgi vérkeringéstsl
valé eltdvolodds okoz, és a helyi munkaerdpiaci kindlat elégtelensége; az alulkép-
zettség, munkaképességek hidnya, motivélatlansdg, alternativ megélhetési for-
mék (uzsora, prostitdcid, drogkereskedelem, tulajdon elleni blincselekmények)
erésodése silyosbit;

»  a helyi kdzszolgdltatdsok hidnya vagy elégtelensége;

»  atévolabbi kozszolgiltatdsok elérhetdségének fizikai és egyéb korldtai;

»  avilasztisi lehetdségek hidnya;

» az élet perspektivdinak besziikiilése, a sziikiild életkozosség hatdrain tdli vildg
lathatatlannd vél4sa;

»  avégzettséget szerzett flatalok és a mobilis csalddok elvdndorldsa.

Kévetkezményrdl beszéltiink, de ezek valéjdban okok is. Hogy csak egyet emlitsiink,
a helyi kozszolgaltatdsok hidnya vagy elégtelensége egyszerre kovetkezménye a helyi
fizet8képes kereslet csokkenésének, és oka az elvindorldsnak, amely tovdbb csokkenti a
fizetGképes keresletet. A mér emlitett Bokor Agnes deprivéci6s ciklus modellje 6nerd-
sit6 korfolyamatok halmazaként dbrdzolta a deprivécié lakohelyi, csalddi, gazdasdgi és
egészségi dimenzidjdnak egyes aspektusait, ahol lényegében minden ok egyben okozat
is."? A jelenlegi Magyarorszdgon tapasztalhatd telepiilési szint(i deprivacié vizsgélatakor
— illet8leg a terepi munka sordn — olyan szempontok is felmeriiltek, amelyek az eredeti
modellben még nem kaptak szerepet (példdul a nyomor kultdrdja vagy az idegrend-
szeri éretlenség és a hdtrdnyos helyzet 8sszefliggésének legfrissebb kutatdsi eredményei,
melyeket lentebb kibontok), igy ennek megfelel8en egy alabb kozreadott munkamo-
dell késziilt, hogy kifejezhetd legyen ennek a bonyolult dsszefiiggésrendszernek a leg-
alapvetdbb sémdja (3. dbra).

11 CziBeRe Ibolya — Kovicu Imre: State Populism in Rural Hungary, Rural Sociology, 87. kotet,
2021/1, 1-25.
12 BokoRr:i. m.

66  SAROSPATAKI FUZETEK 28. EvFoLYAm 2024 — 3



Hogyan reagdlhat a szocidlis munka a teleplilési szint(i deprivdcio kbvetkezményeire?

Magzati fejlodes Koragyermekkori Ovodai elmaradas
Terule:wle‘g elmaradisa, »| komplex fejlodesi —
IBlenUIASVRIATAS Geszpontosult —»| csecsemokori elukudasok N
N . szegényseg (falu,
korlatos lehetosegei érettlenség
telep) lekolaéretlenseg

Lepusztult Tanulasi
l’\knknm'-;n" akadalyozousag.
l;rmkns o Oktatdei, szocialie, Iskolal kudarcok
cgcazacgugyi ¢a kulturalis
f:':o;r::;:fsagl Anyomor kultiréja intézmények kudarcai N
Kdzépiskolai
/ bevalas gyenge

Rossz
Nem megfelelo Atelepulés fs munkaeropiaci
csaladi hatier térsag negativ pozicio

azdasagi trendje
nem megfeleld & g trendjel

azocidlia keazacgek

N 7" | Munkanelkitiseg [
Rnss7 egesrsegi ~
allapot T — / Rossz jovedelml
wiszonyok
Lakhatasi / Szegénysey \
problémak /
—[ounczes |

3. dbra. A telepiilési szintii deprivicids mechanizmus munkamodellje

A gyermek kornyezete — kiilondsen, ha szegénységben nd fel — hosszan tarté hatdssal
lehet késébbi életében elért sikerére. Minél nagyobb mértékben van kitéve gyermek
a szegénységnek, anndl nagyobb az esély arra, hogy felnSttkorban alulképzett és/vagy
munkanélkiili lesz, bortonbe keriiljon, illetve anndl alacsonyabb felndttkori jovede-
lemre szdmithat. Etnikai jellemzdked] fiiggetleniil az adatok azt mutatjék, hogy a zord
kornyezetnek valé fokozott kitettség a tinédzserek terhességének magasabb ardnyit jelzi
elére. A szegénység az élet minden teriiletén stlyos kdrokat okoz a gyermekek min-
dennapjaiban és jovdjében, kezdve a fizikai és mentdlis egészséggel az iskolai palyafu-
tdson 4t a szocidlis kovetkezményekig."? A tdrsadalomtudomanyos vizsgdlédds mellett
kordn megjelentek a bioldgiai szempontok is. A nyomor negativ hatdsa a magzat testi
fejlédésére régéta ismert, a modern, 3T mdgneses rezonancia képalkoté vizsgilatok
mir az idegrendszeri fejlédésre gyakorolt hatdsokat is feltdrtdk. Egymdstdl fiiggetlen,
nagymintds tanulmdnyokban 4llapitjak meg, hogy az Gjsziilott agya — kiilondsen a
prefrontalis kéreg és a hippokampusz — anndl fejletlenebb, minél alacsonyabb a csaldd
jovedelme, illetve minél szegényebb szomszédsdgi kornyezetbe sziiletik (pl. szegrega-
tumba). A prefrontdlis kéreg mds funkciok mellett dsszefiiggésbe hozhaté a viselkedés-
sel, a személyiséggel és a dontéshozatallal, mig a hippokampusz részt vesz a tanuldsban
és a memoriakészségekben. Ezek tehdt hosszti tdvon hdtranyosan befolydsoljak tobbek
kozote a verbélis képességek, a figyelem, a végrehajté miikodés, a kognitiv képességek,
a munkamemoria, az agyi feldolgozdsi sebesség, az epizodikus memdria és az olvasisi

13 MaNDuca, Robert — SamMpsoN, RoBERT J.: Punishing and toxic neighborhood environments inde-
pendently predict the intergenerational social mobility of black and white children, Proceedings of
the National Academy of Sciences of the United States of America, 116. kétet, 2019/16, 7772-7777.
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képesség szintjét."* Mdsképpen fogalmazva: a nyomorba sziiletett gyermekek agydba
mir sziiletéskor kédolva van, hogy ha nem éri el 8ket rendszeres és komplex fejlesztés,
akkor az intézményes sikerességiik (6voda, iskola, munkahely) igen alacsony foki lesz.

Ahhoz, hogy az intézmények kompenzdlni tudjék a stdruszfiiggd idegrendszeri

hatrdnyokart, specidlis tuddsra, extra szakemberekre, lényegesen tobb forrdsra és sajdtos,
,360 fokos” médszertanra lenne sziikség. A hazai oktatdsi rendszerre azonban ennek

éppen az ellenkezdje igaz: a hdtrinyos csalddi kériilmények koziil érkezd gyermekek

egy erésen szegregalt iskolarendszer keretei kdzott alacsonyabb szinvonald oktatdsban
részesiilnek. A leszakadé térségek leszakad iskoldiban a kildtdstalansdg csalddi mintdza-

tai, a kortdrs csoport hatdsa és az alacsonyabb hatékonysdgti pedagégusi munka (alulfi-

nanszirozottsdg, vészes pedagégushidny, médszertani besz(ikiiltség, tandri kudarcok,

kiégés és motivalatlansdg stb.) miatt immdr évtizedes kovetkezmény, hogy a magyar

iskolarendszer nem képes az esélyegyenl8séget biztositani a gyermekek szdmdra, a csa-
ladi, velesziiletett hdtrdnyokat egy életre bebetonozza.” A PISA vizsgilatok eredményei

szerint a magyar iskolarendszer azok kozé tartozik, amelyekben a legerésebb az dssze-

fliggés az iskolai tanuldk térsadalmi hitterének jellemzdi és tanuldsuk eredményessége
kozott. 2018-ban Magyarorszdgon volt a mdsodik legnagyobb mértéki a teszteredmé-
nyek és a szocidlis helyzetet mér mutaté (ESCS index) kdzotti 8sszefiggés. Az ezzel

az Osszefliggéssel mérhetd oktatdsi egyenldtlenségek mértéke 2010 6ta folyamatosan

noévekszik hazinkban.

162006 és 2019 kozott jelentds mértékben néee a kiilonboz8 tar-

sadalmi helyzetli didkok iskoldk kozotti elkiiloniilése, és kiilondsen az alacsony stdtuszi

(az alsé jovedelmi 6tddbe tartozd) didkok szegregicidja erdsodott. A szegregicio és a

tanuléi teljesitmények tdrsadalmi stdtusz szerinti egyenldtlenségei kozott erds az dssze-

fliggés: az er8sebb a szegregdcidval jellemzett jérdsokban nagyobbak a teszteredmények

térsadalmi egyenldtlenségei is.'” Az Orszdgos Kompetenciamérés adatai is rdmutatnak,
hogy nem csak a mérési évek el8rehaladtdval (2010-2017 kozote), hanem a 6. és 10.
évfolyamok kozotti elérehaladdsa sordn is egyre erésebbé vilik az esélyegyenlétlenség.'®

14

15

16

17

18

Brair, Clancy — Raver, C. Cybele: Poverty, Stress, and Brain Development: New Directions for
Prevention and Intervention, Academic Pediatrics, 16. évfolyam, 2016/3, 30-36.; Hamza, Eid
Abo — TiNDLE, Richard — PawLak, Simon — BEDEWY, Dalia — Moustara, Ahmed A.: The impact
of poverty and socioeconomic status on brain, behaviour, and development: a unified framework,
Reviews in the Neurosciences, 35. évfolyam, 2024/6, 597-617.; TayLOR, Rita L., CoorERr, Shelly
R. — JacksoN, Joshua J. — BarcH, Deanna M.: Assessment of Neighborhood Poverty, Cognitive
Function, and Prefrontal and Hippocampal Volumes in Children, JAMA Netw Open, 11. évfolyam,
2020/3, €2023774.; Roos, Leslie L. — WALL-WIELER, Elizabeth — Boram LEE, Janelle: Poverty and
Early Childhood Outcomes, Pediatrics, 143. kotet, 2019/6, €20183426.

GIRAN Jdnos — Karpos Lajos: A cigdny gyerekek iskolai sikertelenségének héttere, Iskolakultiira, 7.
évfolyam, 1997/10, Melléklet, 1-3.; Kertest Gdbor — Kézp1 Gébor: Altaldnos iskolai szegregicio,
L. rész. Okok és kivetkezmények, Kizgazdasdgi Szemle, 52. évfolyam, 2005/4, 317-355.
NaHALKA Istvan — RADO Péter (szerk.): Sziikséges és leherséges. Egy kizosen megalkotott oktatdspoliti-
kai koncepcid, Budapest, CKP Alapitviny a Tanszabadsdgért, 2024.

HERMANN Zoltdn — KerTEST Gdbor — VARGA Jilia: A teszteredmények térsadalmi egyenlétlensége
és az 4ltaldnos iskolai szegregicid, Kizgazdasdgi Szemle, 71. évfolyam, 2024/4, 353-378.
NAHALKA — RADO: i. m.
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De nem csak az iskola miikddésének vizsgélata fel8l érdemes rdpillantani az egyen-
18tlen esélyek problémdjdra. Az egyes telepiilések felerdsodd kiszakaddsa a tirsadalom
szovetébdl és az ezeken a telepiiléseken akkumuldlédé, kildtdstalan csalddok sokasdga
ugyancsak erdteljesen rombolja a helyi iskoldk és pedagégusok esélyét arra, hogy a
mindenkori standardoknak megfelel médon sikeresek legyenek. Ezzel a kér bezérul.

A nyomor nem kizdr6lag gazdasdgi kérdés, hiszen létezik egy erdteljes kulturdlis
vonzata is. Oscar Lewis rimutatott, hogy a szegénység létrehozza az értékek és maga-
tartdsok sajdtos rendszerét. A szegénység kulturdlis viszonyaihoz rendez8déte életkész-
ségek biztositjik az egyének és csalddok szdmdra a nyomor kériilményeihez téreénd
alkalmazkodaist, a napi ttlélést, sét, egyfajta boldogsdgot is kindlnak. Ez a kultira
egyben akaddlyozza azt, hogy a koriilmények javuldsa esetén az érintettek kilépjenek a
szegénységbdl."” A Covid eltti évek prosperalé hazai gazdasdgiban és jelents mun-
kaerd-kereslettel jellemzett idészakdban megfigyelhetd volt, hogy tomegével 1éptek
be a nyilt munkaerdpiacra a szegény csalddok aktiv kord munkavillaléi. A 2010-es
évek mésodik felére (kiilondsen a 2019-ben) csokkentek a jovedelmi egyenldtlenségek
a foglalkozdsi csoportok kozott — igaz, ez részben azzal is magyardzhatd, hogy egyes
értelmiségi csoportok relativ jovedelme ebben az iddszakban csokkent.? Mikézben
ennek kovetkeztében a szegénységi mutatdk (kiilondsen a munkaszegénység?') jelen-
tésen javultak, a terepi tapasztalat azt mutatja, hogy a szegény szomszédségi viszonyok
kozote €l csalddok tobbsége nem volt képes kiakndzni a megnovekedett jovedelmert,
hanem a nyomor kulturilis bevésédésének megfelelden tékozl6 fogyasztdsba kezdtek,
sok esetben a tudatmddositd szerek helyi piacdt erdsitve.

A kultira szoros kélesonhatdsban dll a nyelvvel. A korldtozott nyelvi kéd fogalmét
kidolgozé Bernstein szerint a kiilonbozd tdrsadalmi rendszerek meghatdrozott nyelvi
rendszereket konstrudlnak, amelyek djra létrehozzdk a tdrsadalmi rendszert, példdul
azédltal, hogy az ismereteket kidolgozott nyelvi kéddal dtadé és szamonkérd iskold-
ban nyelvi hdtrdnyt, sét, nyelvi diszkrimindciét szenvednek el a korldtozott kédot
hasznalé tdrsadalmi csoportok gyermekei.”? A nyomor kulttrdja azonban nem csak
tanuldsos dtvétellel 6roklddik, hanem azdltal is, hogy nyomot hagy az agyszerkezet
fejlédésén. A kutaték mdr hat hénapos gyerekeknél 6sszefiiggéseket taldltak a nyelvi
bemenet (hogyan szélnak hozzd, milyen beszélgetés veszi korbe 8ket) és az agy szerke-
zete kozott. Kozvetlen ok-okozati dsszefiiggés fedezhetd fel a csecsemdkorban hallott

19 Lewis, Oscar: Sanchez gyermekei, ford. Bartos Tibor, Budapest, Eurépa Kényvkiadé, 1966.

20 Huszir Akos: Osztdlyszerkezet és jovedelemeloszlds Magyarorszdgon 1982 és 2019 kozéte, in
Kovrost — SzeLényl — TOTH: i. m., 159-173.

21 A munkaszegénység a szegénység egyik hdztartds szintli komponense, amely a nagyon alacsony
munkaintenzitds mutatéja. A munkaintenzitds a 18 és 59 éves hdztartdstagok munkdval tsltott ide-
jét jelenti. Azok a hdztartdsok tartoznak a nagyon alacsony munkaintenzitdstiak (azaz a munkasze-
génység dltal érintettek) kozé, amelyekben a munkaképes kort tagok lehetséges munkaidejiiknek
kevesebb mint 20%-4t toltétték munkdval az adatgytjeést megel6z8 évben.

22 BERNSTEIN, B.: Linguistic Codes, Hesitation Phenomena and Intelligence, Language and Speech,
5. évfolyam, 1962/1, 31-46.; US.: Class, Codes and Control, Volume 3, Towards a Theory of Educa-
tional Transmissions, London — New York, Routledge — Kegan Paul, 1977.
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beszéd mindsége és az agy beszédkdzpontjdnak szerkezeti felépitése, vagyis fejlettsége
kozote. Kideriilt, hogy a neurdlis kapcesolatokban kulcsszerepet betoltd, az ingeriilet
dtviteli hatékonysdgot biztosité mielin nevii fehérje ardnya a nyelvi kommunikacidére
felelés régiokban szignifikinsan nagyobb azokndl, akik tdrsaikndl t5bb értelmes sz6t
hallottak a mindennapokban.?

A szegénység kultirdjinak hatdsa az egyéni viselkedésre

Lewis nyomdokain jdrva Laddnyi Jdnos és Szelényi Ivdn rdmutatott arra, hogy a sze-
génység kultirdja nem egyezik a kdznyelvi , kulturdlatlansdg” fogalméval, hanem egy
misfajta kuledrdt jelent.* Az evoltciébiolégusokkal sszhangban — akik a kultdrdt a
jelenleg ismert legmagasabb foka alkalmazkoddsi rendszerként ismerik el, amelyik az
egyed és a faj tdlélést véltozo koriilmények kozdte optimalizdlja® —, bér t6liik fiigget-
leniil megfogalmazzik, miszerint ,,a szegények legszegényebbjei is adekvdt kulturdlis
vélaszokat alakitanak ki életkoriilményeikre. Ezek a valaszok azonban nem alkotnak
egységes rendszert. Nincsen egységes szegénykultira —a szegénységnek kultirdi vannak.
Rdaddsul ezen kultirdk egyike sem tekinthetd alapvet8en etnikus kultdrdnak.”?
A szegénység kultirdjaként szdimontartott jellegzetes attitdidoket (tdbbek kozott jelen-
orienticid, fatalizmus, bizalmatlansdg, impulzivitds) tekinthetjiik a habitusban régziile
tartds bedllitéddsoknak.?”

Az alkalmazkodds folyamata sordn bedllitéddsokban rogziilt, tartds észlelési min-
tazatok és viselkedés készletek alakulnak ki. fgy kapcsolddik ossze a kdrnyezet és az
abban €18 ember. A megszokottdl — tdrsadalmilag elvartedl — radikélisan kiilonbozd
kornyezet radikélisan mds — tdrsadalmilag elutasitott — bedllitéddsokat és viselkedése-
ket jutalmaz a boldoguls esélyével.

Tekintsiik 4t a szegénység kultirdjidnak hirom legnagyobb dimenzidjdt.

Az idé. A szegénység kultardjit Lewis az ,,itt és most” kultirdjaként irja le, melyet
a beszikiilt id8horizont, valamint a jelenorientdcié hatdroz meg.?® Csak az valds, ami
most van, a jové igérete nem valik valéra. A szélséségesen eréforrashidnyos rendszerben
egy csalddfenntart6 valamit meg tud ragadni, haza tud vinni, akkor az most van. Hogy
holnap lesz-¢, az oly mértékig bizonytalan (és annyi csalédds kapcsolédik az efféle igére-
tekhez), hogy azzal jobb nem is tor6dni. Az id6 érzete szorosan kapcsolédik a vérakozds
élményéhez — és ha nem éri meg vdrni, akkor az azonnal kirobban cselekvés a jellemzd,

23 FiBLA, Laia — Forses, Samuel H. — McCarrtHY, Jordan — MEE, Kate — MaGNoOTTA, Vincent —
DEonI, Sean — CAMERON, Donnie — SPENCER, John P: Language exposure and brain myelination
in early development, Journal of Neuroscience, 43. évfolyam, 2023/23, 4279-4290.

24 LADANYI Janos — SZELENYI Ivdn: A kirekesztettség viltozd formdi, Budapest, Napvildg Kiadd, 2004.

25 Bereczkel Tamds: Evolicids pszicholdgia, Budapest, Osiris Kényvkiadd, 2003.

26 LADANYI — SZELENYT: i. m., 24.

27 ZsiNka Flora: A szegénység csapddi — iddperspektiva és térhaszndlat mélyszegénységben él6 nék
habitusdban, 7ér és Tirsadalom, 37. évfolyam, 2023/2, 36-61.

28 Lewis:i.m., 11.
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és ehhez kapcsoléddan az érzelmi impulzivitds lesz a meghatdrozé. A vdrakozis egy
formdja a virakoztatds, amikor egy hatalmi szerepl6tdl fiigg a torténések bekovetkezte
— mérpedig a nyomorban a hatalomnak valé kiszolgaltatottsdg végzetes (lisd a szabd-
lyokra vonatkozd részt), ezért ahol csak lehet, megtorik a varakoztatdst (nyiltan ldzadva,
vagy a helyzetbdl kilépve). A nyomorban mdr a holnap sem tervezhetd biztonsdggal,
hdt még a tdvoli jovd. A jov6 tervezése ebben a helyzetben csonka, eltorzult (alaptalan
dlmodozds t6bbnyire, amelynek nincs motivalé ereje sem), és ennek kifejez8dése a
korai iskolaelhagyds, a fiatalkortiak terhessége, a pélyaorientdltsdg hidnya, de hidnyzik
azoknak a lépéseknek az egymdsutdnisdga is — sét, egyenesen a szerialitds képességének
fejletlenségérdl, akdr hidnyardl beszélhetiink —, amelyek révén a nyomorbdl valé kits-
rés megvalésulhatna. Mindezeknek korai jelei mdr a csecsemdéknél megfigyelhetdek,
az idegrendszeri éretlenséggel osszefiiggésben (figyelemzavar, a szerialitds problémdi).
A tér. Lewis szerint a tdgabb térbeli perspektiva hidnya hatdrozza meg a szegénység
kultardjdc. A tér a birtoklds, a haszndlat és a tapasztalat révén lesz hellyé, amely értéket
jelentaz egyén szdmdra: a sajdt tér felett hatalmat akar gyakorolni, példdul tévol tartani
onnan a nemkivénatos dolgokat és személyeket.”” A nyomor kettds térjelleget mutat:
egyfeldl a hely, ahol a csalddok élnek, nem tekinthetd igazdn a birtokuknak — sok eset-
ben jogilag sem® —, nem rendelkeznek felette, nem tudjak kontrolldlni, uralni azt, ami
ezeken a helyeken torténik. Ennek a helynek a £iilsé-belsé hatdrai transzparensek — dtlde-
hatdk és dtjarhaték —, aki oda be akar 1épni, azt csak agresszi6val lehet tdvol tartani, de
az ellenagresszi olykor erésebb (helyi krimindlis elemek), vagy az 4llam biztosit szd-
mukra hatalmat (hivatalok és kozszolgaltatok képviseldi, szocidlis munkdasok, védéndk).
Errdl a helyrdl barki bdrmit elvihet: a vacsordt az asztalrdl, a villanyérit a dobozbdl, a
fiatal ldnyt a szobdbdl (jobb esetben hatdsdg nevel8sziil6hoz, rosszabb esetben strici
az utcdra, bdr az érintettek szimdra nem ennyire egyértelm( a moralitdsa annak, hogy
melyik a jobb/rosszabb eset). A szegregdtum egészének kiilsé hatdrai ugyancsak sziikek
és dtjarhatatlanok, nem csupdn a kitorés szimbolikus gétjai, hanem sokszor egészen
konkrétan azt jelentik, hogy a mélyszegény csalddok tagjai sosem hagytak még el a falut.
De aki el is hagyja (munkavdllalds, hivatali tigyintézés, egészségligyi elldtds igénybe-
vétele, nagybevdsdrlds), az is nagyon nehezen boldogul ,,odakint”, kiszolgaltatottsdga,
fliggBsége erdsodik, sikere-sikertelensége sok esetben nem sajét erdfeszitésein, hanem
miésok j6- vagy rosszindulatdn malik.
A szabdlyok. Az id8 és a tér sajétossdgai, kiegésziilve az eréforrdsok szélséséges hid-
nydval, lerombolja a szabdlytudatot. A szabdlyok olyan viselkedési eléirdsok, amelyeket
— ha bizunk abban, hogy a tobbség betartja, a szabdlyszegd kisebbség pedig biintethetd,
ezéltal a szabdlyszegési hajlandésdg csokkenthetd — a magasabb mindségili boldogulds

29 ZSINKA: i. m.

30 A gettdsodd telepiilések és telepiiléstészek esetén dltaldnos, hogy a lakdsok tulajdona nem
egyértelmien a benne lakoké, vagy ez a tulajdonlds legdlis vagy illegilis eszkdzokkel megtdmadhatd.
Tisztdzatlan tulajdonviszonyok (a hagyatékoldsok tobbszoros elmaraddsa miatt nem ritkdn akdr
Stvennél is tobb résztulajdonos-6rokos), ,kockds papiron” kétdte zsebszerzddések, uzsorabérlés,
szivességi lakdshaszndlat, 5nkényes lakdsfoglalds stb.
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érdekében alkotnak a kozosségek. De ahhoz, hogy hihetd legyen a tétel, miszerint a sza-
bély segit abban, hogy az egyénnek jobb legyen, érzékelni kell az id8t, biztonsdgban kell
éreznie magdt a térben, sziikséges, hogy legyenek térbeli és jovSbeli perspektivdk, ame-
lyekben ez a ,,jésdg” ki tud bontakozni. Csakhogy az eréforrdsokért versengd, impulziv
és agressziv kozosségben a szabdlyok betartdsa nem jar elényokkel, hanem azonnali és
fdjdalmas hatrdnyokat okoz. A nyomorban ideig-6rdig fent lehet tartani olyan mikro-
kornyezeteket, ahol a szabdlyok mikédnek (az 6voda és az iskola a két legtipikusabb
mikrokérnyezet), de a falak koziil kilépve a gyerekek ismét a dzsungel torvényei kozt
taldljdk magukat, és ha érvényesiilni akarnak, villimgyorsan le kell vedleni magukrél az
intézményes szocializdciét. Ahogyan a nyomor fokrdl fokra elnyeli az egész falut, Ggy
ezek a mikrokornyezetek is dldozatul esnek, és az 6voda-iskola tereiben a getté kulttirdja
megtori a pedagdgiai kultirdt. Ez a kultdravaltds nem azonos az anémidval,®' de hatdsdt
tekintve nagyon hasonlit rd: a kozosséget 8sszekotd kotelékek felbomlanak, és ebben az
instabil, konfliktusokkal teli kézegben az Gj normak és értékek az agresszi6, a nyers erd
és a gdtldstalan érdekérvényesités keretrendszerét adjdk, és ez igen nagy ardnyban ter-
meli ki a gett6 hatalmi viszonyainak kiszolgaltatottakat, az alirendelteket, tehetetleneket.
A nagyon ldtvdnyos impulzivitds, rendszertelenség és — sok esetben pusztdn énvédd, meg-
el8z8 csapdsként alkalmazott — agresszi6 legtobbszor elfedi a szabdlyok hidnydnak fino-
mabb, de talin mélyebben hat6 kévetkezményét: az ok és okozat dsszefliggéseinek zavardt,
amely meggirolja a legalapvetdbb szocidlis tanuldsi folyamatokat is.

A hdrom nagy dimenzidn tdl egyéb sajdtossdgok is feltirhatok. Laddnyi és Szelényi
a csenyétei cigdnysdg korében végzett megfigyelésiik alapjan hdrom, a szegénységbdl
valé kitorést gatld szubkulturilis jellegzetességet emelnek ki: a mdr tdrgyalt besz(ikiile
idéhorizont mellett a tekintélyek hidnydt és a szélséséges egyenldsdit.’ Ez utébbi igen
hatékony gédtja a kilépésnek, hiszen azt takarja, hogy a szegénység kultirdjén osztozdk
nem fogadjék el, hogy tobb munkaért jobb jovedelem jdr, és ez egyfeldl az irigységen,
vidaskoddson, koveteldzésen keresztiil nyomadst helyez azokra, akiknek jobban megy,
mésfeld] arra inspirdlja a kozosség tagjait, hogy ne dolgozzanak tobbet, mint médsok.*
Ez pedig mdr nem csak a jovedelemszerz8 munkdra, hanem a héztartésra, kerthaszni-
latra is vonatkozik, amely igy hathatésan alakitja a szegregdtumok kornyezeti képét.
A leromlott lak6kodrnyezet gyorsan elveszti piaci értéké, igy azok a csalddok, amelyek
valamilyen médon elindulnak a kiemelkedés ttjdn, a telepiilésrél nem tudnak kitérni,
mert értéktelen otthonukat nem tudjik eladni, a jovedelmiik pedig ahhoz kevés, hogy
abbdl vésdroljanak mdshol, jobb kérnyezetben lakdst,* ez pedig Gjra és Gjra lebontja

31 DurkHEWM, Emile: Az ongyilkossdg. Szocioldgiai tanulmdny, ford. Jozsa Péter, Budapest, Kozgazda-
sdgi és Jogi Konyvkiadd, 1967.

32 LADANYI — SZELENYI: i. m.

33 A kozfoglalkoztatds tipikus csapdahelyzete ez: ha az egyiitt dolgozé kozfoglalkoztatottak azt ldtjak,
hogy napi néhdny gereblyevondssal meg lehet kapni a jévedelmet, ami neki jdr, akkor senki sem
motivdlt arra, hogy ugyanazért a jovedelemért nagyobb erdfeszitést tegyen.

34 A falusi CSOK ezt a képletet idSlegesen fellazitotta, tobb csalddnak biztositva a kitdrés lehetdségét.
A piac azonban villimgyorsan lekdvette megjelend keresletet, és az drak elnyelték az dllami tdmo-
gatds teljes Osszegét. Egyéb visszdssdgok is rontjdk a CSOK bevaldsat: a vallalkozéi réteg tigyeske-
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a viszonylagos kiemelkedés eredményeit. Emiatt konnyebben terjedhet az a modell,
amely szerint az jir jobban, aki a megszerzett tobbletjovedelmet, javakat — akdr néhdny
ezer forintot is — uzsoraként forgatja vissza a kozosségbe, mert annak eredménye, ha
a csaldd kelld erével képes védelmezni ,iizleti érdekeltségét”, ldtvinyosabb, mint a
kitorésre tett prébélkozdsok eredménye.’> Ez lehet klasszikus (kamatos pénz) vagy
legalis formdkat utdnzé (boltoztatds, a mar emlitett taxiztatds, lakhatdsra alig alkalmas
ingatlanok bérbeaddsa), de a piacindl lényegesen magasabb drat kéveteld, és a tartozdst
fenyegetéssel, erdszakkal behajté formdju.

A szocidlis munka lehet8ségei

Laddnyi és Szelényi sok terepen dolgozé szocidlis munkds, projekteket megvaldsité
értelmiségi élményét onti szavakba, amikor leirja, ahogy a jé szandékd, kiviilrdl érkezd
kisérletek sorra vallanak kudarcot a kozosség sorsdnak jobbra forditdsdért. A kudarc
kovetkezményeként jobbité programjukat feladjak, és elmennek, vagy maradnak, és
igazodnak a helyi koriilményekhez, asszimildlédnak a szegénység kultirdjaba.’® A gettd
éppen olyan massziv konstrukcié, mint amilyen erdteljesek az azt létrehozé tdrsadal-
mi-gazdasdgi-politikai folyamatok.

FeltehetSen a mélyszegénység egyes feliileteivel érintkezd szocidlis munkdsokban
id6rdl idére megfogalmazddik a kérdés, hogy merre vezetnek az erdfeszitéseik, mun-
kdjuk eredményeként ldthaté-e barmiféle viltozds, javulds. A fentebb tdrgyalt folya-
matok lehengerld erejli kovetkezményeire vajon hogyan tud reagalni, illetve kellen
kompetens-e abban, hogy beavatkozzon, folyamatokat és véltozdsokat timogasson?

Mivel a probléma létrejotte is komplex mechanizmusokon keresztiil zajlik, ami
David Piachaud és Holly Sutherland szerint jol lokalizdlhaté bizonyos tipust lakoé-
kornyezetekre, szomszédsdgokra, a marginalizalédott kdzosségek felzdrkdzdsédban is
fontos szerepe van a komplexitdsnak.” J6 eséllyel bizhatunk egy dsszetett, a helyzet
tobb pontjdt célzé beavatkozdscsokorban, a célcsoport eréforrdsait kiegészitd, a meg-
1év§ életstratégidkat vitalizdlé eszkozokben és a mindezt 6sszefogd, settlement tipust
szocialis munkdban.

Az egymistdl fiiggetlen felismerések arra mutatnak rd, hogy a kdzosségi cselek-
vések tdmogatd hatdssal lehetnek az infrastruktardra. A kis kozosségi csoportok nem
képesek 6nmagukban harcolni a szegénység, a polarizicié és az elnéptelenedés kire-
kesztd hatdsaival szemben, viszont mlikodéképesebbé tehetd a formdlis infrastruked-

dései miatt a CSOK-os hdzak mindsége kérdéses, valamint a bekéltozd csaldédok nem biztos, hogy
képesek voltak arra a magasabb mindségli és szinvonalu életvitelre, amelyet az Gj kornyezet elvért.
A bekoledz8k az elutasitdssal és ellenségeskedéssel, a szomszédsdg pedig azzal szembesiilt, hogy a be-
koltozék nem tudtdk (vagy nem elég gyorsan) levetkézni magukrél a nyomor kultirdjinak elemeit.

35 HUse Lajos — SzoBoszrar Katalin — FABIAN Gergely: A semmi dgdn... — Hatrinyos helyzet(i
csoportok sérelmére elkdvetett cselekmények kutatdsa, Nyiregyhdza, Periféria Egyesiilet, 2006.

36 LADANYI — SZELENYI: i. m.

37 PracHAUD, David — SutHERLAND, Holly: Child Poverty in Britain and the New Labour Govern-
ment, Journal of Social Policy, 30. évfolyam, 2001/1, 95-118.
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ra a szolgdltatdsok és a lakossdg kozotti kozvetitéssel, kiegészitd szolgdltatdsok kozvet-
len biztositdsdval, valamint a kdzosséget koriilvevd szocidlis szervezetek és hdlézatok
erésitésével. Mindennek ki kell egésziilnie a kdzosen elfogadott, konszenzusos érté-
kek és normdk rendszerével.

A hétrdnyt szenvedd telepiilések lakossdga korében végzett szocidlis munka nem
irdnyulhat kizdrélag a szegénység és munkanélkiiliség megsziintetésére. Ennél jéval
drnyaltabb a kép. Az a helyzet, amelyen valtoztatni akarunk, jécskdn tilmutat a javak
birtokldsdn vagy a fogyasztdsban kifejezhetd életszinvonalon. Lanyi Andrds igy fogal-
mazza meg, mirdl van szé: ,az embernek alapvetSen [...] arra van sziiksége, hogy
(1) a tdrsai megértsék, elismerjék, tekintettel legyenek r4, és segitsék, mert ebben az
esetben (2) biztonsdgban érezheti magit, és szabadon bontakoztathatja ki képességeit,
(3) kovetkezésképpen hozzdjut a tdrsadalmi kdrnyezetében megfelelének tartott éle-
lemhez, hajlékhoz, munkdhoz, csalddi kapcsolatokhoz, és ezért (4) val6szintleg tovabb
fog élni, és jobb egészségnek fog 6rvendeni, mint az, akinek ezeket nélkiiloznie kell”.®
Szdmomra ennek a gondolatnak a megértése az a pont, ahonnan a folyamat kiindul.

Természetesen nem lehet a teljes szocidlis munkdt leredukalni kizdrélag a Ldnyi dltal
emlitett négy elemre, de a szocidlis munka igenis gazdagodhat ezzel a filozéfiai megko-
zelitéssel. Aldbb megkisérlem dttekinteni azokat a lépéseket, amelyek, ha nem is szigo-
rdan, de logikusan mégiscsak egymds utdni szakaszokban bonthatdk ki. A kozosségi
cselekvés és a csalddi-egyéni szinti szocidlis munka az adott szint mkddésmodjdhoz
igazodva némileg eltérd elemekbdl épiil fel, de ha jobban megnézziik, ldtjuk, hogy a
szisztéma hasonld. Elérés és megértés, elismerés és értékelés, tervezés és kotddés, cse-
lekvés és az eredmények fokuszba helyezése.

Kozosségi szinten:

1. A kdzosség mikodésének megériése, a szitkségletek, hidnyok és a (felte-
hetben roncsolt) eréforrdsok feltdrisa;

2. A kozosség értékeinek — az értékek maradvényainak vagy az értékek meg-
Orzésére tett erbfeszitéseknek — elismerése, éreékelése;

3. Szovetségesek — egyiittmi(ikodd partnerek — és potencidlis tobbségi és
kisebbségi ellenérdekeltek feltdrdsa, szempontjaik megértése;

4. Stratégiai (hosszt tdvi) tervezés a kozosségi mikodés egyes dimenzidira
vonatkozéan (pl. szolgdltatdsok elérhetd8ségének javitdsa, koragyermek-
kori fejlédés tdmogatdsa, oktatdsi eredményesség javitdsa, tovdbb4 a lak-
hatds, munkaerdpiac, csalddok funkcionalitdsa, deviancidk stb. teriiletei);

5. Az egyes tevékenységek dsszehangoldsa, az elszigetel6dés (beleértve a pro-
jektek lehatdroldsi sziikségletébdl fakadé elszigetel8dést is) lekiizdése;

6. Forrdsok folyamatok felkutatdsa, vitalizdldsa (nem csak anyagi eréforrdsok!);

7. Az eredmények kozosségi tinneplése.

38 LANv1 Andrés: A szegénység okologidja, Mdltai Tanulmdnyok, 2. évfolyam, 2020/1, 1-12, 3.
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Csalddi és egyéni szinten:
1. Eléré munka
Probléma- és eréforras-feltaras
Megértés és elismerés
Célok tisztazdsa
Bizalom (és biztonsdg) megépitése
Témogatds, 6sszekotés a (kiilsd és belsd) eréforrdsokkal, egyticemikodés
az akaddlyok lekiizdésében
7. Eredmények elismerése, elért célok tudatositdsa

AR

Az egyes szakaszoknak sajit mddszertana van, s6t, egymds mellett [étez8 médszertanai

és megkozelitései, amelyek még nagy vonalakban sem bonthatdk ki egy révid tanul-

ményban. Az eszkozok és eljdrsok, a sikerek és tanulsdgos kudarcok tapasztalatai, a j6
gyakorlatok tobb kétetet is megtolthetnének.

Altaldnossdgban viszont elmondhaté, hogy a jol miksds segitd kapcesolat néhdny

alapvetd jellemzdvel bir, amelyek egyben megmutatjik a szocidlis munkds szdmdra,

hogy mely teriileteken kell megvizsgdlnia sajt gyakorlatdt, miben sziikséges fejlédnie.

»

»

»

Fejlett kommunikdcié. A felndtt—felndte kapesolat és a bizalmi viszony kiala-
kitdsihoz olyan kommunikdci6s eszkoztdrra és készségekre van sziikség, amely
hiteles, kertili a kozléssorompékat, fejlett a hallgaté/fogadé szerepében, bétoritja
a kozlést stb. A segitd szakembernek folytonosan fejlddnie kell a kommunikécié

gyakorlatiban — és az elméletében is, mert elmélet nélkiil félresiklik a gyakorlat.

A misik felnévésének tdmogatdsa. Részben a képessé tevés (empowerment)
eszkozeit sorolom ide, de egy kicsit nagyobb keretben gondolkodom, amikor a
felnovekvés timogatdsardl irok. Egy kollégdm igy jellemzi: ,hdtratett kézzel segi-
tés”. Eljon az a pont, amikor a pici babdnak mar nem adjuk oda a szines labdit,
hanem hagyjuk, hogy képességeit kibontakoztatva elmdsszon érte — felndttként a
biztonsdgos tereprdl gondoskodunk, ahol ezt megteheti, biztatunk, drukkolunk,
és végiil egytitt oriiliink a sikernek. Ez a szines labda egyszer(, de kivél6 szimbo-
luma annak a véltdsnak, amelyért egyiitt dolgozunk: egyszerre célja és jutalma a
sajdt erbfeszitéseknek, amelytdl nem fosztjuk meg a mésikat azzal, hogy ,,odaad-
juk”, sziikségtelenné téve mindazt, amire egyébként mar képes.

Resztorativ szemlélet. A telepiilési szint(i deprivécié stlyosan roncsolja a helyi

tarsadalom szerkezetét, és a benne él6k is kiilonb6zé mértékben sériilnek. E
sériilések nem kis részben a helyi szerepl8k diszfunkcionalitdsébol, rossz m-
kodéseibdl fakadnak, amelyek tdbbnyire adaptivak, azaz azére alakultak ki,
mert igazodnak a roncsolt kérnyezethez — rdaddsul adaptivitdsuk miatt rend-
kiviil nehéz megvaltoztatni 8ket. A resztorativ szemlélet és mddszerek ebben

a m{ikddésmédban tudnak olyan véltozdst indukdlni, amely visszahat magdra
a roncsolt-roncsold kozegre, ezéltal tdimogatja az Gj mikodések, normdk és

éreékek kialakuldsdt.
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»  Szupervizié. Ez a negyedik teriilet tobbek kozott abban tdimogatja a szakembert,
hogy az el6z6 hdrom teriileten tiikrot tart elé, és szakértd térsat kindl az elakada-
sok meghaladdsdra.

Természetesen a képlet sosem ilyen egyszerd, az ltaliban nem gy van, hogy egy szak-
mai elakadds a szakembert azonnal a fejlédés utjdra tereli. Szimos tényezd tud gondos-
kodni arrél, hogy a folyamat zsikutcdba keriiljon, kezdve a szakember pszichés elhdrité

mechanizmusaitl*® az olyan belsé tényezékdn 4t, mint az elSitéletesség, a félelem és

szorongds, de szimolni kell a munkaszervezeti kulttra gétl6 hatdsival (projektnyomds,
ttlterhelés, biirokratizal6dds, a vezetSk és fenntartdk kilensekétdl eltérd érdekei) vagy
a helyi tdrsadalom részérél kifejeett, kiilonboz6 eldjeli nyomdsokkal is (,,ezeknek miért

segit?”, ,ments meg engem, szerencsétlent”, ,miikddj tgy, ahogy én akarom”). Mind-
ezeken tdl sosem szabad elfeledkezni arrél az iszony tdrsadalmi-gazdasigi er6rl, amely
a telepiilési szintll szegregdciét Magyarorszdg nem elhanyagolhaté teriiletein kialaki-
totta; és amely ugyanilyen erdvel hat a segitd magdn- és szakmai életében is.

A szocidlis munka 6kolégiai megkozelitése

A fentiek utdn taldn nem lesz meglepd, ha végezetiil bevallom, a kiilsnb6z6 szocidlismun-
ka-felfogdsok koziil személy szerint én egy 6koldgiai és evolticiés pszicholdgiai nézéponttal
otvozott alapokra épitem fel a megértési és beavatkozdsi stratégidmat. Ennek az alapja az,
hogy példdul a konkrét kérdésben (gyermekek veszélyeztetettsége) nem a statisztikai kate-
géridk alapjén prébalom feltdrni a helyzetet és a mogottes hatdsmechanizmusokat (azaz
nem azt vizsgdlom, hogy a KSH OSAP adatgytijtése milyen kategéridkat ajénl fel a terepen
dolgozé szakembereknek ahhoz, hogy szortirozzdk és regisztraljék az dltaluk kezelt tigyeket,
mint a ,tanuldsi kotelezettség elmulasztdsa” vagy a ,,gyermekekkel szembeni rossz bands-
mdd”). Ehelyett (vagy inkdbb ezen til) a kdrnyezet sajdtosségait vizsgdlom, valamint azt,
hogy az egyének, csalddok és kozosségek miképpen adaptilédnak annak érdekében, hogy
maximalizaljdk az ezen koriilmények kozote dltaluk elérhetd hasznokat.

Az adapticié a fajok alapvetd képessége a tilélésre és a szaporoddsra, és ez a képesség
megviltozott formdban, de minden szervez8dési szinten (biokémiai, hormonilis, neu-
ralis, kulturdlis) erSteljesen hat. Mds széval: a specidlis kornyezetek specidlis attittidoket,
életkészséget, viselkedéskészletet hoznak létre az egyénben, ez kulturélisan rogziil mint
az adott kornyezetben vald siker és boldogulds zdloga, igy emelkedik a kozosség szint-
jére, ahol mar nemcsak az adaptdcid, de az utdnzdsos tanulds és a nevelés is timogatja
a mintdzat tovabborokitését. Ez visszahat az adott specidlis kornyezetre, megerdsitve
annak vondsait. Konkrétabban, a telepiilésrészre, telepiilésre, kistérségre kiterjedt, 6ssz-
pontosult nyomor létrehoz egy specidlis kornyezetet, a nyomor milidjéhez az egyének
adaptdlédnak (a sikert noveld vagy a kockdzatot minimalizaldlé actitlidot alakitanak
ki, az itt elérhetd javak megszerzését szolgalé kiilonféle stratégidkat alkotnak, és ehhez

39 Freup, Anna: Az én é az elhdritd mechanizmusok, ford. HorGAsz Csaba, Budapest, Animula Kiadd, 1994.
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eszkozt valasztanak), de ezek nem illeszkednek a mdsfajta kornyezethez (pl. a kozé-
posztaly tdrsadalmi-gazdasigi kozege dltal kialakitott kornyezettipusok), igy egyszerre
gdtoljik a nyomorbdl valé kiemelkedést, és vezetnek elutasitottsdghoz, marginalizd-
ldshoz, kirekesztéshez, hiszen a nyomor adaptiv viselkedéseinek tobbsége normasértd
a tobbségi tirsadalmi normak felél nézve.

Szémomra nyilvdnvald, hogy egy olyan veszélyeztetd tényezd, mint az iskolai
hidnyzds (vagy annak mindsitett kategéridja, az 50 érdt meghaladé igazolatlan hidny-
z4s) értelemszertien nem orvosolhaté a sziil6k fenyegetésével, biintetésével (pl. csalddi
p6tlék megvondsa), nem kezelhetd rdbeszéléssel, nem lehet hatni a viselkedésre azzal,
hogy a tanulds fontossdgardl beszéliink, hiszen a hidnyzdsok elterjedtségébdl és mérté-
kébdl vildgosan latszik, hogy nem az egyének sokasdgdnak felel§tlensége, mulasztdsa és
nemtdrédomsége dll a hdttérben, hanem egy adaptiv folyamat, amely egyszerre reagil
a szegregdtumi kornyezetre, valamint a szegregdlt iskola kornyezetére. A sziil8k és gye-
rekek csak az ezen kdrnyezetben relevans életesélyeiket maximalizdljik, amikor nem
fektetnek energidt a tanittatdsba, tanuldsba. A kornyezetiik azt tanitja lehengerl erével,
hogy az iskolarendszer(i tanuldsra forditott id8 és energia elpocsékoldédik (a pocséklis
megel6zése elterjedt haszonmaximalizéldsi eszkdz), a jobb tanulék sem boldogulnak
jobban, a bukott tanulé is el tud menni napszdmba. S&t, aki az iskolakeriilés sordn bizo-
nyos irdnyban fejleszti képességeit, akkor késébb nem relativ, hanem abszolut jélétet
tud biztositani 6nmagdnak és csalddjénak olyan alternativ megélhetési formak révén,
mint a vagyon elleni blincselekmények, a drogkereskedelem, az uzsora vagy a futtatds.
Ez az alternativ ,gazdasdgi 4gazat” a nyilt munkaerdpiachoz hasonléan kindl diffe-
rencidlt pozicidkat, amelyben a ,munkavéllalék” képességeik és kapcsolataik alapjin
valogathatnak (teritd, behajtd, kipd, sofér). Sét, egyre tobb telepiilésen alakul ebben
az alvildgi karrierben olyan erds helyi elit, amelyik szimottevd politikai befolydsra tesz
szert, azaz nem csak gazdasdgi, de tdrsadalmi értelemben is vetekszik az dltaluk elér
siker a tobbségi térsadalom 4ltal kivdnatosnak tartott karrierutakon elérhetd sikerrel.
A kétféle siker kozotti alapvetd kiilonbség a mi szempontunkbdl nem az, hogy az egyik
blincselekmény révén jott 1étre, a masik meg nem, hanem az, hogy az egyik jél lithaté
a szegregatumban felcseperedd gyermekek szdmadra, a mdsik meg nem, az egyik kar-
nydjtdsnyira van téliik, a mésik elérhetetlennek t(ind tdvolsdgban.

Ebbdl — az egyszerliség kedvéért hadd nevezem a szocidlis munka okolégiai szem-
léletének — fakadban én olyan tevékenységet tartok szakmai szempontbél érvényesnek,
amely vagy a) a kornyezetet alakitja dt, vagy b) az adapticiés folyamatba avatkozik
be, vagy c) elérhetdvé és megtapasztalhatéva tesz mds mindségli kdrnyezetet, ugyanis
kizdrélag ez a hdrom teszi lehet6vé, hogy az adapticié sordn mds attitidok és életstra-
tégidk rogziiljenek és 6rokitédjenek tovdbb. Megldtdsom szerint a szocidlis munka,
pedagégia, pszicholdgia stb. egyéb eszkozei kizdrdlag ebben a keretben képesek hatni
(amikor hatdson nem azt értjiik, hogy ,ha legaldbb egy ember életét megvéltoztattuk,
akkor mdr volt értelme”).

Jél alkalmazott segitd beszélgetéssel meg lehet értetni szinte barkivel, hogy a tanulds
fontos. Resztorativ technikdkkal fel lehet dolgozni az iskolai sikerességet akaddlyoz
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normasértéseket, de még az intézményi veszélyeztetés jelentds részét is. Alapszinten
alkalmazott érzelmi kommunikdcidval fel lehet kelteni a tanulds irdnti vdgyat. Mindez
azonban mit sem ér, ha a beszélgetésbdl az tigyfél a nyomor mindent 4titatd kozegébe
1ép ki, és az adaptdcié evolicids kényszere feliilirja a megértését, a helyredllitott igaz-
sdgdt és legf6képpen a vdgyait.

ABSTRACT

How can social work respond to the consequences of settlement-level-depri-
vation?

Deprivation is the state of being deprived of the material and symbolic goods
provided to the majority of society. The wider imbalance of society, combined with
the characteristics of geography, creates a new dimension, deprivation at the settlement
level. Settlements that break out of the social-economic-cultural web, regardless of the
status and skills of the families living there, worsen the chances of success and make it
difficult to solve life situations and crises. Aggregated poverty at the settlement level
creates a self-reinforcing cycle of negative effects. Poverty creates a specific system of
values and behaviors. Life skills adapted to the cultural conditions of poverty provide
individuals and families with adaptation to the conditions of poverty, daily survival,
and even offer a kind of happiness. At the same time, this culture prevents those
affected from getting out of poverty if conditions improve. In addition to describing
the phenomenon, the study attempts to set up a framework for social work and to
consider the elements that are essential for complex answers. It presents the steps
necessary for change at the community and individual level, as well as the four basic
characteristics of a well-functioning helping relationship. These show the social worker
in which areas he must examine his own practice and in which he needs to improve.

Keywords: territorial deprivation, culture of poverty, ecological approach of
social work

Hogyan reagélhat a szocidlis munka a telepiilési szintii deprivicié kovetkez-
ményeire?

A nélkiilozés a tdrsadalom t6bbsége szdmdra biztositott anyagi és szimbolikus javaktsl
valé megfosztottsdg dllapota. A tdrsadalom szélesebb korti kiegyensulyozatlansiga a
foldrajz sajdtossdgaival parosulva Gj dimenzié, a telepiilési szintl deprivdciét teremti
meg. A tirsadalmi-gazdasdgi-kulturdlis hdl6bdl kiilleszkedd telepiilések koriilményei,
fuggetleniil az ott él§ csalddok stdtuszdtdl, képességeitdl rontjik a siker esélyeit, meg-
nehezitik az élethelyzetek, krizishelyzetek megolddsat. gy a telepiilési szint(i aggreglt
szegénység a negativ hatdsok 6nerdsitd korforgdsdt hozza létre, sajdtos érték- és maga-
tartdsrendszer keretében. A szegénység kulturalis koriilményeihez igazodé életkészségek
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az ehhez a kornyezethez valé alkalmazkoddst, a napi tdlélést, sét egyfajta boldogsdgot
is kindlnak az egyéneknek és a csalddoknak. Ugyanakkor ez a kultdra megakadilyozza,
hogy az érintettek kikeriiljenek a szegénységbél, ha a koriilmények javulnak. A tanul-
mdny a jelenség leirdsa mellett megkisérli felallitani a szocidlis munka kereteit, és figye-
lembe veszi azokat az elemeket, amelyek a komplex vélaszokhoz elengedhetetlenck.
Bemutatja a valtozdshoz sziikséges [épéseket kozosségi és egyéni szinten, valaminta jol
miikodd segit kapesolat négy alapvetd jellemzdjét. Ezek sszességében raimutathatnak,
hogy a szocidlis munkds mely teriileteken vizsgilja meg sajdt gyakorlatdt, illetve mely
teriileteken érdemes fejlédnie.

Kulcsszavak: teriileti deprivicid, szegénység kultiirdja, a szocidlis munka
okoldgiai megkozelitése
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TANULMANYOK

Bevezetés

A tanulmdny célja, hogy ravildgitson az idésko-
raak elldtdsdnak XXI. szdzadi jellemzdire, az id6-
sodés demogréfiai dsszefliggéseire, az iddskortak
elldtdsaban és gondozdsiban alkalmazott méd-
szerekre, szakpolitikai technikakra, eréforrdsokra,
lehetdségekre, valamint azokra a regiondlis jel-
lemzdkre, melyek tégabb értelemben az Eurépai
Unidban, sztikebb értelemben hazdnk kiilon-
b6z6 térségeiben a gondozdspolitika sajdtos jel-
legzetességét adjak. Ma mdr evidenciaszimba
megy Eurépdban a tirsadalom id8sodésérsl
beszélni. A népesség kordtlaga novekszik, amit
jellemzden két tényezd magyardz, egyik oldal-
16l a termékenységi ratak csokkenése, illetve
stagndldsa, mdsik oldalrdl a sziiletéskor virhatd
élettartam fokozatos és folyamatos emelkedése,
melyet az utébbi évtizedekben csak a COVID-
19 pandémia tudott némiképpen megtorni.
Demogréfiai folyamatokat — néhdny kivételtsl
eltekintve — nehéz révid tdvon lényegesen médo-
sitani, a jelen szakpolitikai akcidi akdr évtizedek-
kel késébb hozhatnak véltozdst a statisztikai
trendekben, ezzel szemben egyes negativ folya-
matok esetenként gyorsabban fejtik ki hatdsukat.
A tanulmdnynak — [évén a szerz8 nem dolgozik
(szak)politikai dontéshozé gépezetben — alapve-
téen nem az a célja, hogy 4lldst foglaljon bizo-
nyos megolddsok mellett, inkdbb a folyamatok
felvdzoldsa, statisztikai adatokkal torténd iga-
zoldsa alapjdn igyekszik azon kérdések korébdl
meriteni, melyek alapjdban hatdssal lehetnek az
id8sebb emberek életére, életmindségére abban
az idében, amikor mdr napi sziikségleteiket nem
képesek onerdbdl teljes méreékben kielégiteni.
A szakpolitikai megkozelités nem szeretné a gon-
dozds kérdését semmiképp sem tdrgyiasitani,
hisz ez mélyen emberi, intim, szereteten alapuld
tevékenység mind a gondozdst nyjtd, mind az
azt elfogadé szdmdra. Minden megoldds ennek
fényében tekinthetd meg tehdt, még a szervezett,
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formdlis gondozdsi formdk is. A tanulmdny tovabbi szdndéka egyrészt a gondozds regio-
nélis problematikdjédnak ismertetése, melyet gyakran csak a szolgaltatdsok terileti elosz-
ldséval szoktak parhuzamba vonni, de e kérdés akdr eurdpai, akdr hazai szinten is t6bb

diskurzust igényelne. Mds részrél — a helyzetkép és problémak bemutatdsa utdn — olyan

lehetséges utak és célok ismertetésére is vallalkozom, melyeket egy keresztyén szellemi

felséoktatdsi intézmény képviselSjeként fontosnak érzek szem eldtt tartani.

Demogrifiai és tirsadalmi folyamatok

A demogréfiai id8sodést szdmos statisztikai mutatdval lehet vizsgdlni. Az egyik ezek
koziil a kiilonb6z8 korcsoportokhoz tartozé lakossdg ardnydnak és szdmdnak vizsgd-
lata. Ezt vizsgdlva megallapithatd, hogy a 65 év feletti korosztdly létszdma folyamatos
emelkedést mutat. 2022-re minden 6t6dik (21,1%) uniés dllampolgdr betoltotte a
65. életévér.! Az idésebb korosztdly korében is kiemelked8en novekszik a nagyon idds
korosztdly ardnya. A 85 évnél idésebbek szdma 2050-re tobb mint dupldjira emelke-
dik 2019-hez képest (12,5 milliérél 26,8 milliéra), mig a szdz évnél idSsebbek szdma
eléri az Uniéban a félmilliét.? A tagallamok kozdtt nincsen kiemelkedd eltérés az id8-
s6dés folyamataiban. Lényeges kérdés azonban, hogy ki mikor és milyen kondiciék
mellett szorul gondozésra. A sziiletéskor varhaté élettartam és az egészségben eltolthetd
életévek adatai ismeretében mdr komoly eltérések mutatkoznak a tagdllamok kozote.
Mig Svédorszdgban egy férfi dtlagosan 7,9, egy nd 11,5 évet él Ugy, hogy valamilyen
szintll gondozdsra lesz sziiksége mindennapjaiban, addig Magyarorszdgon ez férfiak
esetében 10,7, nék esetében 15,6 év, Szlovikidban 17,2 év férfiaknal, n6knél 23,3.3
Lathaté tehdt, hogy a kozép-kelet-eurdpai orszdgok nagyobb gondozdsi teherrel kell,
hogy szembenézzenek. Ezzel szemben pontosan forditottan ardnyosak a tartés gon-
dozésra forditott koltségek. A legtobbet és a legkevesebbet koltd orszdgok kozott tobb
mint 800 szoros a kiilonbség nominalis értéken. A legtobbet gondozisra koltdk kozoee
taldlhaté Hollandia, D4nia, Norvégia és Svédorszdg 3,7—4% kozotti GDP* ardnyos
tartds gondozdsra irdnyuld kiaddsokkal, mig legkevesebbet Szlovikia, Lengyelorszag,
Lettorszdg és Magyarorszdg (0,4%) koltote ilyen kiaddsokra, ahol mindéssze a GDP
kevesebb, mint 0,5%-4t koltotték gondozdsra.” A nagyobb sziikségletek és a jelentdsen

1 Eurostar: Population sturcure and ageing, ec.europa.eu, 2024. 02. URL: https://ec.europa.eu/eurostat/
statistics-explained/index.php?title=Population_structure_and_ageing Utolsé letsltés: 2024. 09. 22.

2 CorseLLI-NORDBLAD, Louise — STRANDELL, Helene (eds.): Ageing Europe — looking at the lives of old-
er people in the EU, Luxembourg, Publications Office of the European Union, 2020. URL: https://
ec.europa.eu/eurostat/documents/3217494/11478057/KS-02-20-655-EN-N.pdf/9b09606c-d4e8-
4¢33-63d2-3b20d5¢19c¢912t=1604055531000 Utolsé letoleés: 2024. 09. 22.

3 Eurostar: How many healthy life years for EU men and women?, ec.europa.eu, 2022. 06. 13. UR-
L:https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-20220613-1  Utolsé  letoleés:
2024. 09. 22.

4 Gross Domestic Product = Brutté nemzeti dssztermék.

5 OECD: The future of health systems, oecd.org. URL: https://www.oecd.org/health/health-systems/
Spending-on-long-term-care-Brief-November-2020.pdf Utolsé letdleés: 2024. 09. 22.
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Az idéskoruak ellatdsdnak regiondlis kihivdsai — szakpolitikai megfontoldsok

eltérd gazdasdgi-j6léti teljesit6képesség mellett szimolni kell a népességmozgalom
migrdciéval kapcsolatos tendencidival is. A népesség fogydsa ugyanis azt jelenti, hogy
kevesebb aktiv kortinak kell eltartania a névekvé szimu gondozdsra szoruld idéskortt.
A demogrifiai folyamatokat hosszu tdvon a termékenységi rita novekedése, rovid
tdvon a migricids folyamatok befolydsoljak. Mindezek trendjeit a demografiai el8-
jelzések mutatjdk. A hosszabb tévi elérejelzések szerint e tekintetben is Eurdpa ket-
tészakaddsdra kell szimolni. Mig Franciaorszdgban, Spanyolorszdgban, Ausztridban,
Belgiumban, Hollandidban, Svédorszdgban a népesség emelkedését predikealjék 2019
és 2050 kozote, addig a népesség jelentds csokkentésével kell szimolni Magyarorszdgon
(8,2%), Romdnidban (22,2%), Litvdnidban (22,5%) és Lettorszdgban (21,1%), hogy
csak a legdrasztikusabb mutatékat produkélé orszdgokat emlitsiik.® Az okok kozdtt a
belsé (értsd Eurépai Unidn beliili) és kiilsé migracids folyamatok eredményeit is szd-
mitdsba kell venni. A kozép-kelet-eurdpai orszdgok tehdt kibocsdtoként viselkednek
a kozosségen beliil, és ez jellemzden az aktiv kord, gondozist véllalni tudé népesség
elveszitésével jar. Hazdnkban az Eurépai Unidhoz hasonlé trendek figyelhet8k meg.
Az orszdgon beliili népmozgalmi folyamatokat a keleti megyékbdl a nyugatiak és a
févéros felé torténd elvindorlds jellemzi, ennek kovetkeztében az orszdgban tovibbra
is Borsod-Abatj-Zemplén virmegye és Szabolcs-Szatmdr-Bereg virmegye mutatta a
legnegativabb egyenlegeket, el6bbiben 7%-os, mig utébbiban 4,9%-os volt a termé-
szetes fogyds mértéke annak ellenére, hogy a nevezett megyék termékenységi ratdi a
legmagasabbnak mondhatdk. Az elvindorlék 66%-a volt 40 évesnél fiatalabb, tehdt
hosszabb tdvon az idéseket jovében elldtni képes lakossdg elvindorldsrdl lehet beszél-
ni.” A lakossdg oregedése igy felgyorsul, 2021-ben az 6regedési index® orszdgosan 139
volt, mig 2022-re 141-re emelkedett. Az id8sebb emberek életkildtdsaiban is vannak
orszdgon beliili kiilonbségek. A 2022-ben mért sziiletéskor varhat6 élettartam adatai
szerint egy budapesti n6 dtlagosan 1,28 ével él tovabb, mint egy Borsodban €16, és 2,31
évvel, mint egy szabolcsi. A férfiak varhat élettartama is hasonlé adatokat mutat, ott
egy borsodi 2,18, egy szabolcsi 4 évvel rovidebb dtlagos élettartamra szdmithat.” Az
életkildtasok mellet emlitést érdemel a f&vdros és a vidéki teriiletek kozott észlelhetd
jovedelmi egyenlétlenség is. Egy borsodi nyugdijas dtlagosan 54 ezer forinttal, egy
Szabolcs-Szatmdr-Bereg megyében €16 57 ezer forinttal kapott alacsonyabb nyugdijat,
mint egy f6vdrosi."

6 Eurostar: EU member states: total population in 2022 with a forecast for 2050, by country, statista.
com, 2023. 02. URL: https://www.statista.com/statistics/253383/total-population-of-the-eu-mem-
ber-states-by-country/ Utolsé letsltés: 2024. 09. 22.

7 KSH: Népmozgalom, 2021, ksh.hu. URL: https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/nepmozg/
nepmozg21/index.html Utolsé letoleés: 2024. 09. 22.

8 Oregedeési index: a 65 évesnél idésebb korosztily szima 100 6 0—14 éves lakosra vetitve.

9 KSH: Sziiletéskor vdrhaté dtlagos élettartam, dtlagéletkor nem, virmegye és régié szerint [év], ksh.hu.
URL: hetps://www.ksh.hu/stadat_files/nep/hu/nep0039.heml Utolsé letdleés: 2024. 09. 22.

10 KSH: Nyugdijban, elldtdsban, jiradékban és egyéb jérandésdgban részesiilék dtlagos elldtdsa var-

megye és régid szerint, janudr [forint/ho], ksh.hu. URL: hteps://www.ksh.hu/stadat_files/szo/hu/
5200049.html Utolsé letsltés: 2024. 09. 22.
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A régidk kozotti szocidlis egyenldtlenségek mellett mindenképp meg kell emliteni
néhdny olyan problémdt, melyek meghatdrozzdk az id8sek életét, életmindségét. Az
egyik ezek koziil az egyediil élés. Az életkor elérehaladdséval egyre inkdbb nd az egyediil
é16 id8sek ardnya. 2016-ban minden harmadik 65 év feletti élt egyediil,' miga 70 év
feletti korosztalyban minden mdsodik ember egyszemélyes hdztartdsban él."> Az id8-
sebb emberek egyediil maraddsa Eurépa-szerte novekvd probléma. Az Eurostat adatai
szerint 2009 és 2021 kdzott az 55-64 éves korosztdlyban 72,4%-kal nétt az egyediil
él6 férfiak, 34,4%-kal a n8k ardnya. Ugyanekkor 50,4%-kal nétt az egyediil él6 65 év
feletti férfiak és 18,7%-kal a nék ardnya. Igy 2021-ben a 65 év feletti férfiak 20%-a élt
egyediil, mig 61,7%-uk hdzastdrsival, a n8k esetében 39,8% élt egyediil, 40,1%-uk
pedig hdzastdrsdval.'® Becslések szerint a hazai iddskordak mintegy 72%-a él valami-
lyen korldtozottsdggal '

Az életkor elérehaladtdval megvéltozik az id8sek természetes timogaté és kapcso-
lati hél6zata is. Az id8sebb emberek kevesebb tn. gyenge kotésti kapcsolattal'® rendel-
keznek, s ennek kovetkeztében felértékelddik a csaldd timogaté szerepe. A bizalmas
kapcsolatok szdma is csokken az id8sodéssel. Albert kutatdsai szerint a 60—74 éves kor-
osztélyba tartozok dtlagosan 1 rokon és 0,9 nem rokon bizalmast, a 75 év felettiek 1,2
rokont és 0,9 nem rokont emlitettek bizalmasukként. Ez utébbi korosztély 13%-a nem
beszélt senkivel a vizsgilatot megel6z6 hénapban. A 6074 év kozotti nék 14%-a, a 75
év felettieck 21%-a tekintette szomszédjdt bizalmasként.'” A tobbgeneracids egytittélé-
sek szdma is jelent6sen lecsokkent Eurépa-szerte. Ezen beliil is alacsonyabb a fejlettebb
joléti elldtdsokat biztositd észak- és nyugat-eurdpai orszdgokban, mig relative maga-
sabb a déli és kozép-kelet-eurdpai orszdgokban. A specidlis, hdrom generdciét magd-
ban foglalé hdztartdsokban él6k szimdt 560 ezerre becsiilték 2016-ban hazénkban. Az
egylittélés motivécidi kozott a szocidlis raszorultsdg, valamint a lakhatsi lehetdségek
szlikdssége volt meghatdroz6.'® A csalddok gondozdsi szerepét szdimos mds tényezd is
befolydsolja. A modern nukledris csalddszerkezet dominancidja mellett ki kell emelni
a csalddi szervezddések, életutak széttoredez8dését, melynek eredményeként a hagyo-

11 Gyarmati Andrea: Iddsodés, iddselldtds Magyarorszdgon, Budapest, Friedrich Ebbert Stiftung Inté-
zet, 2019, 4.

12 PArYAN Lisz16: Egyszemélyes hdztartdsban él8 idések életmindsége, Acta Medicinae et Sociologica, 5.
évfolyam, 2014/12-13, 123-141, 132.

13 Eurostar: Houschold Composition Statistics 20192021, ec.europa.eu, 2024. 05. URL: hteps://
ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Household_composition_statistics#Inc-
reasing_number_of_households_composed_of_adults_living_alone Utolsé letsleés: 2024. 09. 22.

14 GyarRMATEL: i. m., 1.

15 ArBERT Fruzsina: Id8sek kapcsolathdlozati jellegzetességei, Demogrifia, 59. évfolyam, 2016/2-3,
173-200, 179.

16 Ldsd GRANOVETTER, Mark S.: The Strength of Weak Ties, American Journal of Sociology, 78. évfo-
lyam, 1976/6, 1360—1380.

17 ALBERT: i. m., 183.

18 Monostort Judit: Nagysziilék és unokdk egy hdztartisban, Szocioldgiai Szemle, 31. évfolyam,
2021/1, 116-142, 137.
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mdnyos csalddi szerepek is gyengiilhetnek."” A potencidlis gondozé és a gondozott
kiilonélésén, a fizikai tdvolsdgon tul véltozéban van a csalddi idésgondozds mint érték
szerepe is. A magyar lakossdg 65%-a gondolja gy, hogy az id8selldtds az dllam feladata,
23% szerint pedig elsésorban a csalddé, rokonoké, bardtoké. A skandindv orszdgokban
a csaldd szerepét 2%-ra teszik, mig néhdny keleti és dél-eur6pai dllamban 40-47%-ra
becsiilik a csaldd elsddleges felelgsségét.2® Osszességében tehit né a segitségre szoruld
id8sebb emberek szdma, akik jellemzden egyediil vagy hdzastdrsukkal élnek. Az életkor
emelkedésével nd az akadilyozottsdg mértéke, s ezzel egyiitt felértékelédik a rokoni
kapcsolatok és a fizikailag kozeli nem rokoni bizalmas kapcsolatok jelentdsége. Minde-
zek a tényez8k meghatdrozzdk a gondozisi politikak irdnydt és lehetséges gyakorlatait is.

Nemzetkozi és hazai trendek

A névekvd fiiggbség és a gondozdsi timogatds irdnti igény kezelésére kialakult elldtdsi
rendszerek és gyakorlatok kozott nagyon nehéz egyfajta parhuzamot vonni. A gon-
dozés koriil kialakult értékrend, hagyomdnyok, ezek viltozdsai, valamint a gondozési
feladatokkal kapcsolatos felel8sségrol sz616 vélekedések, az elldtdsra torténetileg kiala-
kult rendszerek mind komoly befolydssal vannak egy orszdg gondozdsi politikdjdra és
gyakorlatdra. Az aldbbiakban a gondozdssal kapcsolatos néhdny fontosabb szakpoliti-
kai irdnyvonalat emeliink ki. Az elsé gondozasi rendszerek miikdését, finanszirozdsdt
meghatdrozé szemléletmdd az un. ,ageing in place™' melynek alapja, hogy a tdimoga-
tasokat ugy kell kialakitani, hogy annak igénybevételéhez az id8skortinak ne kelljen
elhagynia sajdt lak6kornyezetée, valamint azt a kozosséget, amelyben életét eddig is élee.
A szemléletméd olyan gondozéspolitikai eszkdzoket részesit elényben, melyek helybe
viszik a szolgdltatdsokat, erdsitik az idések kozosségi timogatd hdlézatai, és lehetdség
szerint csak a legvégsd esetben tdmogatjdk az bentlakdsos gondozdsi formdt. Az id8sek
gondozéssal kapcsolatos preferencidi kozott a sajat otthonban igényelhetd szolgaltatd-
sok megszervezése nagyon fontos, hiszen ott érzik magukat biztonsdgban, ott élték le az
életiiket, a tirgyakkal és a kornyezettel kapcsolatban gyakori az erds érzelmi kotdés.
A csaldd gondozdi funkcidit kiegészitd, helyettesitd szakpolitikai torekvések az dllam
szerepvillaldsdnak er8sodésével jértak. Az intézményi szolgdltatisok egyre szélesebb
korben val6 hozzdférése a mdsodik vildghdboriat kivetd joléti politikdk egyik alap-
veté gondolata volt. Az dllamnak kell biztositania az iddsek szocidlis biztonsdgdt egy
jolétet garantdlé tdrsadalomban, ahol a szocidlis kockdzatok minimalizalésa alapvetd
éreék. Az egészségiigy és a nyugdijrendszerek mellett a cél a harmadik komoly jéléti

19 Somrar Péter: A sokféleség zavara. A csalddi életformdk pluralizdcidja Magyarorszdgon, in CZIBERE
Ibolya (szerk.): Csalddszocioldgia, Debrecen, Debreceni Egyetem, 2006, 23-29.

20 Herxke Borbdla — MEDGYEST Mérton: Joléti dllammal kapesolatos vélemények Magyarorszdgon és
az Eurépai Unidban, in Korost Tamds — SzeLENYI Ivdn — TOTH Istvdn Gyorgy (szerk.): Tdrsadalmi
Riport 2020, Budapest, TARKI Tirsadalomkutatdsi Intézet Zrt., 2020, 478-499.

21 WiLES, Janine L. — LEIBING, Annette — GUBERMAN, Nancy — REEVE, Jeanne — ALLEN, Ruth E. S.: The
Meaning of “Aging in Place” to Older People, The Gerontologist, 52. évfolyam, 2012/3, 357-366.

22 PaTYAN: i. m., 128.
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kiaddsokkal jaré szektor, a tartds gondozés (long term care) intézményes rendszereinek
kiépitése, kiszélesitése volt. A tartés gondozds rendszereinek lehatdroldsa kordntsem
egyszer( feladat, szdmos szolgdltatdsi formdt és tobb szektort is dtkarolhat, jellemzden
mégis az egészségiigyi és a szocidlis gondoskodds egyes rendszereit szoktdk ide sorolni.
Mig kordbban a tartésan sériilt emberek gondozdsdt jelentette elsdsorban, mdra meg-
er8sodott a fogalom és az dltala lefedett rendszerek életkorfliggd jelentéstartalma.
A rendszerek elemzésének szdmos dimenzidja van. Els8sorban egészségligyi, vagy
inkdbb szocidlis szolgdltatdsokrdl beszéliink? Ez meghatdrozhatja a szolgéltatdsok arcu-
latdt, prioritdsait. Hova helyezi a rendszer az idések gondozdsdnak elsédleges felel8ssé-
gét? A formilis® intézményrendszer, azon beliil is az otthonkézeli vagy az intézményi
szolgdltatdsok a hangstlyosabbak? Hogyan keriil meghatdrozésra a csaldd id8sgondozéi
szerepe? Kinek és milyen logika szerint kell finansziroznia az elldtdst? Melyek lesznek a
gondozést kivalt6 élethelyzetek? Ki jogosulhat az elldtdsra? Szdimos kérdés, melyek az
dllamok gondozési politikdjanak sziintelen diskurzusaiba keriilve hatdrozzak meg adott
rendszerek mtikddését. A 21. szdzadra azonban elvitathatatlannd vélt az dllam felelSs-
sége a rendszerben, a tartés gondozds timogatdsdban. A tartés gondozds rendszerével
kapcsolatos szakpolitikai parbeszédek kozott szerepel a csaldd tehermentesitése,* pon-
tosabban a csaldd jellemzéen gondozdst végzd szerepl8jének felszabaditdsa a gondozdsi
terhek aldl, ami a nemi szerepekhez kapesolhat6 hdtrdnyokat® emelte a parbeszédek
kozéppontjdba. Mdsok a csalddi gondozds természetesnek tling, de dldozatos és a csaldd-
tagokat gyakran érzelmileg és anyagi értelemben is megterheld tevékenységét igyekez-
nek djra a szakpolitikdk fékuszaba helyezni, a csaldd gondozdsi szerepének elismerésével,
a gondozok érzelmi és anyagi tdimogatdsinak er8sitésével (familisation),” mig misok
a novekvd gondozdsi terheknek a csaldd nyakdba dobdsatdl tartanak a kevésbé fejlett
gondozdsi rendszereket fenntarté orszdgokndl.”” Hasonld vitdkat valt ki a rendszerek
fenntarthatdsdganak és finanszirozdsdnak kérdése. A finanszirozasi terhek egyénre vagy
csalddra hdritdsdnak folyamata a szegényebb igényldk kirekesztésével jarhat, az dllam
jelent8sebb szerepvéllaldsa komoly terhet réhat a joléti rendszerekre, nemkiilonben
erdsitheti az életkor szerinti diszkrimindciét, mig a piaci rendszerek lefolozhetik a fize-
t6képes keresletet. Az Gn. kvizi piaci rendszerek olyan finanszirozisi stratégidkkal dol-
goznak, melyek esélyt adnak az iddskortinak sajdt jogai és preferencidi érvényesitéséhez.
Ennek Iényege, hogy az id8skorit timogatjak a gondozdsi sziikséglet felmertiilése esetén,
nem pedig a szolgaltatékat. Az iddskort tehdt a gondozdsra kapott timogatdssal (Cash

23 Allam 4ltal regiszerdle és szolgdlratasként engedélyezett ellitérendszerek.

24 HorrMaNN, Frédérige — HuBER, Manfred — RopRriGuEs, Richardo: Policies to support carers, in
MinGuEez, A. Moreno (ed.): Family Well-Being: European Perspectives, Dortrecht, Springer Science
Business Media 2013, 243-260.

25 Jellemzden a gondozdst tobbnyire végz6 n8k munkaerdpiacrol valé kirekedése volt a diskurzus
lényege.

26 Prau-EFFINGER, Birgit: New Policies for Caring Family Members in European Welfare States,
Cuadernos de Relaciones Laborales, 32. évfolyam, 2014/1, 33-48.

27 MicHoN, Piotr: Familisation and defamilisation policy in 22 European Countries, Poznan Univer-
sity of Economics Review, 8. évfolyam, 2008/1, 33-54.
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Jfor Care®®) visirolja meg magénak a gondozist. Ez lehetdséget biztosit a gondozdsi pre-

ferencidk, példdul a csalddi gondozds vagy az intézményi szolgaltatdsok kivélasztdsara,
vagy akdr egyéb formdk tdmogatdsdra is. E finanszirozdsi mechanizmus kiilonbozé ver-
zi6i terjedtek el legjellemz8bben Eurépdban, néhdny kivételtd] eltekintve, mint példdul
hazdnk, mely tovébbra is az intézményfinanszirozdsi modellt kéveti.

Nehéz dtfogé képet adni a tartds gondozds eurdpai rendszereirdl. Jobbdra nagy-
vonald és kevésbé nagyvonald, csalddi szerepvallaldst jobban igényld és kevésbé
igényld, illetve a gondozdsi migréciora jobban vagy kevésbé épitd orszdgok csoportja-
it szoktdk megkiilonboztetni. A gondozési rendszerek egy lehetséges csoportositdst
adtdk Lamura és munkatdrsai,” melyet késébb tbb elemz§ is tovibbfejlesztett.*® Ez
az dllamokat G. E. Andersen klasszikus felosztdsdt kovetve négy f6 csoportba sorolja:

» Az Gn. vegyes rendszerbe azok az orszigok tartoznak, melyeknek kozepe-
sen fejlett intézményi rendszere van, jellemzden ,cash for care” finanszi-
rozdsuak, igy a csaldd és mds gondozdsi szerepldk is egyardnt részt vesz-
nek az idésgondozdsban (pl. Németorszdg, Ausztria).

» Az Gn. univerzilis rendszerbe azok tartoznak, ahol az intézményes szolgdl-
tatdsok szinvonala magas, hozzéférhetdsége fejlett, a csalddi gondozdst is
erdteljesen tdimogatjék (pl. Ddnia, Finnorszdg, Svédorszdg, Hollandia).

» A csalddi alapii gondozési rendszerbe alacsony intézményi elldtdsi szinvo-
nallal m(iksdé, f8képp a csaldd szerepére dsszpontositd orszégok tartoznak
alapjaban Dél-Eur6pdbdl (pl. Spanyolorszdg, Olaszorszdg, Gorogorszdg).

» Az dtmeneti rendszerbe jellemzben a kozép-kelet-eurépai dllamokat so-
roljak, ahol az intézményi elldtdsok szinvonala alacsonyabb, fejlesztésitk
komoly kiaddsokat igényelne, és a novekvd gondozdsi sziikséglet miatt a
csalddok gondozdsi terhei magasak (pl. Lengyelorszdg, Romdnia, Szlovi-

kia, Magyarorszdg).

Az egyes gondozési rendszerek lassan, de folyamatosan valtoznak, 4j elképzelések, mod-
szerek jelennek meg a gondozdspolitikiban. Tgy a déli 4llamokban is igen elterjedt
jelenség mdr a migransok dltali idésgondozds, Spanyolorszdgban egészen a COVID-jér-
vany kitoréséig komoly bentlakdsos intézményi fejlesztések torténtek, mig a skandindv
orszdgokban egyre gyakrabban esik sz6 a szolgéltatdsok dijénak emelésérdl, abban az
esetben, ha ezt a gondozott személy meg tudja fizetni. A kozép-kelet-eurdpai orszégok
gondozisi politikdja sem nevezhetd egységesnek. Amig Szlovénia jellemz8en bentla-

28 Da Rorr, Barbara — Le Binan, Blanche: Cash for long-term care: Policy debates, visions, and
designs on the move, Social Policy & Administration, 53. évfolyam, 2019/4, 519-536.

29 LaMuURa, Givanni — MNicH, Eva — NovLas, Mike — WijszeL, Beata — KrReveRrs, Barbro — MESTHENE-
0s, Liz — DOHNER, Hammeli: Family Carer’s Experiences Using Support Services in Europe: Empiri-
cal Evidence from the EUROFAMCARE Study, 7he Gerontologist, 48. évfolyam, 2008/6, 752-777.

30 Nies, Hank — LEICHSENRING, Kai — MaK, Sabina: The emerging identity of Long-Term Care sys-
tems in Europe, in LEICHSENRING, Kai — BILLINGS, Jenny — Niks, Hank (eds.): Long-Term Care in
Europe: Improving Policy and Practice, Basingstoke, Palgrave Macmillan, 2013, 19-41.
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késos intézményi dominancidval rendelkezik, addig Szlovakidban inkdbb alacsonyabb
osszegli, de jol hozziférhetd gondozdsi tdimogatdsokkal igyekeznek segiteni az id8se-
ket gondozékat. Formilis szolgaltatdsok tekintetében hazdnk intézményi hozzaférési
adatai messze meghaladjék a lengyel vagy a romdn rdtdkat. A gondozési rendszerek fej-
lesztésével kapcsolatban az Eurépai Unié is meghatdroz alapelveket. Az egyik a tartds
gondozdsi rendszerek igénybevételéhez vald jog abban az esetben, ha erre a gondozott

3! a rendszer mindségének és fenntarthatésdginak dllam 4leali

személynek sziiksége van,
garantdldsa vagy az Un. intézménytelenités®® a gondozisi rendszerekben. Fontos szol-
galtatdsi elem tovibbd a gondozdsban segitd csalddtagok timogatdsa, a jovedelemkiesés
kompenzéldsa, a munka és a gondozds dsszeegyeztetése, valamint segité lelki és szocidlis
tdmogatdsok biztositésa a csalddtagok szdmdra.*

Hogy néz ki hdt a hazai gondozisi szektor? Milyen lehetdségeket biztosit a gondo-
zésra szoruld idések szimdra? A tartés gondozdst biztosité rendszerek fenntarthatésdgdval
kapcsolatos kutatdsok szerint hazdnk gondozési rendszere alacsonyan fejlett, az igénybe
vevkbdl alacsony elégedettséget kivaltd rendszer, mely viszonylag alacsony koleségekkel
miikodik. A fenntarthatésigot megjosld eldjelzések szerint Magyarorszdg azon orszdgok
csoportjdba tartozik, melyeknek jelentds fejlesztéseket kell eszkozolniiik a nyugdijrend-
szerek és a tartds gondozds teriiletén is.** Ezzel szemben a formdlis gondozasi rendszer
szdmos problémdval kiiszkodik. Alapvetden idedlisnak tekinthetd az otthonkdzeli gon-
dozdsi formdk, példdul a hdzi segitségnyjtds és a bentlakdsos elldtdsok ardnya (2/3—1/3).
A bentlakdsos elldtdsok rendszere azonban tulterhelt, a jelenleg elérhetd 55.000 férdhelyre
40.000 vérakozé volt nyilvantartva (2020). Az intézmények teriileti lefedettsége nem
egyenletes, vannak telepiilések, ahol t6bb szolgaltaté is elérhetd, mig mdsutt nincsen
elérhetd intézmény.*> Problémadt jelent az egyes intézmények eltérd feltételeinek vagy
szolgdltatdsi profiljdnak megismerése is, mivel nincsen egy egységes informécids bazis
a szolgdltatdsokrol. Az elldtds alapvet8en plurdlis szemléletdi, azaz dllami, egyhdzi, civil
és piaci szerepldk is részt vehetnek a szolgdltatdsok biztositdsdban. Ez alapvetSen fontos
szolgéltatdspolitikai eszkdz, de a szolgdltatdsok elérését, a megfeleld koordindciét még
inkdbb megneheziti. Nem egységesek a téritési dijak sem, mivel azokat az intézményi
koltségek és az elldtottak ardnydban szdmoljak ki. Az elldtdst jogszabdly szerinti feltételek
mellett vagy a gondozési sziikséglet vizsgilatdt kovetden lehet igénybe venni. Régiénkban

31 Eurorean Comwmission: European Pillar of Social Rights, ec.europa.en. URL: https://ec.curopa.
eu/social/main.jsp2catld=1567&langld=en Utolsé letsltés: 2024. 09. 22.

32 EuroreaN Economic anD SociaL ComMmrTTEE.: Long-term social care and deinstitutionalisation,
eesc.eurgpa.eu, 2015. 05. 27. URL: https://www.eesc.europa.eu/en/our-work/opinions-informa-
tion-reports/opinions/long-term-social-care-and-deinstitutionalisation Utolsé letoleés: 2024. 09. 22.

33 Eurorean CommissioN: A European Care Strategy for caregivers and care receivers, ec.europa.eu,
2022. 09. 07. URL: https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_22_5169 Utolsé
letoleés: 2024. 09. 22.

34 Eurorean Commission: The 2021 Ageing Report Economic and Budgetary Projections for the
EU Member States (2019-2070), ec.curopa.en, 2021. 05. 07. URL: https://economy-finance.
ec.europa.eu/publications/2021-ageing-report-economic-and-budgetary-projections-eu-mem-
ber-states-2019-2070_en Utolsé letsltés: 2024. 09. 22.

35 BOb1 Ferenc: A szocidlis elldtérendszer 6rokldtt hidnya a falvakban, Eséfy, 12. évfolyam, 2001/4, 35-50.
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Borsod-Abatlj-Zemplén virmegyében a 65 év felettiek 2,1-2,2%-a tud bentlakdsos intéz-
ményi elhelyezéshez jutni, Szabolcs-Szatmdr-Bereg virmegyében jobbak a hozzaférési
mutatok, itt 3,4—4,3% juthat bentlakasos elldtdshoz.*® Orszdgosan a hozzéférési rita 3%
kortil mozog.*” A hozzéférést tovdbb bonyolitja, hogy egyes intézmények vérosi, megyei,
mig mésok orszdgos hatdskériiek, azaz az orszdg egész teriiletérdl fogadnak elldtottakat.
Hozzatérési nehézségeket okozhat tovabbad az idések specidlis gondozési igénye, példdul
a demencidval él6 id8sek elldtdsa, ha a betegnek zavaré tiinetei vannak, ha kevert tiinet-
egylittese van, példdul demencia és pszichidtriai krkép, vagy ha az id8skort szocidlisan
nehezen tud beilleszkedni, viselkedési zavarai vannak, vagy ha alacsony a nyugdija. Az
otthonkdzeli elldtdsok (alapszolgaltatdsok) koziil az étkeztetés a legkdnnyebben hozzd-
férhetd elldtds. 2020-ban 200.907 {6 részesiilt étkeztetésben, ebbdl 134.487 £6 az alfoldi
és északi régidkban .’ Etkeztetést szintén tdbb szolgdltatd is biztosithat, a szolgdltatdsért
téritési dijat kell kérni, melyet a szolgdltaté megillapithat méltdnyos alapon is, példdul
jovedelemardnyosan. Az iddsek sajét otthondban végzett segitését, gondozdsit a hdzi segit-
ségnydijtds szolgéltatds keretében végzik. A szolgéltatds a gondozési szitkséglet vizsgdlatdhoz
kotott, a szolgéltatdsok és szolgiltatdk eloszldsa szintén egyenldtlen, vannak telepiilések,
ahol akdr 6-7 szolgdltaté is jelen lehet, mig mdsutt kihivést jelent a hozzaférés. 2020-ban
hazdnkban 92.846 {4 vette igénybe a szolgéltatist, ebbdl az észak-magyarorszdgi régiéban
13.356 £8, az Eszak-Alfsldon 30.102 £6 kapott elldtdst. A szolgdltatds kedvelt az iddsek
részérél, viszont gondot okoz az elvégezhetd tevékenységek protokollokban valé lesza-
bélyozottsdga, valamint az otthoni szakdpoldsi és hdzi segitségnyjtdst biztosité szolgal-
tatok kozotti koordindcid hidnya. A szolgéltatdsok jellemzden az alacsonyabb gondozdsi
sziikséglettel rendelkezd id8seket részesitik elényben. Szabdly szerint a gondozésra szo-
ruld, de 5nmaga elldtdsdra részben képes elldtottakat kellene gondozni, ennek ellenére a
kisebb gondozési igénnyel rendelkezd id8seket preferalja a rendszer (76.038 £6), nagyobb
gondozisi igénnyel elldthatd igényldbdl 5.825 {8t, mig a kompetenciakdrbe nem tartozé
teljes elldtdst igényld id8skortak koziil 2.129 8t gondoztak otthondban. A gondozdsi
id§ jellemzden napi egy 6ra, mikdzben formailag napi négy érds gondozés is biztosithaté
lehetne. Nappali elldtdsban 2020-ban 37.048 {6 részesiilt, jelzérendszeres hdzi segitség-
nyujtisban 19.395 6, falu- és tanyagondnoki elldtast 1.172 {8 kapott 2020-ban. Mind-
ezen elldtdsok a 65 év felettick 10—11%-4t érik el valamilyen szint(i segitséget biztositva
szamukra. Hogyan lehet javitani a gondozési szolgdltatdsok hatékonysdgin? Az Eurdpai
Bizottsdg dltal el8jelzett intézményfejlesztési folyamatok megvalésuldsara valészintleg
kicsi lesz az esély. Az Eurépai Uni6 bentlakdsos elldtdsok fejlesztésére nem ad tdmogatst,
lényegi szolgiltatdstejlesziés az étkeztetés és a hdzi segitségnyjtds teriiletein valésult meg
2010-hez képest. Az alapszolgiltatdsok alacsony hatdsfoktak, és nem képesek a bentla-
késos elldtdsok helyettesitd szerepét elldtni. A hazai szakpolitikai folyamatok nem kezelik

36 KSH: Szocidlis Statisztikai Eyka"nyv 2020, Budapest, Kozponti Statisztikai Hivatal, 2021. URL:
hetps://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/evkonyv/szocialis_evkonyv_2020.pdf Utolsé letsltés:
2024. 09. 22.

37 GYARMATL: i. m., 3.

38 Uo., 143.
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dtfogdan a problémdkat, annak egyes részelemeivel foglalkoznak, mikozben a szakpoliti-
kai stratégidk dtfogé véltozdsokat siirgetnének.” A gondozdsi szektor mitkodésével kap-
csolatos kutatdsok a teljes rendszert érintd alapvetd valtozdsokat siirgetnek.*! A gondozds
regiondlis kihivdsaival kapcsolatos kérdésekre, problémdkra nem ad vélaszt a rendszer.

A gondozisi szektorban dolgozék és a gondozist véllal6 csalddtagok helyzete

A gondozdsi szektor ma a legalacsonyabb dtlagkeresettel rendelkezd szektorok kozé tar-
tozik. Mig Borsodban a brutté dtlagkereset 407.966 forint volt, Szabolcsban 363.692
forint, orszdgosan 515.766 forint (2022), addig a gondozdk brutté dtlagkeresete
307.447 forint volt orszdgosan.*? A szektort néi munkaerétobblet jellemzi, az dtlagos
munkavillaléi életkor 50 év koriil van. Allandésulni ldtszik a szakemberhidny a szektor-
ban, s emellett folyamatosan nének a gondozisi szektorban dolgozék munkaterhei is.
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1. sz. diagram: Elldrottak és gondozdk szdma az iddsek nappali elldtdsdban
Forrds: KSH Szocidlis Statisztikai Evkiinyv 2020

39 CzBeRe Kdroly — Szikvar Istvdn — MESTER Ddniel — VOrOs Gyula — Siprovics Ferenc — SkuL-
TETI Jézsef — BEsZTERCZEY Andrds: Nemzeti Szocidlpolitikai Koncepeid 2011 — 2020, (10. verzid)
Munkaanyag, a Kormdny dlldspontjdr nem tikrizi, URL: http://szoszak.hu/adat/dokumentumtar/
hu32_NSZK_2011_10.pdf Utolsé letoleés: 2024. 09. 22.

40 GYARMATL: i. m., 4.

41 SzEMAN Zsuzsa — TROBERT Anett Mdria: A szocidlis innovéci6 lehetdségei a tartds id8sgondozdsban,
Esély, 28. évlolyam, 2017/6, 45-62.

42 KSH: Teljes munkaid8ben alkalmazdsban 4ll6k brutté dtlagkeresete foglalkozdsok szerint [Ft/f6/hé],
ksh.hu, URL: https://www.ksh.hu/stadat_files/mun/hu/mun0059.html Utolsé letsltés: 2024. 09. 22.
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Az egy gondozéra jutd elldtottak szdma az 1995. évben szdmolt 10 £6r] 2020-ra
22,39 f8re emelkedett. Hasonld helyzet alakult ki a hdzi segitségnyujtds teriiletén is.
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2. sz. diagram: Hdzi segitségnyiijtdsban dolgozdk és gondozottak ardnydnak vdltozdsa

”.on

Itt az egy gondozéra juté elldtotti létszdm 3,56 f6rl (1995) dtmeneti emelkedés utdn

dupldjdra, 7,46 fére (2020) valtozott. Mindkét elldtdsi forma esetében megdupldzédtak

a gondozdi terhek az elmult masfél évtizedben. Az id8sgondozési szektor jellegzetessége,
hogy a magasabb gondoz6i létszimhoz viszonylag alacsony magasabb végzettségli szak-
mai létszdm tartozik. A gondozdsi terhek tovabbi emelése véltozatlan személyi feltételek

esetében a szakmai munka szinvonaldnak romldsdhoz vezethet.

A gondozist végzd csalddtagok tekintetében sem jobb a helyzet. A csalddi gondo-
zést végz8k munkdjdnak elismerése, timogatdsuk gazdag nemzetkozi tapasztalattal
rendelkezik, hazdnkban mégis az egyik leginkabb fejlesztésre szorulé teriiletek kozé
sorolhat6,” mégis mindenképp emlitést érdemel, kiilondsen az elmult évek dgazati
szabdlyozdsinak ismeretében, mely a gondozédsban a csaldd felel8sségét igyekszik mind
jobban hangstlyozni.* Csalddtagok jovedelemkiesését kompenzalé dpoldsi dijat a gon-
dozdst végzd mintegy félmillié csalidtag koziil minddssze 20.000-en kapnak,® a tdmo-
gatds mértéke azonban igen alacsony, az 50.000 forintot sem éri el. 2020-ban idés
ember dpoldsdért az észak-magyarorszigi régiéban 241 f6 részesiilt dpoldsi dijban, az
észak-alfoldi régidban 492 £6.% Hidnyoznak az idésebb csalddtagokat tdmogaté eszko-
zok, mivel dpoldsi dijban csak aktiv kort csalddtag részesiilhet, valamint azok a timo-

43 ParvAN Ldszlé: Csalddi (informdlis) gondozést segitd rendszerek Magyarorszdgon, Magyar Geron-
toldgia, 9. évfolyam, 33. szdm, 2017, 1-15.

44 1993. évi IIL. tv. A szocidlis igazgatdsrél és a szocidlis elldtdsokrol 2.§. (Hatdlyos 2023. 01. 01-t68l.)

45 GYARMATEL: i. m., 3.

46 KSH: Szocidlis Statisztikai Ez}ki)’nyv 2020, 115.
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gatdsok, melyek informécidval, gondozdssal, tandcsaddssal, lelki gondozéssal segitenék
a csalddragok gondozisi tevékenységét.

A torténelmi egyhdzak szerepvillaldsa

Mira a torténelmi egyhdzak a szocidlis szektor nélkiilozhetetlen szerepl8jévé véltak.
A rendszervéltdst kdvetSen az egyhdzak szocidlis feladatainak megerdsodése lassab-
ban indult, majd 2010-t8l ugrdsszerien emelkedett e feladatvéllalds. Mdra f6ként a
gyermekvédelmi szektorban és az id8sgondozdsban jétszanak fontos szerepet, emellett
kiemelendd az egyhdzi és a torténelmi egyhdzakhoz tartozé civil és karitativ szerveze-
tek szocidlis felelsségvéllaldsa szdimos egyéb teriileten is, példdul a leszakadé régidk
kezelésében vagy a menekiiltek ellitdséban. Az egyhdzak szerepvllaldsa a formalis szo-
cidlis szolgdltatdsok biztositdsaban ugyanolyan foldrajzi egyenl8tlenséget mutat, mint
az orszdgos elldtottsdgi dtlagok. Jellemzdbb az egyhdzi szerepvéllalds a Tiszdntdlon,
alacsonyabb a nyugati orszdgrészben és a fvdrosban. A szolgaltatdsok megoszldsa az
egyhdzak és egyéb szolgdltatok kozote eltérd. A népkonyhai szolgdltatdsok 85.6%-
at, az étkeztetés 36,8%-4t, a hdzi segitségnynjtds 40%-4t, az egyéb alapszolgiltatisok
10,5%-4t, a nappali ellitdsok 16,37%-4t, az Ssszes bentlakdsos elldtds 21,2%-4t, ezen
beliil az id8sek otthonainak 36%-dt egyhdzi fenntarték mikédtetik.”” Gyakorlatilag
kijelenthetd, hogy az 4llam utdn a térténelmi egyhdzak valtak a szocidlis szolgaltat6
szektor meghatdrozé szerepl8jévé. E szerepvallalds természetesen szakmai és erkélcsi
értelemben is nagy kihivisok elé allitja az egyhdzi szolgaltatdkat.
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3. sz. diagram: Torténelmi egybdzak dltal fenntartott dtmeneti és tartds gondozdst nyijtd féréhe-
lyek szdma. Forvds: Szocidlis statisztikai évkonyv 2020. Sajdt szerkeszieés.

47 Uo.

92  SAROSPATAKI FUZETEK 28. EvFoLYAM 2024 -3



Az idéskoruak ellatdsdnak regiondlis kihivdsai — szakpolitikai megfontoldsok

Osszességében megdllapithaté, hogy a gondozissal kapcsolatos szocidlpolitikai
feladatok szdmos teriiletet, irdnyt felolelhetnek. A gondozdst vallalé csalddok td-
mogatdsa, a magasabb kockdzattal él6 idések (pl. demencia) kiemelt gondozésa, az
otthonkézeli szolgaltatdsok fejlesztése, de dltaldban a szolgdltatdsok mindségének és
hozzéférésének javitdsa is prioritds lehet. A kormdny 4ltal elfogadott tartds gondo-
zésra vonatkozd stratégia®® a fent emlitett prioritdsok néhdny pontjdt évatosan érinti,
de jellemz8en inkdbb egészségiigyi fokusszal kozeliti meg a szektor helyzetét, fejlesz-
tésének irdnyait. Regiondlis jellemz8ket nem vesz figyelembe, javaslatai az iddsebb
emberek gondozdsiban elnagyoltnak tinnek. A megfogalmazott révid, kozép és
hosszabb tévi programok kézott a hdzi segitségnyujtds kapacitdsfejlesztése és a napi
gondozdsi id6 bévitése lehet eléremutaté kezdeményezés (habdr nem tdrsult specidlis
gondozdi kompetenciabvitéssel), csakiigy, mint a csalddi gondozok képzése és ru-
galmas foglalkoztatdsa, melynek korvonalai viziondlhatok. Hidnyoznak az élethely-
zetb8l adddd prioritdsok, példdul az egyediil é16 és gondozdsra szorulé idések kiemelt
elldtdsa, a demencidval él8k otthoni gondozdsinak protokollja, a hdtranyos helyzett
térségekben €16 id8sek elldtdsdnak, tdimogatdsdnak specifikumai, valamint a szektor
- és szolgdltatdskozi koordindcié kérdései. Nem érzékeny a stratégia az id8sek eltérd
jovedelmi helyzetébdl ad6dé problémdkra (amikor az idés nem tudja megfizetni a
gondozdst), sem az intézményrendszer ebbdl ad6dé fenntartdsi kihivdsaira (amikor a
kornyezetében €18 alacsony nyugdijjal rendelkezd emberek elldtdsa csokkenti a szol-
gdltatd bevételeit, mivel kevesebb nyugdijbdl kevesebbet lehet befizetni). Mindezek
ellenére érdemes megjegyezni, hogy a gondozdsi rendszer rendelkezik egyfajta kom-
penzdci6s képességgel, hiszen az északkeleti régidban dltalinosan magasabb elldtdsi

mutatdkat lehet taldlni, mint az orszdgos 4tlag.

Az egyhizi fenntarték szerepe, feladatai

A torténelmi egyhdzak novekvd szocidlis feladatvillaldsa szimos kdvetkezménnyel jar.
Nem csupdn arrél van sz6, hogy az intézmények fenntartéja véltozik meg. A nem 4llami
szolgdltatok tarsadalmi kapesolatai sokkal erdsebbek, tdrsadalmi bedgyazottsdguk meg-
hatdrozd, igy nem tudnak az intézményesitett szolgdltatdsokkal egyiitt eltdvolodni a
helyi kozosségtdl. Az egyhdzi szolgdltatdk a kozdsségben, a gyiilekezetekben élnek,
feladatvéllaldsuk, missziéjuk is ebben gyokerezik. J6 esetben a szolgdltatdsokat nem
az egyhdz, hanem a gyiilekezet veszi 4t, igy a feladatok a keresztény kozosség felelds-
ségévé valnak. Ugyanez igaz persze megforditva is. Az egyhdzi szolgaltaté munkatdrsa
nemcsak a szolgdltatdst biztositja, de a szolgaltatds biztositdsa sordn egyben képviseli
egyhdzdt, annak hitvalldsat is. E teriiletek tehdt nem elvalaszthaték. A szocidlis szolgél-
tatdsok megszervezése vagy az dllami szolgiltatdsok dtvétele természetesen 1j kihivés
az egyhdzi kozosség szamira is. Egy régi-uj feladat, melyben a gyiilekezet meg tudja

48 MAGYARORSZAG KORMANYA: Tartds gondozdsra vonatkozd stratégia 2030. URL: https://cdn.kor-
many.hu/uploads/document/c/c6/c68/c68381aafe390e0744¢99b10df3a98b3bd67ce67.pdf Utol-
s6 letoleés: 2024. 09. 22.
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mutatni a keresztyén tanitds értékeit a gondoskoddsban. E szocidlis feladatvallalds kere-
tei természetesen sokat védltoztak az id8k folyamdn, igy a gondoskodds sztenderdjeit is
hordoznia kell a szolgdltatdsnak. Mindezen feladatokat pedig egy olyan régiéban kell
elldcni, ahol — mint fentebb emlitettitk — hdtrdnyosabb helyzetben élnek az id8sebb
emberek, ahol a csaldd nem minden esetben lesz elérhetd és terhelhetd a gondozdssal,
ahol a helyi eréforrdsok szlikosebbek lehetnek mds régidhoz képest. A fejlesztésnek a
kiviilrél szabdlyozott intézményi kapacitdsok és keretek kozott kell megtorténnie, akkor
is, ha ezek a szabdlyok nem érzékenyek a regiondlis sajétossigokra, és akkor is, ha a helyi
szolgdltatok nagyobb sziikségét ldtjdk a szolgaltatdsoknak, mint amit az dllam kezelni
tervez, tud, akar vagy bir. Magyarorszdgon régéta hangoztatott szolgaltatdspolitikai
érva jarni jar, csak nem jut”.**" Elvileg mindenki igényelhet elldtdst, és ha az jér neki,
akkor elvileg meg is kaphatja — ha van rd kapacitds, ha van rd (fér8)hely. A kirekesz-
t6dés néma malmai ma a vérélistdk, a valds sziikségletek alatti szolgdltatdsi szint, az
informdciétél valé megfosztottsdg, a csaldd (f)el nem ismert erdfeszitései. Olyan kér-
dések, melyeket a gyiilekezetben nem lehet nem észrevenni, mellyel a lelkipdsztor, a
presbiter, a diakénus vagy a nyitott szemmel jir6 gytilekezeti tag is szembesiil. A feladat
tehdt nem ,,csak” egy szolgdltatds kiépitése vagy dtvétele, de egy intézményesiilt szoci-
alis felelésség is, melyet a kozosségben jelentkezd sziikségletek generdlnak. Itt jelenik
hdt meg a kozosség és az intézmény olykor tdvolinak tling szimbidzisa, s a keresztény
kozosség elStt ez nem lehet olyan tédvoli, mint a biirokratikus rendszerekben. A szol-
gdlat, a diakdnia tehdt nem szélhat csak az intézménynek vagy az ott él8knek, igénybe
vevéknek, mert a diakdnia természeténél fogva a kozdsségnek, az adott korban és értel-
mezés szerint sziikséget szenveddnek sz6l. Ezen nem viéltoztat a szocidlis szolgdltatdsok
azon természete, mely szerint rendszerint kevesebb az eréforrds, mint a sziikség, hiszen
ez mindig is igy volt. A kozdsség és az intézmény, a keresztény gondoskodds értékei
és szemléletmédja és a modern szocidlis gondoskodds szabélyozottsdga. Ezeket kell
jol 6tvozni az egyhdzi szocidlis szolgdltatdknak, ez az egyhdzi szocidlis gondoskodds, a
diakdnia feladata. J6 esetben ezek egymdst erdsitd szerepben jelenhetnek meg, azaz az
intézményi gondoskodds erdsiti a gyiilekezet hitét, felel8sségét, ezdltal 4j irdnyokat nyit
akozosségi diakodnia irdnydba, értéket kozvetit mindenki felé, legyen az gytilekezeti tag,
vagy olyan, aki kiviilr8l ldtja e tevékenységet. A diakdnia tehdt tetteiben, értékeiben
ismerszik meg, mint ahogyan a diakénusokat is tetteik szerint valasztottdk. Az intéz-
ményi keretek tehdt adottak, sok esetben kiviilrél keretezettek,' s ebbe kell bevinni az
lizenetet a keresztény szocidlis szakembereknek és az egész kozosségnek, hogy a bent
él8k érezhessék azt mindennapjaikban, sziikségiikben, és ldssa azt brki, aki csak arra jdr.

A kdz8sségi diakénia olyan eréforrdsokat biztosithat, melyek hidnyoznak a mai
merev gondozdsi rendszereinkbél. A diakénus informdacidkkal tudja elldtni a kdzdsség

49 ParvAN Ldszlé: Iddskortak kozszolgaltatdsokhoz valé hozzaférésének és szolgdltatdshasznalatdnak
jellemz6i az észak-alfoldi régidban, Esély, 25. évfolyam, 2014/1, 62-78.

50 RuBovszky Cisilla: Idésgondozds a csalddban — A gondozé csalddtagok helyzete a mai Magyaror-
szdgon, Fsély, 28. évfolyam, 2017/4, 45-70.

51 Jogszabdlyok dltal meghatdrozott minimumok szerint végzett tevékenységek.
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tagjait, el tudja érni az izoldl6d6, magdra maradé id8seket. Helyi eréforrdsokat tud
mozgésitani abban az esetben is, ha a formdlis szolgaltatdsok kapacitdsai limitdltak. J6
példa volt erre a kdzelmult idészak pandémidja, melyre helyi szinten kellett megfeleld
megolddsokart kidolgozni.”* Sok esetben a kozosség, az dnkéntesek, az egyhdzi szol-
galtatk fogtak dssze a telepiilési onkormanyzatokkal az elldtatlan id8sek tdimogatdsa
érdekében. A kozosségi diakdnia lehetSséget ad az id8sek olyan sziikségleteinek kielé-
gitésére, melyeket a mai formdlis rendszer nem vagy nem eléggé preferal. Ilyen példdul
a tdrsas igény, a spiritualitds irdnti igény vagy a lelki tdimogatds. Er6forrdsokat mobili-
z4l, 5nkénteseket szervez, iddseket és betegeket ldtogat. Osszekoti Sket a kozosséggel,
a gylilekezettel. A térség szlikos forrdsait és lehetdségeit igyekszik a szocidlis gondosko-
dés szolgdlatdba dllitani. Mindezek gyakorlati, térvényi feltételei adottak hazdnkban.
A fiatalok kozosségi szolgdlata, a kozérdek(i onkéntes tevékenység, az ifjisdgi mozgal-
mak vagy az id8sek 6nkéntességének timogatdsa esélyt teremthet, hogy a szlikosség
mellett is tudjon a kdzosség segiteni a legnagyobb bajban lévéknek. Ez segithet térsé-
giinknek a szocidlis feladatok djragondoldsédban, az id8sebb emberek életmindségének
javitdsdban és kozosségi hovatartozdsuk erdsitésében.

ABSTRACT
Regional challenges in care for older people — policy considerations

The study examines the regional dimensions of the challenges of ageing, focusing on the
processes in the Northern Great Plain and Northern Hungary regions. In addition to
analysing the regional specificities of demographic processes, the paper also discusses
the characteristics of international and domestic ageing policies, especially those
affecting care, planning, development and resource allocation. Another focus of the
communication is the interpretation and analysis of the crucial role and responsibility
of ecclesiastic service providers in a medium-developed service environment. In addition
to the development and modernisation of formal care services, the author considers
community and congregational involvement in the care of older people to be important.

Keywords: ageing, care policy, ecclesiastic services, diaconia

Idéskordak ellitdsinak regiondlis kihivdsai
A tanulmdny az id6sddés kihivasainak regiondlis dimenzidit vizsgdlja, az Eszak-Alf6ldi
és az Eszak-Magyarorszdgi régiokban zajlé folyamatokra 6sszpontositva. A demogrifiai

folyamatok regionlis sajitossdgainak elemzése mellett a tanulmdny kitér a nemzetkozi
és hazai 6regedési politikdk jellemzdire is, kiilonés tekintettel az elldtdst, a tervezést, a

52 ParvAn Liszlé — BENE Agnes — StumpE Tamds Ivett: Covid, lockdown, elderly. Experiences about
the follow-up reseach among active older adults 2020 — 2021, Magyar Gerontolégia, 13. évfolyam,
2021, 40-42.
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fejlesztést és a forrdselosztdst érintd szakpolitikdkra. A kozlemény mdsik fokuszéban
az egyhdzi szolgiltatok meghatdrozé szerepének és felel8sségének értelmezése és elem-
zése 4ll egy kdzepesen fejlett szolgdltatdsi kornyezetben. A szerzd a formadlis gondozdsi
szolgaltatdsok fejlesztése és korszertisitése mellett fontosnak tartja a kozosségek és a
gylilekezetek bevondsit az id8sek gondozdséba.

Kulcsszavak: iddsodés, gondozdspolitika, egyhdzi szolgdltatdsok, diakénia

96  SAROSPATAKI FUZETEK 28. EvFoLYAM 2024 -3



Sdndor-Lenkei
Aida

HOGYAN
SEGITSUNK JOL
A KAPCSOLATI
EROSZAK

ALDOZATANAK?

A BANTALMAZOTT
UTJA A KRIZISELLATO
RENDSZERBEN

DOI: 10.59914/5F.28.2024.3.8

TANULMANYOK

Bevezetés

Amikor valaki eldont, hogy segit§ pdlydt
valaszt, egy nagyon hosszi belsd Gton van mér
tal. Megélt, 4télt és esetleg talélt szamos olyan
helyzetet, amelynek sulya alatt el is bukott sok-
szor, de mindig feldllt, és lehet, hogy kozben
misok tdmasza is volt, ami erdt adott neki is az
Gjrakezdéshez. A segitd palydt vélasztd legbeliil
érzi, hogy képes az elesetteknek, a riszoruléknak
tdmaszt, biztonsdgot és megértéstadni. Azt is érzi,
hogy amikor ad, azzal  maga is megerdsodik, és
ez j6lesd érzéssel tolti el. Mindez a tapasztalds
arra készteti, hogy laikus segitébdl professziond-
lis segit6vé valjon, elsajdtitsa mindazt az ismere-
tet, tudast és mddszert, ami ehhez kell.

A j6 segitd tulajdonsdgaival gyakran foglal-
kozik a szakma, és annak fejlesztésére is nagy
hangstlyt fektet a felsdoktatds. Tudjuk, hogy
a professziondlis segitének empatikusnak, segi-
t8késznek, diszkrimindciémentesnek, meg-
bizhaténak kell lennie, rendelkeznie kell kellé
onismerettel, 6nbizalommal és az 6nvédelem
képességével — hogy ne roppanjon meg mdsok
problémdinak sulya alatt, és kivdlé kommuni-
kdcids készségekkel kell birnia.

Megtanulja a problémamegoldé modellt, a
segitd beszélgetés méddszertandt, amely a segitd
kapcsolatban elengedhetetlen, hiszen ezen
keresztiil keriil a segit§ bizalmi kapcsolatba a
problémdt hozéval (klienssel/elldtottal/tigyfél-
lel, gondozottal — hivjuk bdrhogyan is).

A segit6 szabadon vélaszthat, hogy melyik az
a rdszorulé tdrsadalmi csoport, amelynek szol-
galdtdba szivesen bekapcsoléddna: fogyatékkal
él6k, hajléktalanok, id8sek, pszichidtriai vagy
szenvedélybetegek, veszélyeztett gyerekek stb.
A megtanult kommunikdciés médszerek min-
denhol miikodéképesek tudnak lenni, és a segi-
t6i attitddot is minden teriilet ugyantgy igényli.

De szinte mindegy, melyik teriletet valasztja,
a kapcsolati er6szak barmelyikben megjelenhet
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problémaként, mint valami ezerarct szorny. Ugyanis ez nem vélogat. Nincs tdrsadalmi

stitushoz, munkakorhoz, iskolai végzettséghez, korhoz, nemhez vagy valldsi meggy$z6-
déshez rendelve. Minden segit taldlkozni fog a munkdja vagy a kozvetlen kdrnyezete ese-
tében olyan emberrel, aki dldozat, a kdzvetlen csalddi kapcsolatdnak az dldozata. Abban a

kapcsolatban él meg félelmet ez az ember, ahol azt gondoljuk, hogy a legnagyobb bizton-
sdgot kellene, hogy kapja. Az dldozat a férjétd], a feleségétdl, az apjatdl, az anyjdedl, a fidedl,
aldnydtdl, a nagymamdtdl — és még sorolhatndm — él meg félelmet, kiszolgaltatottsigot

és kontrollt. Errdl szélni barkinek is — arulds az dldozat szerint! A csaldd eldruldsa. Hiszen

a csaldd az szent, és ami ott torténik, ahhoz senkinek semmi koze.

Amikor mér az dldozatnak elfogynak a problémamegolddsi eszkdzei, nem birja
tovabb, segitséget kér. Ez dridsi 1épés a részérél, hiszen druléva vélik, kiteregeti a csaldd
szennyesét, ami oridsi kockdzatot jelent, hiszen a bintalmazé haragja valészintileg foko-
zédhat a titok kiszivirogtatdsa esetén.

A segitd az dldozat tdmasza, bizalmasa, a titok 8rz8je, ami ridsi teher és ajandék is
egyben. Hogy ezzel a kockdzatos bizalommal mit kezdiink, az kordntsem egyértelm.
Mintha erre nem készitett volna fel az a sok médszer, amit tanultunk, és gyakran dtra-
gad a bintalmazott félelme rank is. Mi lesz, ha a bintalmazé megtudja, hogy én tudom?
Mit tudok tenni, ha a titkot nem adhatom tovabb? Miért most sz81? Miért maradt
eddig egy ilyen toxikus kapcsolatban? Hihetek neki? Hogyan segithetek jol?

A kapcsolati erészak dldozatainak hatékony segitése véleményem szerint egy specidlis
tuddst és szemléletet feltételez. Ha nem ismerjiik fel a kapcsolati er8szak jeleit, ha nem tudjuk a
pszichodinamikai folyamatokat beazonositani, és az dldozatkdzpontti kérdezéstechnikat alkal-
mazni, akkor nem értjitk meg, miért marad, miért megy vissza, és miért nem csindlja, amit
mondunk neki. A specidlis probléma specidlis tuddst igényel. Ha nem ismerjitk meg a kap-
csolati er8szak dldozatainak kezelési mddszereit, frusztralt, félelemmel teli segitékké valhatunk.

A tanulmdny célja, hogy a segité megismerhesse a (pdr)kapcsolati erdszak jellegze-
tességeit, jeleit, szerepldit, dinamikdjdt és az dldozatkézponti segitéi szemléletet, mellyel
magabiztosan, félelem nélkiil kezdheti meg az dldozattal folytatott segitd kapcsolatot.

A kapcsolati erdszak definidldsa

»Mi a kapcsolati er8szak? Els6ként a »kapcsolati« jelz6t fontos tisztdzni. Ez a sz6 azt
jelenti, hogy sértett és elkdvetd ismeri egymdst, kozottiik valamilyen kapcsolat 4ll fenn.
Ez dltaldban valamilyen intim kapcsolat. Jelenthet hdzassdgot, élettdrsi kapcsolatot, de
egyszerlien parkapcsolatot is. Egyes jogszabdlyok és kutatdsok a sziil6—gyermek kap-
csolatot is ide soroljék.”

Mikor beszéliink kapcsolati erdszakrdl?* Nem lehet egyszertien vélaszolni erre a
kérdésre. A kapcsolati erszaknak nincs egységes definiciéja, nehéz meghatdrozni, mert

1 PAszror Gergely: A kapcsolati erészak nem monolitikus becslése Magyarorszdgon, Jogelméleti Szem-
le, 25. évfolyam, 2024/2, 90-108, 91.

2 SANDOR-LENKEI Aida — RAcsok Baldzs: A bdntalmazott iitja, Tananyag, Budapest, Magyar Okume-
nikus Segélyszervezet, 2021, 11-12.
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azok a cselekedetek, amelyeket a kapcsolati erdszak jelzdjével illethetiink, nagyon széles
skdldn mozognak. Szdémos tulajdonsigit, megjelenési formdjat konnyen felismerhet-
jik, de nem ismerjiik minden oldaldt, megnyilvdnuldsi médjit. Nem is gondoljuk,
hogy ennek a szornynek milyen kifinomult eszkozei vannak arra, hogy elvegye erén-
ket, onbecstilésiinket, hogy behdlézzon, szavakkal bantson, és akkor is bdntalmazzon,
amikor személyesen nincs ott mellettiink.

A kapcsolati erészak jelei kizott vannak nagyon egyértelmiiek. Ezekrdl sokat leher
olvasni, hallani a médiumokban. Ilyen az agressziv, erdszakos magatartds olyan személyek
kozitt, akik ismerik egymdst, és valamilyen kapcsolati viszony 6sszekoti 8ket. A kap-
csolati er8szakban ugyanakkor mindig jelen van valamilyen hatalmi viszony is, mely
megjelenhet a mésik fél szavakkal valé bantdsdban, érzelmi zsaroldsban, fenyegetésben,
folyamatos zaklatésban, megfélemlitésben. Ide tartozik tovédbb4 a fizikai, szexudlis, lelki
erdszak, valamint a pénziigyi.

Az Isztambuli Egyezmény szerint: , Kapcsolati er8szak [domestic violence]: a fizikai,
aszexudlis, a pszicholdgiai vagy a gazdasdgi erdszak mindazon cselekményei, amelyek a
csalddon vagy a hdztartdsi egységen beliil, vagy a volt vagy a jelenlegi hdzastdrsak vagy
partnerek kozott torténnek, fliggetleniil attdl, hogy az elkovetd az dldozattal azonos
helyen él, vagy élt-e.”?

Az Egyezmény elismeri, hogy a férfiak is lehetnek dldozatok, amit a kriziselldtdsban
woledee gyakorlati tapasztalataim is igazolnak.

A kapcsolati er8szak formai*

A kapcsolati er8szak emlitése kapcsdn dltaldban a fizikai és a szexudlis er8szakra gondolnak
az emberek. Fontos tudni, hogy sokkal tobb megjelenési formdt kell megemliteniink. Ide
tartozik a fizikai, szexudlis, érzelmi és lelki erészak, a bdntalmazott szabad mozgdsinak
korldtozdsa, a mésik fél zsaroldsa, gazdasdgi fiiggésen valé tartdsa, becsmérlése.”

Szdbeli erdszak: A szdbeli bintalmazdsnak nagyon sok formdja lehet. Ide tartozik
a kiabdlds a kiilonféle fenyegetés, zsarolds 6ngyilkossdggal, folyamatosan sértegetés,
becsmérli a mdsikat, nevetségessé teszi vagy ganyolja, vagy folyamatosan olyan dol-
gokat emlit, ami a mésik félnek fdjdalmat okoz (pl. kritizdlja a mésik ember sziileit,
gyermekét, azokat az embereket, akiket a mdsik szeret).

3 Az Eurdpa landcs Egyezménye a ndkkel szembeni erészak és a kapesolati erdszak elleni kiizdelemrél és
azok megeldzésérdl, 3. cikk.

4 SANDOR-LENKEI — RAcsok: i. m., 13.

5 BTK 2012/A - 2012. évi C. torvény a biintetd torvénykonyvrdl- 212/A. § *: (1) Aki gyermekének
sziil8je, tovdbbd az elkdvetéskor vagy kordbban vele kozos hdztartdsban vagy egy lakdsban €16 hozzi-
tartozéja, volt hdzastdrsa, volt élettdrsa, gondnoka, gondnokoltja, gydmja vagy gydmoltja sérelmére
rendszeresen
a) az emberi méltdsdgot stlyosan sértd, megaldzo és er8szakos magatartdst tanusit,

b) a kézos gazddlkodds korébe vagy kozos vagyonba tartozé anyagi javakat von el és ezzel a sértettet
sulyos nélkiilézésnek tesz ki, ha stlyosabb bincselekmény nem valésul meg, vétség miatct két évig
terjedd szabadsdgvesztéssel biintetendd.
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Megfélemlirés: Megtélemlitéskor a bdntalmazé tor-ziz, rongil, veréssel vagy akdr
megdléssel fenyegetdzik, ugy viselkedik a bantalmazott el8tt, hogy azzal tudatosan
félelmet kelt.

Lelki erdszak: Letagad 1ényeges dolgokat, elzdrkézik a mdsikedl, kizdrja 8t gon-
dolataibdl, érzéseibdl, ugyanakkor ellendrzés alatt tartja, végletesen féltékenykedik,
onbizalmdt médszeresen lerombolja.

Elszigetelés/szepardcid: Amikor valakit a mdsik (a bdntalmazo) fél dllandé ellen-
6rzés alatt tart, mindenhova elkiséri, megszabja szimdra, hogy hova mehet el, kikkel
taldlkozhat. Stlyosabb esetben nem engedi el 6t otthonrél, nem bardtkozhat, nem
tarthat kapcsolatot munkatdrsaival, bardtaival, sokszor még a sziileivel sem. A bdn-
talmazé nem engedi, hogy munkdt véllaljon, elzdrja el8le a telefont, uralja mind az
online, mind pedig az offline kapcsolatrendszerét.

Testi erdszak: 1de értiink minden olyan formdt, amivel a bdntalmazé a mdsik
felelet fizikailag bantalmazza (rdzza, szoritja, rugdossa, hajindl fogva hizza, okollel
titlegeli stb.), szdmdra fdjdalmat okoz, fegyverrel vagy mds eszkozzel fenyegeti.

Szexudlis erészak: Akarata ellenére senkit sem lehet szexudlis egytittlétre kénysze-
riteni, illetve olyan szexudlis cselekedetre rdvenni, amelyet 8 nem akar. Amennyiben ez
megtorténik, akkor szexudlis erdszakrol beszéliink. Szexudlis er8szaknak mindsiil to-
vabbd, ha valakit szexudlis tevékenység alatt megaldznak, szimdra fdjdalmat okoznak.

Az ember legalapvetSbb jogainak megtagaddsa, mozgdsszabadsdganak, elemi igé-
nyeinek korldtozdsa: Ha a bdntalmazé nem engedi meg, hogy a mésiknak t6le fiigget-
len maginélete is legyen, bezdrja, megkotozi, éhezteti vagy szomjaztatja.

Gazdasdgi, anyagi erészak: Gazdasigi erészakrdl beszéliink, amikor valakit anyagi
fliggéségben tart a bdntalmazé. Nem engedi, hogy a masik fél dolgozni jirjon, nem
engedi, hogy legyen sajét pénze, bankszdmldja, illetve a keresetét, jdrandésdgait, anya-
gi javait elveszi. A bdntalmazé minden kiaddst ellendriz, engedélyhez koti, megkérdd-
jelezi a koltéseket, igy a mdsik fél nem tud szabadon rendelkezni az anyagiakkal.®

A bantalmazé’

A bantalmazék tobbségében a kiviildllok szdémdra dtlagos vagy megnyerd személyiségek.
Gyakran a bdntalmaz6 sziilé mintdjdt kévetik, vagy a csalddjukban megélt szemléletet
viszik tovébb.

Alacsony onbecsiilést is kompenzalnak egyes személyiségek bdntalmazissal, és vi-
selkedésiik mogodtt személyiségzavar is dllhat. Az alkohol, drog, egyéb szerek fogyasz-
tésa gyakori kivalt6 oka az agresszivitdsnak, kiildndsen a szerek b6dité hatdsa alatt.

Ok nélkiili féltékenység esetén az ezt elszenvedd dldozat szdémithat arra, hogy a kap-
csolat romldsdval a féltékenység agressziv viselkedéssel parosul. Az agressziv szexudlis

6 NANE EGYESULET: Miért marad?, Csalddon beliili és pdrkapcsolati erdszak Hogyan segithetiink?,
Kézikonyv segitd foglalkozdsii szakemberek szdmdra, Budapest, NANE Egyesiilet, 2015, 13.

7 BaNcro¥T, Lundy: Mi jdr a bantalmazé fejében? Az erdszakos és uralkodni vigyé férfi, ford. REDAI
Dorottya — CSERHATI Fva, Budapest, Hattér Kiadé — NANE Egyesiilet, 2015, 107-137.
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bedllitottsdg is utalhat egyéb teriileteken is megnyilvanulé indulatos viselkedés kialaku-
ldsdra. A kifelé kedves, befelé agressziv viszonyok is gyakran végz8dnek bantalmazdssal.

Figyelmeztetd jel lehet az alacsony stressztolerancia, ha a frusztrélé helyzetekre
dithvel reagdl, alkohollal, droggal kezeli az ilyen szitudciékat. A tdlzott birtokldsi vigy
és féltékenység is figyelmeztetd jel lehet, féleg, ha ez 8sszekapesolddik az elszigetelés
nyilvdnval¢ torekvéseivel. Szintén aggodalomra ad okot, ha sajdt rossz déntéseiért nem
villalja a felel§sséget, mdsokat okol a kudarcaiért, ugyanis ilyenkor a partner kénnyen
keriilhet blinbak szerepbe.

A bdntalmazé jellemz8en domindns szerepet véllal a kapcsolatban vagy a csalddban.
O hozza meg a jelentds dontéseket, de egyéb téren is elvdrja, hogy mindenki neki enge-
delmeskedjen, hozzd alkalmazkodjon, a tulajdonaként kezeli a parjit. Gyakori eszkoz
a megaldzds is, ami sértegetés, megszégyenités, gorombdskodds formdjdban nyilvdnul
meg, gyakran mdsok el6tt is.

A béntalmazé motivdciéja minden esetben a birtoklds, a hatalom kézben tartédsa, a
dontésekben valé kizdrdsos dominancia és az aldrendelt £él gyengébbé tétele. Motivicié
tovdbbd ennek az 4llapotnak a fenntartdsa: a bantalmazé dldozatdt a legritkdbb esetben
engedi el, a kapcsolat megsziinését kudarcnak éli meg. Fontos szdmdra a kizdrélagos-
sdg, a birtoklds élménye, valamint a bdntalmazott félelemérzetének dllandé megléte.

Az dldozat®

Az dldozatok azok a személyek, akik sérelmet szenvednek el, beleértve a testi vagy szellemi

sériilést, érzelmi szenvedést, gazdasdgi veszteséget vagy alapvetd jogaik lényeges csorbitd-
sdt olyan cselekmények vagy mulasztdsok dltal, amelyek sértik a tagallamokban érvényes
biintetd torvényeket, beleértve a hatalommal val6 blings visszaélést tilalmazd torvényeket.

Az dldozattd vélds akdr hosszu, akdr rovidebb folyamat, semmiképpen sem az dldo-
zat azonnali verbdlis vagy fizikai bintalmazdséval kezdédik.

Gyakori attit(id a bintalmazottak esetében a mintakévetés. Ha a bdntalmazott Ggy
élte le a gyermekkordt, hogy a csalddban jelen volt bdntalmazé tekintélyszemély, akkor
mondhatni ezt gondolja természetesnek, hiszen ezt ldtta otthon gyermekként. A féle-
lemmel teli légkor, a verbdlis vagy akdr fizikalis erdszak jelenléte ha nem is komfortos
a szdmdra, de valamelyest elfogadottabb. Nyilvdn l4t ellenpélddt, harmonikus kapcso-
latokat maga koriil, de a mintakovetés nagyon erds pszichés gdtja annak, hogy helyze-
tén véltoztatni tudjon. El6z8 kapcsolatdban vagy mar a gyermekkordban megtanulta
azokat a mintdkat is, amelyeket el8 tud venni a bdntalmazis eltliréséhez, a konfliktusok
kezeléséhez, illetve elkeriiléséhez.

8 BaBds Emese — Dr. Baar Krisztina — Bogracsik Timea — Borsos-K&szeGr Erika — HELLENBART
Laszlé — Korr Katalin: A gyermekvédelmi jelzérendszeri tagok egyiittmiikidésénck eldsegitése a kapcsolati
erdszak és az emberkereskedelem okozta drtalmak azonositdsa és kezelése, Felkészitd anyag, Budapest, Csa-
ladbarét Orszdg Nonprofit Kézhaszna Kft., 2019, 41-42. URL:https://www.kapcsoljegybol.hu/files/
shares/A%20gyermekv%C3%A9delmi%20jelz%C5%91rendszeri%20tagok%20egy%C3%BCrt-
m%C5%B1k%C3%B6d%C3%A9se%20tananyag.pdf Utols letoleés: 2024. 08. 23.
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A bantalmazds ideje alatt is tanult viselkedésmintdkat sajdtit el. Kitapasztalja, hogyan
kertilheti el leghatdsosabban a bdntalmazdst, mit kell tennie, hogy kevesebb szidalmat,
verést vagy egyéb bdntalmazist kelljen elviselnie. Igyekszik alkalmazkodni, legtobb eset-
ben a sajdt érdeke, komfortérzete, mentdlis gétja hdttérbe szoritdsdval is. Ez pszichésen
nagy megterhelést jelent a szimdra, a tanult viselkedésmintdk hasznalata labiliss4 teheti,
érzelmileg, lelkileg sériiltté. Sok bédntalmazott fordul egy idé utin emiatt szakorvoshoz,
hogy szorongdsdt gydgyszerekkel tompitsa, illetve gyakori méddszer a belsé disszonancia
felolddsdra az alkohol fogyasztdsa, illetve egyéb stimuldlé szerek hasznalata.

A bdntalmazottak az életkdzdsség sordn szinte minden esetben elszenvednek
pszichés bantalmazist. Enképiik torzul, nemiségiik csorbét szenved, mindennapi
miikodésiik sok esetben csak dnmaguk és gyermekiik, gyermekeik fizikélis elldtdsdra
korldtozédik. Ennek a torz énképnek a forméldja a bdntalmazd, és minél régebben
tart a folyamat, anndl inkdbb torzul az énkép. A bantalmazé személyiség megtori az
ellendlldsukat, elhiteti veliik, hogy értékeelenek, cselekvésképtelenek, egyediil nem
boldogulnak. Traumatizdlt 4llapotba keriilnek, és kételkednek abban, hogy valéban
képesek-e a kilépésre, az 6ndllé életre, hiszen ezt hallottdk a pdrkapcsolat sordn, és
tobbnyire el is hiteék.

Gyakori a sajdt maguk hibdztatdsa is: ,,biztos kiprovokdltam”, ,nem viselkedtem
gy, ahogy 6 kérte”. Ilyenkor a szakembereknek kell elérni azt, hogy a kliens megértse,
hogy egy egyenrangt parkapcsolatban mindkét félnek joga van az 6ndllé vélemény-
nyilvdnitdshoz, déntéshez, az erdszakos reagdlds semmilyen helyzetben nem elfogad-
haté egy kapcsolatban.

Sok esetben olyan mély sebeket hordoznak, amelyek a pillanatnyi helyzetben nem,
vagy alig kezelhetSk. Gyakori a szexudlis megaldztatds, kihasznalds, valamint erdszak,
ami a nemi szerepek teljes torzuldsit eredményezi. A torzult énkép hosszabb, illetve
intenziv bantalmaz4st kévetden nem minden esetben allithatd vissza, szimos esetben
patoldgids dllapot alakul ki.

A tartés bdntalmazdst elszenvedettekre jellemzd viselkedésformak:

*  passziv-agressziv viselkedés — A passzivitds a konfliktus elkeriilésének
modszere, az agressziv viselkedés pedig a védekezésé.

*  magas stressztlird képesség — Az dllandé, félelembdl eredd készenléti 4l-
lapot alakitja ki a viszonylag magas stresszttird képességet, ami egy pszi-
chés alkalmazkoddsi forma.

* Az aldrendelt szerep megélése.

* A torz énkép kdvetkeztében a bantalmazott 5nmagdt minden helyzetben
aldrendelt szerepbe helyezi, ekként viselkedik.

*  bezdrkézds

e A félelem és az elszigetel6dés introvertalttd teszi a bdntalmazottat, aki
problémdirdl, helyzetérdl sok esetben senkinek nem tud beszélni. Hely-
zetét szégyelli is, kiilsé személynek ezért nem mondja el.

e félelem — A félelem folyamatosan jelen van a bantalmazottak érzetei kozt,
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tehdt egy folyamatos fesziilt, éber, ugrdsra kész dllapotot élnek dt, ami
mentélisan rendkiviil megterheld.

*  alacsony 6nbecsiilés — A verbdlis bintalmazis kévetkezményként elhiszik,
hogy kevesebbet érnek mdsoknal, hogy nem képesek 6ndllé dontésekre,
nem tudjék felvenni a harcot a bdntalmazéval semmilyen értelemben.

e  kot8dés a bdntalmazéhoz — A valamikori jé kapcsolat, az elszigetel6dés
és az egyediilléctdl valé félelem ad egyfajta kotddést a bantalmazdhoz,
amely szintén gdtlé tényezdje lehet a kilépésnek.’

A kapcsolati erdszak dinamikdja — a bantalmazds id8sikja
A kapcsolati er6szak kialakuldsérol szdmos tévhit és sztereotipia él tdrsadalmunkban, amirél a

téméval kapcsolatos prevenciés szakmai férumokon szereztem személyes tapasztalatot, innen
szdrmaznak aldbb idézett mondataim is, melyeknek mindig vannak mogottes tizenetei:'

MOGOTTES GONDOLAT/ALDOZATHIBAZ-
TATAS

Az aldozat a hibas, amiért engedi, és
0 egy gyenge jellem.

TARSADALMI SZTEREOTIPIA, MEGITELES

Velem ez nem torténhetne meg.

Azt észre kell tudni venni, hogy vala-
ki er6szakos, hiszen az egyértelmd.

Biztos, hogy valami j6 neki ebben a
Miért nem hagyja ott? kapcsolatban, ha vele marad. Ez az
6 feleléssége.

Minden kapcsolat elrontasaért két Biztos megérdemelte, hogy igy vi-
ember felelds. selkedik vele a masik.

Biztos szereti, ha szexualis életet élt
vele.

Miért nem vette észre hamarabb?

Minek szilt neki annyi gyereket?

Nem is olyan rossz neki ez a kapcso-

., , fed oo
Miert nem kert segitseget? lat, hisz barmikor kiléphetett volna.

A bantalmazottakkal folytatott segité munka sordn tapasztaltam, hogy egyik kapcso-
lat sem gy kezdddott, hogy az egyik fél megiitotte a mésikat. Minden pédrkapcsolat
pozitiv érzelmekkel, az egymds irdnti odafigyeléssel, bizsergéssel, varakozdssal indul.
A kapcsolati erészak dldozatai is errdl az érzésrdl szimolnak be, és semmi jelét nem is
tapasztaljék annak, hogy ez az ember engem pér hénap vagy év mulva meg fog aldzni
vagy kezet emel rdm, hiszen most a tenyerén hordoz, és lesi minden kivénsdgomat.
Minden kapcsolati erdszak kialakuldsi iddsikja eltér egymdstdl (hiszen fligg a bantal-
mazd és a bdntalmazott személyiségétdl, a tdmogatd kornyezet jelenlététdl, a kapcsolat

9 Uo., 146.
10 Sinpor-Lenker Aida — MOSZ: Miskolci Krizisambulancia, 2023. szakmai férum.
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intenzitdstdl és egyéb koriilményeitdl), azonban mégis megfigyelhet6k benne olyan
torvényszer(i szakaszok, amelyek vissza-visszatérnek, és tendenciézusan megjelenhetnek.
Ezek a szakaszok, melyek egy parkapcsolati iddsikot vetitenek fel, a kovetkezdk:"!

1. Berobband és idealizdlé szerelem

Minden kapcsolat szerelemmel kezd8dik, vagy annak illizi6jéval. A kezdeti szakaszban
a bdntalmazé elhalmozza szeretetével az imddott személyt, tenyerén hordozza, ren-
geteg figyelmet szentel neki. A szerelme nem érez mdst, mint 6rémét, izgatottsdgot,
magabiztossdgot, hiszen igy még nem szerette senki. A mindennapokban ez rendsze-
res lizenetvéltdsokat jelent, a szerelmesek, ha nincsenek egyiitt, gyakran elkalandozik
a gondolatuk vagy a telefont lesik, mikor kapnak bdrmiféle pozitiv jelet a mdsikedl.
Természetesen ebben a szakaszban mindkét fél a legszebb arcdt igyekszik mutatni a
mdsiknak, aprélékosan késziil a randevikra.

2. Egymdsba olvadis
Ha egy szisztematikus/manipulativ bintalmazérél beszéliink, akkor ezek a szakaszok
tudatosan felépitett stratégia részei, és ebben az id8szakban a cél megszerezni, behd-
16zni az dldozatot. Igy a bantalmazé igényli parja minden szabad pillanatdt, mindent
egylitt akar vele csindlni. Kommunikdlja a pdrja felé, hogy nem tud nélkiile egy percet
sem eltdlteni, és ettdl a mésik fél nagyon értékesnek és megbecsiiltnek érzi magit.
A béntalmazottak tdbben is beszimoltak arrél, hogy olyan érzés volt ebben az idészak-
ban, mintha ostrom alatt lennének, minden percben lekétné a gondolataikat a mésik,
rendszeres programokat szervezetek, ajindékokkal halmoztdk el 8ket. Ebben az id8-
szakban torténik meg a pdr bemutatdsa a bardtoknak és a csalddnak is. A manipulativ
badntalmazé igyekszik elblivolni mindenkit, udvarias, elézékeny, kedves, nagyon jé
benyomdst kelt, hiszen el kell nyernie a bizalmukat és a tdimogatdsukat. Ezt az esetek
tobbségében meg is kapja, és a bintalmazottat a sajit kornyezete is abban erdsiti meg,
hogy jol vélasztott, és szeretd tdrsra taldlt. Még itt sem tud jeleket felfedezni, hiszen ez
bérmelyik parkapcsolat kezdetére jellemzd lehet, igy nem okolhatja magdt, és 8t sem
hibéztathatja a kdrnyezete.

3. Gyors elkitelezidés
Ez az a szakasz, ahol elséként jelenhet meg a gyanakvds kicsiny szikrdja. Ugyanis a
bédntalmazé nem tudja hosszasan jdtszani az elblivolé ember szerepét, és egyre jobban
idegesiti, hogy partnerének vannak egyéb tdrsas kapcsolatai. A legfontosabb célja, hogy
minél hamarabb csak az 6vé legyen, kizdrélagosan. gy nagyon hamar (pl. egy-két hona-
pon beliil) igényli az 8sszekdltozést, akdr az eskiivdt és a gyerekeket, idilli jovéképet fest
fel, amihez biin nem csatlakozni. Fontos figyelmeztetd jel ebben a szakaszban, hogy
mir folyamatosan megjegyzéseket tesz a pdrja kornyezetére, bardtaira. Nemtetszését
nyilvdnitja ki egy-egy veliik valé taldlkozds esetén, igy a pdrja igyekszik keriilni az esetle-

11 Orvos-Tétu Noémi: Egy ndrcisztikus hdldjaban. Felépiilés egy érzelmileg bantalmazd kapcesolatbil,
Budapest, HVG Kiad¢ Zrt., 2018, 72-75.
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ges konfliktusokat, ezért vagy titokban, vagy egydltalin nem taldlkozik a kornyezetével.
A kornyezet ugyan érzékeli a ,bezdrkézdst”, de ezt be tudja a kozos fészek kialakitdsdnak,
és nem tesz megjegyzéseket, elfogadja, hogy a par megkezdte a csalddi életét, amibe
mir egyre kevésbé férnek bele az egyéb kapcsolatok.

4. A partner izoldldsa
Ebben a szakaszban a biztonsdgot a szisztematikus bdntalmazé szdmdra a kontroll jelenti,
amikor kizdr6lagos szerepet tolthet be a pdrja életébe. Sorra igyekszik eltdvolitani a timo-
gat6kat a parja mell8l, és végsé mondatként megjelenhet: ,,Drégdm, ne dolgozz, majd én
eltartalak!” Ez az utolsé emberi kapcsolatoktdl valé teljes elszakitdst eredményezi, ami
a munkahelyi kdzeg volt. Ugyan sokaktdl halljuk, hogy vigynak egy ilyen mondatra a
parjuktdl, de valéjiban a munkahelyi tdrsas kapcsolatok lebontdsa a végsd dllomdsa a sze-
pardciénak. Az dldozat szinte észre sem veszi, hogy egyediil marad a bdntalmazéval, és a
vildgdt, a mindennapjait csak az § személye jelenti, visszajelzést is csak tSle kap.

Az izoldci6 egyre szorosabbd vélik az dldozat koriil, mert ebben az id8szakban mér
kontrolldlhatja 8t id8ben, térben és gyakran gazdasdgilag is — hiszen az egyetlen keresd
a kapcsolatban a bdntalmazd, aki kizdrélagos feliigyeletet gyakorol az anyagi forrdsok
felett. Az dldozatok ezt mdr nagyon szoriténak érzik, hiszen egyre jobban tudatosul
benniik, hogy anyagilag kiszolgaltatottd véltak, kérniiik kell, ha valamit szeretnének —
legyen az a vacsordhoz valé bevisdrlds, egy ruha vdsdrldsa vagy a rezsiszdmla befizetése.
A kdrnyezete gyakran nem is tud errdl az dllapotrdl, hiszen a felszinen minden rendben
van, és az idilli képet az dldozat nem akarja szétrombolni.

A szepardci6 szdmos teriileten megjelenhet az életében. Gyakran eléfordul, hogy a
bédntalmazé megnézi a telefonjdt, belép a social media profiljaba, email-jébe, kémprog-
ramot telepit az dldozat telefonjdra, hogy egy pillanatra se veszitse szem elél. Minden
lépését koveti, vagy akdr mdsokkal kovetteti. A teljes izoldcidval is taldlkozhatunk,
amikor az dldozat a hdzbdl sem 1éphet ki a bintalmazé tudta vagy jelenléte nélkiil.

Ha ebben a szakaszban megjelennek a csalddtagok, és kapcsolattartdst szeretnének kez-
deményezni, vagy nemtetszésiiket fejezik ki annak kapesan, hogy nem tudnak taldlkozni
az dldozattal, veszekedés generlédik, aminek szdmos kovetkezménye lehet —a bdntalmazé
személyiségtipusdtdl fliggben; dithkitorés, agresszid, targyak tonkretétele (amelyek fontosak
az dldozatnak), vagy csenddel verés, amikor napokig nem sz4l hozz4, biintetve 8t. Termé-
szetesen ezekért a veszekedésekért, konfliktusokért az dldozatot teszi felel8ssé, érzékenynek
mindsitve 6t. ,Mert ha nem hisztiznél, nem kiabalnék” — teh4t 6 a hib4s. A veszekedéseket,
melyeket erészakkitorésnek neveziink a bdntalmazé kapcsolatban, mindig a mézeshetek
id8szaka koveti, amikor a bintalmazé megbdndst mutat, bocsdnatot kér vagy elbagatelli-
zédlja a torténteket; ,, Tudod, csak sok volt a stressz a munkahelyen”.

A legtobb pér erre az idészakra litemezi a gyerekvallaldst, ami a kiilsé szemléld
szdmdra teljesen természetes, az dldozat pedig (aki nem gondolja magirdl azt, hogy &
dldozat, inkdbb csak azt, hogy tdlérzékeny valaki) 6rommel vdg bele a gyerekvallaldsba,
hiszen szereti a parjdt, emlékszik a szerelmes pillanatokra, és nincs is annal fantasztiku-
sabb az életben, mint egy gyerek.
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5. Devalvdlds, leértékelés
Miel6tt a bdntalmazé kapcsolat ezen fazisit részletesen jellemeznénk, fontos egy pér-
huzamot htizni a minden csalddot érintd fejlédési szakaszok jellemzdivel.

Ugyanis minden csalddi élet fejlédési folyamatdban elkiilonithetd szakaszok
vannak, melyek Gjabb és Gjabb megoldandé feladatokat hoznak magukkal. Az 4j
fejlddési szakasz elérése Gj miikddésmad kialakitdsat is sziikségessé teszi. Egy csaldd
miikodését nagyban meghatdrozza, hogy milyen életciklusban van, és igy milyen fel-
adatok megolddsa koré szervez8dik éppen a csaldd élete. Ennek értelmezéséhez keretet
ad a dinamikus csalddszociolégidban ismeretes Hill és Rodgers-féle csalddi életciklus
modell.”” A modell szerint a csaldd folyamatosan megujitja Snmagdt, méghozz4 azért,
mert olyan valtozdsok, fontos események torténnek vele, melyek megvéltoztatjik, ala-
kitjdk a csalddban 1év8 kapcsolatokat, érzelmi viszonyokat.

A modell a csalddi élet fejlédését nyolc szakaszra bontja:

Ujonnan hdzasodott par, gyermek nélkiil.

Csecsemdt és/vagy kisgyermeket (sziiletéstdl 3 éves korig) neveld csaldd.
Ovodéskord (3-6 éves) gyermeket neveld csaldd.

Iskolds (6-14 éves) gyermeket neveld csaldd.

Serdiil6 (14-18 éves) gyermeket nevel§ csaldd.

Felnovekedett gyermeket kibocsdt csaldd.

Magukra maradt, még aktiv (dolgozd, munkahellyel rendelkezd) sziil8k csalddja.

Id8s hazaspdr csalddja nyugdijazds utdn.

® N oW

A kiilonboz8 szakaszokban eltérd kérdésekkel és problémakkal kell szembenézni. Ezeket az
tjabb feladatokat hivjuk ,,normativ krizisnek” (Erikson).'* Fordulépont jellegti id8szakokrol
van sz6, amikor a kiilonbzd hatdsok valtoztatdsokat kivinnak meg a csaldd életében, miiks-
désében. Igazi krizis akkor keletkezik, ha a csaldd nem tudja funkciéit rugalmasan mikod-
tetni, nem tud véltozni, é nem tudja az 0j szerepek dltal megkivant djfajta helyzetet j6l kezelni.

Az Gjonnan hédzasodott pdr az elsd csalddi életciklus, amelybdl a csecsemdt gon-
dozd csalddi életciklusba lép dta pdr. Szamos 4j feladat és nehézség jelenik meg minden
csaldd életében ekkor. Fékuszba keriil az oridsi felel8sségérzet a gyermek irdnt, a sajdt
sziikségletei a sziil6knek hdttérbe szorulnak, minden a gyerek igényei koriil forog,
amelyek kielégitésében a pdr teljesen rutintalan. Felerésdik az egymdsra tdimaszko-
dés igénye, elvész a megszokott nyugodt parkapcsolati 1ét, a szexudlis élet fontossiga
visszaszorul. A sziil6knek ebben a szakaszban meg kell ismerkedniiik az anyai és apai
szerepekkel, amelyekben sok a bizonytalansdg. Mindekdzben a nd elvesziti a régi testét,
a mindennapijait a gyerek elldtdsa koti le, figyelme egyértelmien a gyerekre fékuszdl.
Az apa ebben a ciklusban a tdmaszt kell, hogy jelentsen neki.

A kapcsolati erdszakban azonban a bintalmazé nem engedi, hogy a fékusz leke-
riiljon réla. Az dldozat minden pillanatdt & kell, hogy kitdltse, és ha ez nem igy tor-

12 Hiit, Reuben — Roy, H. Rodgers: The Developmental Approach, in CHRIsTENSEN, Harold T.
(ed.): Handbook of Marriage and the Family, Chicago, Rank McNally and Co., 1964, 171-211.
13 EriksoN, Erik H.: A reljes életciklus, Budapest, Animula Kiadd, 2019.
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ténik, akkor az erészakkitorést eredményezhet. Kezdetben csak verbdlisan és lelkileg,
késSbb eszkaldlédhat, és fizikai bdntalmazdssal is kiegésziilhet.

A bédntalmazott szimdra ebben az id8szakban, az elszigetelt dllapotban az egyet-
len realitdst, a valésdgot a bantalmazé jelenti, ahol egyre stlyosabba valik az 6nzése,
minden réla szdl, és mindenért a mésikat hibdztatja. A partnerét mésok elétt devalvdlja,
megaldzza, 6nbecsiilését rombolja.

Ezt a gyakorlati tapasztalatot tdmasztja ald Nagy—Ercsey—Galambos—Lukdcs—
Mészdros 2020-ban készitett reprezentativ kutatdsa,'* melynek célja a kapcsolati erd-
szak dltali érintettség felmérése, a témdval kapcsolatos dltaldnos ismeretszint és attitdd
feltérképezése volt a kriziselldtdsba menekiilt bintalmazottakkal végzett mélyinterjiak
adatai alapjdn:

» Lipikusnak mondhatd, hogy a bantalmazd a gyerek(ek) megsziiletése utdn vdlt erd-
szakossd, majd agresszivvé. Szintén tipikusnak mondhatd az erészak kialakuldsanak dina-
mikdja és silyossdgdnak eszkaldcidja: a verbilis agresszidt kisebb fizikai bantalmazdsok
kovetik, ami aztdn egyre agresszivabb és egyre rendszeresebb fizikai erdszakkd vdlik. Szintén
tobben emlitették a kontroll (basdskodds) megjelenését: a bdntalmazé a bintalmazott
minden ideje és cselekedete felett rendelkezni akar, dllanddsul a koholt féltékenység,
majd ezt koveti a kommunikdcids csatorndk és eszkozok megvondsa, a parkapcsolaton
kiviili kapcsolatok szisztematikus leépitése. A parkapcsolati helyzetbdl hatalmi hely-
zet alakul ki, szinte teljes anyagi, lelki fiiggdségekkel. Kiilon esetként lehet emliteni az
dldozatok teljes megtorését, amikor a tettlegesség kiszdmithatatlan, értelmezhetetlen,
és jellemz8en a kapcsolatbdl valé kilépéssel sincs vége. A nemi erdszak egyrészt mint
a fizikai bdntalmazds egy tipusa, mdsrészt mint hatalmi helyzet kertil el8 a legtobb
torténetben. Bdr kevés olyan esettel taldlkoztunk, amely a verbdlis agressziéndl, kont-
rolldldsnal megdll, azonban az a valészin(, hogy ilyen problémdkkal az dldozatok nem
jelennek meg az intézményrendszerben. Interjdalanyaink esetében ezért a lelki és a
fizikai er8szak szinte minden esetben dsszekapcsolédote.””

Ebben a szakaszban az dldozat mér partnerként nem felcétleniil kell a bdntalma-
zénak, mdsok felé irdnyul a valédi érdeklédése. A partnerrel egy célja van, a hatalma
gyakorldsa, a teljes onzésének kiszolgdldsa, az dldozat 6nértékelésének leépitése;

* ,Milyen anya vagy, hogy nem tudod szoptatni a gyerekedet/nem tudod
megvigasztalni/nem tudod, miért sir stb.?”

* ,Hogy nézel ki? Veled sehol nem lehet megjelenni.”

e Ha én nem lennék, te mar éhen haltdl volna.”

e, Ugyan kinek kellenél?”

14 Dr. Nacy Bedta Magda — Ercsey-OrBAN Meldnia — Garamsos Liszlé — Luxics Gyorgy — ME-
SzAROS Zoltdn: A kapesolati erdszak eredményeként krizishelyzetbe keriilés megeldzésér célzd orszdgos,
reprezentativ kutatds készitése, Kutatdsi zdrétanulmdny 1., A kapcsolati erdszak jelenségét, a banral-
mazdsok tipusait és hosszisdgdt felmérd kvalitativ kutatds a kapcsolati erdszak dldozatai korében, Bu-
dapest, A Csalddbardt Orszdg Nonprofic Kézhasznt Kft., 2020, 26. URL: https://csalad.hu/api/
files/11328-kapcsolati-eroszak-orszagos-reprezentativ-kutatas-kvali-1. Utolsé letoleés: 2024. 08. 23.

15 Uo., 26.
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Ilyen és ehhez hasonlé becsmérlé megjegyzések tokéletesen alkalmasak arra, hogy dldo-
zat elhiggye, hogy 6 egy szerencsétlen — szinte miden szerepében elbukott, és ezért 6 a felelds.
Mivel az dldozat egyetlen valésdga ebben a szakaszban csak a bantalmazo, még visszajelzést
sem kap a szeretteitdl, a timogatd rendszerétdl ennek ellenkezdjérdl. A gondolatait dtjdrjak
a bdntalmazé szavai, aki elhiteti vele, hogy hidba is mondana barkinek, hogy mi torténik
vele, neki dgyse hinne senki. Az dldozat egyre jobban kimeriil és elbizonytalanodik.

6. Elbizonytalanitds
LA fizikai er8szak mellett a lelki terror, a bdntalmazott személyiségének teljes leépii-
lése, a folyamatos félelem az dldozatok egy részénél szuicid gondolatok megjelenéséig,
illetve akdr ongyilkossdgi kisérletekig vezetnek. Szinte minden egyes dldozat esetében
nagyon hosszu tévu lelki toréseket okoznak. A mentélis problémak a gyermekeknél is
megjelennek, még ha 8k személy szerint nem is voltak bantalmazottak, de tanti voltak
akapcsolati erdszaknak.'® Gyermekeknél jelentkezd pszicholdgiai fejlédési problémak
megjelenésérél szinte minden interjialany beszimolt. ™'

A bdntalmazé kapcsolat ezen szakaszdban a partner panaszait a bantalmazé fél
dllanddan ellene forditja, megkérddjelezi itél6képességét és jozan eszét is, gyakran disz-
szocidl, mar nem is emlékszik, hogy valéban megtorténtek-e a bintalmazdsok. Kezdi
tigy érezni, hogy megdriilt, tudata beszikiil, bénulted vélik.

LEn nem iitoteelek meg! Ha megiitlek, arra majd emlékezni fogsz, ne félj!”, mondta
ezt egy bdntalmazd, aki okollel iitotte meg felesége arcdt gy, hogy annak eltort az
dlkapcsa, és egy foga kiesett. A n, amikor a sériiléseivel megjelent a segit szervezetnél,
még maga is elbizonytalanodott, hogy valéban igy volt-e. A bintalmazé mindvégig
kitartott a tagadds mellett, amiben az esetek jelentds részében sosem hdtralnak meg.
Ebben az esetben a birénd kérdezte meg az ,elkdvetdt”, hogy ,akkor mivel magya-
rdzza, hogy a felesége foga kirepiilt a sz4jdbol?” A bantalmazé ,Nem voltam ott, nem
tudom.” vdlaszt adott.

Sajnos a kilépésre minimadlis esélye van ebben a fizisban segitség nélkiil az dldozatnak.

7. Lejdratds

A végs$ szakaszban az dldozat mdr teljesen megsemmisiil, gtiny céltédbldja, rossz hirét

kelti a bantalmazd, mdsok el8tt megaldzza, lejaratja. A kiilvildg is gyakran a bintalma-
zénak hisz, ugyanis a ndrcisztikus bdja elvardzsolja tovabbra is kornyezetét, koztisztelet-
ben 4ll6 ember, aki egy mihaszna embert kell, hogy elviseljen. (Ez a jelenség leginkdbb a

kozéposztélybeli, felsé-kozéposztilybeli tirsadalmi csoportba tartozé dldozatokra lehet

igaz. A mélyszegénységben él§ csalddok esetében a nyilt er8szakkal fellépd bantalma-
zokat tekintély 6vezi a kozvetlen kornyezetében, mindaddig, mig nem Iép 4t egy olyan

hatdrt az agresszivitdsa, hogy a kozosség megdlljt parancsol neki, és elitéli.)

16 Mindezen megillapitds a pdrkapcsolati erdszak kontextusiban igaz, és a tanulmény nem tudja
felvéllalni az egyéb bdntalmazdsi formak pszichodinamikai folyamatainak ismertetését, igymint
gyermekbdntalmazds, iskolai erdszak, id8sbdntalmazds, fogyatékosok bédntalmazdsa.

17 Dr. Nagy— ERcseEy-ORBAN — GALAMBOS — LUKACS — MESZAROS: i. m., 26.
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N6i dldozat esetén gyakran megfigyelhetd, hogy elhiszi magdrél, hogy w@ényleg rossz
anya, hiszen nem tudja megnyugtatni a gyerekét, vagy a gyerek miatta nem teljesit jol a su-
liban, rossz feleség, hisz tényleg nem tudta megfézni a brasséit gy, ahogy a férje szereti, stb.

Férfi dldozat esetén megfigyelhetd, hogy elhiszi magdrél, hogy egy semmirekelld,
aki még egy csapot sem tud beszerelni, és bevdsdrolni sem tud hiba nélkiil.

A misok el8tti megaldzds, kigtinyolds, a nyilt er8szakos viselkedés egyetlen elénye,
hogy a kiilvildg szdmdra is egyre nyilvinvaldbb4 vilik a titok, amit eddig a négy fal
kozote tartott mindenki a csalddban. Ez lehetdséget tud adni arra, hogy a kornyezet
vissza tudjon jelezni arra, hogy ez nem normadlis, ez nem tlirhetd — ami megerdsitheti
az dldozatot abban, hogy a valdsdg tényleg az, amit 6 ldt.

A kapcsolati er8szak dinamikdja
A kapcsolati er8szaknak nem csak linedris id8sikja, hanem egy tipikus, cirkuldris dina-

mikdja'® is van mindekdzben. Ennek megismerése és tudatositdsa segit megérteni, hogy
miért nem vette észre, miért maradt és miére tlirt az dldozat.

er6szakkitorés mézeshetek

fesziiltség
novekedése, egyre
nagyobb surlédasok

2. sz. dbra: CSBM — A gyermekvédelmi jelzbrendszeri tagok egyiittmitkidésének
elésegitése tananyag, ppt 2019.

18 BaBOs — Dr. Bacr — BogLacsik — Borsos-K&szecr — HELLENBART — KopF: i. m.
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A kapcsolatban j6 és rossz iddszakok kovetik egymdst.
Hérom ciklusra bonthaté a kapcsolati er8szak:

1. Novekszik a fesziiltség a bantalmazéban — az dldozat fé], retteg, liga a kozelgd
jeleket, meg akar felelni a bdntalmazé minden elvdrdsdnak, hogy elkeriilje az er8szakkits-
rést. Sajnos ez szinte egy bdntalmazé kapcsolatban lehetetlen, mert mindig taldl egy olyan
indokot az er8szaktevd, ami miatt fesziilt helyzetet lehet teremteni. Az dldozatnak ez az
id8szak olyan, mintha tojishéjon lépkedne, nem tudja, mikor, milyen helyzet eredmé-
nyez fesziiltséget. Ez egy folyamatos késziiltségi dllapotot idéz el a bantalmazottban, ami
kimeritd, az idegrendszerét megterheli, az alvdsdt, nyugodt pihenését megakadalyozza.

2. Erdszakkitorés — megtorténik az er8szakos cselekmény, amely verbdlisan, lel-
kileg, fizikalisan, barhogy torténhet — a bédntalmazé megkdnnyebbiil, szinte kielégiil.
Az dldozat, bar f3j neki, de lelkileg mégis megkdnnyebbiil, hogy egy darabig nyugta lesz,
hiszen tdl van rajta. Az dldozatok talélési stratégidt dolgoznak ki ezekre a helyzetekre,
hogy jobban birjik. Sokkal tébbet birnak ki, mint barmelyikiink, az évek hosszii sora
alatt. Arrdl szimolnak be, hogy jobban birjék a fizikai erészakot, mint a lelki és verbilis
bdntalmazast. Ugyanis a csontok dsszeforrnak, a hematémdk felszivédnak, begydgyul-
nak, a kdzben elhangzott mondatok vagy a megaldzé viselkedések orokké beleégnek a
tudatukba és lelkiikbe, amelyek késébb csak hosszi terdpidk sordn feldolgozhatdk.

3. Megbdnds — ,mézeshetek iddszaka” — igéretek, vegyes érzések, bizakodis,
hogy hdtha, mégis betartja az igéretét. A bdntalmazé kapcsolatok kezdeti iddsza-
kéban, szinte minden alkalommal, egy erészakos kitorést megbdnds kovet. Amikor
a bantalmazd, még ha nem is kér bocsdnatot, de megmagyardzza, hogy miért volt
olyan ,ideges”: ,tudod, most egy kicsit stresszes a munka”, ,csak az ital szl bels-
lem”, ,nem Ggy gondoltam, hiszen mi egyiitt mindent meg tudunk beszélni”. Ebben
a szakaszban ismét kedveskedik az dldozatnak, jbél randeviira hivja, ajandékokkal
halmozza el, dicsér§ szavakat mond, akdr elviszi egy utazdsra, tobb id6t télt vele,
szinte Ugy, ahogy ez egy ndszut esetében torténik. Ilyenkor a legfontosabb célja, hogy
eloszlassa az dsszes kételyét a pdrjinak, miszerint 8k nem egymdshoz val6k, vagy hogy
egy kicsit is megforduljon a fejében, hogy elhagyja 6t. Az dldozat pedig megerdsodik,
hogy ez egy rendes, kedves ember, akibe 8 val6jdban beleszeretett, most csak kicsit
osszecsaptak a feje felett a hullimok. De egyiitt mindenre képesek."

Ranschburg? 4llitdsa szerint ,,a harmadik, igynevezett »megbdnd szakasz« az id§ eld-
rehaladtdval elttinik. A mézesheteket kovetd iddszakban azonban Gjra névekedni kezd a
fesziiltség, strléddsok jelentkeznek a kapcsolatban, melyek megolddsdra nincs méd, és

19 A Krizisambulancidn szerzett tapasztalatok, segité folyamatok megfigyeléseit tartalmazza a szaka-
szok ismertetése. (A Krizisambulancia a kapcsolati erdszak dltal veszélyeztetett segitségre szoruld
személyek, a kapcsolati er8szak dldozatai, valamint a velitk kapcsolata keriil$ szakemberek szdmdra
nyujtott humdn szolgiltatds. Az Ambulancia célja, hogy a hozzd fordulé tigyfelek szdmdra segitse
a kapcsolati er8szak folyamatainak korai észlelését, annak érdekében, hogy az dldozatok minél
hamarabb segitséget kapjanak, megel8zve a stlyos, életveszélyes krizishelyzetek kialakuldsdt. Szol-
gdltatdsai kozott szerepel a szocidlis, a pszichol6giai tandcsadds biztositdsa.)

20 RANSCHBURG Jend: Meghitt erdszak, Budapest, Saxum Kiad6, 2006.
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ezt kovetSen ismételten megtorténik az erészakkitorés. A ciklus megtorésére jellemzéen
csak gy van méd, ha az egyik fél — és ez leginkdbb a bintalmazott — kilép a kapcsolatbél.”
Walker a kapcsolati erdszak sajétossdgait a kovetkezSkben foglalja dssze (Walker 1992):!
* az er8szak ciklikus jellege,
* a tanult tehetetlenség kialakul4sa,
* asértett képtelensége a helyzet semleges, tdrgyilagos értékelésére,
* az erdszak eszkaldcidja,
* akapcsolat megszakitdsdra tett kisérletek.

Utébbindl kiemelendd, hogy ,hazai civil szervezetek adatai szerint a ndék dtla-
gosan 35 verést szenvednek el, mielStt segitségért fordulnak, és akkor dtlag 5-12
intézménynél, hatésignal kérnek segitséget az erészak megéllitdsa érdekében, miel8tt
hatékony segitséget kapnak”.?

A segitének tisztéban kell lennie a dinamikai folyamatokkal és a bdntalmazé
kapcsolatok torvényszeriiségeivel, mert a toxikus kapcsolatok linedris és cirkuldris
szakaszai azt is meghatdrozzék majd, hogy a segit mikor, hol és hogyan tud belépni
az dldozat életébe, és mikor, milyen reakciékra szdmithat.

*  Tudnia kell a segitének, hogy a bdntalmazott dltaliban az erészakkitorést
kovetd 48 6rdn beliil kér segitséget. Ha nem tud, vagy nem kap hatékony se-
gitséget, akkor visszazokken az erészak ciklusba, és minden kezd8dik el6rdl.

*  Tudnia kell azt is, hogy a mézeshetek id8szakdban nem fog segitséget
elfogadni az dldozat, hiszen ez a reménykedés és a szerelem szakasza, és 6
szeretné azt gondolni, hogy jol valasztott, j6 emberismerd.

*  Tudnia kell, hogy az dldozat tobbszér megprébal majd kilépni a kapcso-
latbdl, és t8bbszor vissza fog menni (errél bévebben a ,Miért marad?”
fejezetben), és dltaldban a 7. kilépési kisérlet szokott csak sikeriilni.

*  Tudnia kell, hogy az dldozat elhiszi mindig, amit a bintalmazé mond —
mert 6 a valdsdga.

*  Tudnia kell, hogy az dldozat 6nbecsiilése romokban van, és elhitte, illet-
ve megszokta, hogy nem hisznek neki, amikor a bdntalmazéja tetteirsl
beszél (,,6 olyan j6 ember — ne mondd mdr!”).

e Tudnia kell, hogy az dldozat szégyelli, ami vele tortént, és magit okolja
a torténtekére.

*  Tudnia kell, hogy pdr- és csalddterdpia, illetve a medidcié nem alkalmaz-
haté kapcsolati erészak dldozatai esetében, hiszen ebben a pdrkapcsolat-
ban nincs egyenrangt partneri viszony, hiszen a bdntalmazé hatalmat
gyakorol a bintalmazott f6l6tt, és az dldozat, ha 8szintén nyilvdnul meg
egy ilyen terdpids folyamat sordn, annak biintetés lesz az eredménye.*

21 'WALKER, Lenore E. A.: The Battered Woman Syndrome, New York, Springer Publishing Company, 1992.

22 Statisztikai adatok a ndk elleni erészakrol, nokjoga.hu. URL: https://nokjoga.hu/alapinformaciok/
statisztikak Utolsé letoltés: 2024. 08. 24.
23 A krizisambulancids ellitdsban megjelend bantalmazottak segitd folyamatdnak tapasztalatai.
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Miért marad a bantalmazott a toxikus parkapcsolatban?*
A bantalmazott a leggyakrabban ezt a kérdést kapja a kornyezetétdl, amely egyben egy
dldozathibdztaté itélet is folotte. Szdmos magyardzatot tud adni erre a kérdésre, amelybdl
a teljesség igénye nélkiil csak néhdnyat emlitiink, mivel 6ridsi szakirodalma van a témdnak.

A biztonsdgot keres dldozat azért marad egy olyan kapcsolatban, ahol
pdrja bdntalmazza, mert ezt szokta meg.

A ,vak” dldozat nincs is tudatdban annak, hogy fizikai bintalmazds dldozata.
A magdt éreéktelennek tarté bantalmazott 4gy érzi, nem érdemli meg a
szeretetet és boldogsagot.

A ,Megérdemeltem, igyekezni fogok, hogy tobbé ne hibdzzak” mentali-
tassal biré dldozat esetében gyenge dnbecsiilésrél és tilzott 6nhibdztatds-
16l beszélhetiink.

Miért tiir a bantalmazott?

Gyerekek: ,A gyerekeknek sziikségiik van apdra. Egy erészakos apa is
jobb a semminél.”

Haizastdrsi eskii: , Azt mondtam, addig maradok a felesége, mig a haldl
el nem valaszt. A rossz tulajdonsdgait is el kell fogadnom.”

Szerelem: ,Szeretem. Amikor nem durva, boldog vagyok. Ha vele mara-
dok, taldn a szerelmem megvéltoztatja.”

A valésig letagaddsa: ,Nem is igazdn erdszak, amit velem csindl. Ki
lehet birni. Van, akivel sokkal rosszabb dolgok térténnek.”
Szégyenérzet: ,Jobb, ha nem tud errdl senki.”

Biintudat: ,Biztos én tehetek réla. Valamit nem csindlok jél. Megér-
demlem, hogy igy bdnik velem.”

Az énbecsiilés hidnya: ,Ugysem taldlnék néla jobbat. Azt mondja, hogy
csunya vagyok, és rdaddsul rossz anya és feleség.”

Félelem: ,Megfenyegetett, hogy ha elhagyom, utdénam jon, és megél en-
gem is és a gyerekeket is.”

Tanult tehetetlenség: ,,Ugysem tudok valtoztatni a helyzetemen, 8 erd-
sebb ndlam. Senki sem tud segiteni rajtam.”

Hamis felel8sségérzet (tirsadalmi nyomads): ,A csalédnak mindenkép-
pen egyiitt kell maradnia. A csaldd 6sszetartdsa a nék dolga.”

Anyagi fiiggdség: ,Nem lennék képes egyediil eltartani magamat és a
gyerekeimet. Egyébként is, hovd mehetnék?”

Frzelmi zsarols: ,Azt mondta, nem tud nélkiilem élni, és hogy ongyil-
kos lesz, ha elhagyom.”

Vallds: ,Amit Isten egybekotott, ember szét nem vélasztja”. ,,Holtodig-
lan, holtdiglan.”»

24 NANE EGYESULET: i. m., 42—46.
25 Kuszing Gdbor — dr. SproNZ Julia — dr. WirtH Judit: NANE- Szakmai médszertani ditmutatd a pdr-
kapcsolati erdszak elleni hatékony fellépésre, Budapest, NANE Egyesiilet —- PATENT Egyesiilet, 2012.
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Hogyan beszélgessiink egy dldozattal
Amikor egy kapcsolati erdszak dldozata elészor felkeres egy segitét, legyen az barmilyen
szolgdltatdsban, azt tudatositani kell segitéként magunkban, hogy 6 ezen a lépésén nagyon
sokat gondolkodott, 6ridsi belsd vivéddson ment keresztiil, és ez egy hatalmas 1épés szimdra,
hiszen szembe kell néznie sajt magdval, a dontéseivel és szdmit a megvetésre.

»A kapcsolati er8szakot elszenvedett n8k kérében az a jellemz8 kérdés, hogy »hogy
torténhetett ez velem? Miért Velem?«. Az dldozatok egyik elsé érzése a szégyen, illetve
ennek elrejtése, a »nem akarok beszélni réla« érzés, ezzel egyiitt nagyon gyakran megje-
lenik egyfajta onhibdztatds. Gyakori 6néltatdsi forma a »majd megjavul, igazdbdl beliil
nem ilyen« hozz44llds.”*

Miért mondja el nekiink? A bizalmi kapcsolatrdl.. ..

Minden segjt4 kapcsolat kulcsa, hogy vajon tudunk-e bizalmi kapcsolatot kialakitani
aklienssel, és ezdltal el meri-e mondani legféltettebb titkait, amit esetleg évekig Srizgetett,
és még a sajdt csalddtagjaival sem osztott meg. A bizalmi légkor kialakitdsinak nagyon
fontos része, hogy egy nyugodt, csendes helyen tudjunk vele beszélgetni, ahol nem zavar-
nak meg, nem nyitnak rank, és bardtsdgos szobdban csak rd tudunk figyelni.

Béntalmazott esetében fontos szempont, hogy ha egytitt érkezik a bantalmazéval,
akkor 68t ,vélasszuk le réla” (ez a helyzet akkor fordulhat el§, ha nem egy specidlis
dldozatoknak mikodtetett szolgdltatisrdl van sz6, pl. csalddsegitd szolgilat, iskola,
6voda stb.), kérjiik meg, hogy szeretnénk most négyszemkozt beszélni a pérjdval, ad-
dig nyugodtan sétdljon egyet, vagy takrtikai lépésként adjunk neki feladatot — keresse
meg a gyerek tornazsakjdc, fizesse be az ebédpénzt.

Biztositsuk arrél az dldozatot, hogy ami itt elhangzik, az itt is marad. A titoktartds
a segitd szakma egyik legfontosabb etikai alapja, és ennek garantaldsa erdsitheti a kliens
bizalmi kapcsoléddsdt felénk.

Nagyon nehéz a bintalmazottnak elkezdeni beszélni, ezért batorithatjuk, hogy
figyeliink r4, és kivincsiak vagyunk rd. Ha ezek utdn is nehéz beszélni, tdjékoztatjuk,
hogy milyen szolgdltatds keretében beszélgetiink, mit tudunk neki nytdjtani majd az
elkovetkez8kben. (Hivészé lehet: ,Hallgatom”.)

Az esetek tobbségében egy hivoszo elég, hogy elinditsa a klienst, és szinte azt sem
tudja, honnan kezdje a mesélést. Tobbféle megoldds létezhet a beszélgetés vezetése
kapcsdn, de mindenképpen hagynunk kell a szabad érzelemnyilvanitdst, a csapongdst,
mert ezek segitenek a bintalmazottban oldani a fesziiltséget. Innentdl kezdve persze az
a feladatunk, hogy aktiv hallgatéssal legyiink, tartsuk fenn a figyelmiinket, és a mono-
16got kovetden strukturdljuk az elmondottakat, parafrazedljunk — fogalmazzuk vissza
az elhangzottakat (kihangositjuk az elhangzottakat),” ezzel is jelezve, hogy figyeliink,
és értjiik, amit mond. Az dldozatokkal foglalkozé specidlis szolgdltatdsokban (pl. a
kriziselldtds szolgaltatdsai) az anamnézis elkészitéséhez fontosnak tartjuk a parkapcsolat
torténetiségét feltérképezni, igy megkérjiik, hogy mesélje el a torténetiiket, onnantdl,
hogy megismerkedtek. A problémafeltirds sordn elsésorban nyitott kérdéseket hasz-

26 Dr. NaGgy — Ercsey-ORBAN — GALAMBOS — LUkAcs — MEszAROS: i. m., 26.
27 Kozma Judit: Kézikinyv szocidlis munkdsoknak, Budapest, Szocidlis Szakmai Szovetség, 2002, 139.
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nalunk, hiszen a segitd kapcsolatban a kliens meséltetése a fontos, és ezt ezzel segitjiik
el leginkdbb.

Haszndlunk minden olyan eszkézt, amelyet a szocidlis munka sordn az egyéni
esetkezelés kapcsdn elsajdtitottunk. Egyre azonban nagyon vigydznunk kell. A prob-
lémafeltdrds sordn gyakorta haszndljuk a ,miére?” kérdéseket — hiszen ezek segitségé-
vel ismerjitk meg a problémdk hdtterét —, de a bantalmazottal végzett beszélgetések
sordn ezeket hagyjuk el a kérdéseink koziil.

Gondoljuk végig, milyen kérdéseket tudndnk feltenni miért kezdeti kérdészéval,
és az milyen mogottes gondolatot eredményezhet a bantalmazottban a segit6rél:

Miért kérdés Bantalmazott mo'ggtt”es gondolata a
segitorol

Miért maradt ebben a kapcsolatban? Tiszta bolond vagyok, hogy ennyit

tlirtem, 6 is bolondnak tart.

Tal kés6. Mar rajtam nem lehet se-
giteni. (Az aldozat a szamonkérést
érzékeli, és egyuttal beindul nala az
[6n]degradalas dinamikaja.)

Mit hisztizek itt, ugyse hiszi el nekem,
Miért sziilt neki ennyi gyereket? hogy nem én akartam ennyi gyereket
- de nem volt valasztasom.

Miért nem kért segitséget?

. Az én hibam lesz - veszélyeztettem
L/Ia:gz,:l:?g;i?a gyerekeket ebben a a gyerekeket. Lehet, hogy el akarja

majd venni t6lem 6ket?

0is gyengének tart, vagy nem hisz
Miért nem jelentette fel? nekem, hiszen ha igazam lenne, ak-
kor feljelentettem volna.

Nem érti, hogy miben voltam, engem
hibaztat, és igaza van. Minek is be-
szélek?

Miért ment vissza hozza, miutan mar
egyszer elkoltozott?

4. sz. dbra: sajdr forrds

Ezek és az ehhez hasonl6 kérdések fontosak persze, segitenének megérteni a kliens
dontéseit, az életdtja alakuldsdnak miértjeit, azonban dldozathibaztaté kérdésnek
mindsiilnek. Mindegyikiik egy megerdsitése annak, hogy az 6 hibdja, amiért ez a hely-
zet egydltaldn kialakult, és az erészak eszkaldlédott. Ez nemhogy nem segiti az dldozatot,
hanem visszaveti a gy6gyulds folyamatdt, és az 6nértékelésében még inkdbb gyengiti.
Shannon Thomas azt a folyamatot, amelyen a bintalmazottak/tlélk keresztiil
mennek, ,kavicsok gyijtdgetésének” nevezi. Minden kavics egy negativ élmény, ami az
dldozatot éri a kornyezetében. Kezdetben ezek a kavicsok elférnek a zsebben, aztdn a tds-
kdban, és birhatd. ,Gyakran egy véllrinditdssal tovdbblépiink. Aztdn id6vel, ahogy egyre
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tobb kavics (fijdalmas pillanat) keriil a zsdkba, egyre nehezebben cipeljiik. Sok talélg

tgy irja le ezt az érzést, mintha 6sszeroskadna a bdntalmazé krénikusan diszfunkciond-
lis viselkedésének stlya alatt.” Egy dldozathibdztaté mondat ugyanilyen kavics lehet a

béntalmazott zsakjdba, ami egy id6 utdn bénulttd és mozdulatlanng teszi. A bintalma-
zottal valé kommunikécié alapelve az dldozatkozpontisdg, vagy ahogy Héra és Szegd

nevezi tanulmdnydban, traumainformélt elldtds (trauma-informed care — TIC) biztosi-
tésa. Ennek feltétele, hogy az dldozat traumdjdt csak akkor tudjuk jél kezelni, ha érzelmi

biztonsdgot teremtiink a segité kapcsolatban, meghagyjuk az dldozatnak a vélasztds/
dontés szabadsdgdt (ami a kliens autondémidjdnak tiszteltben tartdsa), és segitiink neki

visszaszerezni a kontrollt az élete felett.

A bantalmazott nagyon bizonytalan abban, hogy vajon el fogjuk-e hinni neki, hogy
amit mondd, az tényleg a valdsdg, az tényleg gy tortént. A szocidlis munka alapelvét
hivhatjuk itt segitségiil, miszerint elhissziik, amit a kliens mond. Nincs okunk rd, hogy
megkérddjelezziik 6t. Hozzdteszem, a segitd folyamat sordn nagyon sok informdciéval
fogunk még taldlkozni. Ha hisziink neki, az a bizalmi kapcsolat létrejoteét determindlja.

Az dldozatkézpontd szemléletiink a segitd beszélgetés sordn alkalmazott kérdése-
inken és visszajelzéseinken keresztiil tud eljutni az dldozathoz. Az aldbbi dbrdban azt
szemléltetem, hogy az dldozat egy-egy mondatdra milyen vélaszok sziilethetnek a segit§
részérél, ha dldozathibdztaté és ha dldozatkdzpontt (a két vdlaszreakcid esetében fen-
tebb az dldozathibdztatd, lentebb az dldozatkdzponti vélaszreakei6 olvashato).

Miért nem valik el?
Csak azért ilyen ideges,

mert az ital beszél beléle T~ Azt mondta, hogy mindig iszik. On llyenkor biztonsdgban érzi
magat?

Egy kicsit téitstin vele tébb id&t, és nem lesz féltékeny.
Nagyon féltékeny, de csak

Thbrficancas -~ I On mit gondol errél a szeretetrsl?

Nagyon megvert tegnap, -~ & Csak mondott neki valamit, amivel igy felidegesitette.
mert nem azt f6ztem, =

amit szeret. .
On szerint létezik olyan ok, amiért verés jér?
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Minek sz0lIt neki ennyi gyereket, ha tudta, milyen agressziv?

A gyerekek is félnek téle,
ilyenkor a szekrénybe

. Aggddik a gyerekel miatt.
bujnak.

Ha most nem megy el kriziskdzpontba, ki kell emelnem a
gyerekeit a csalddbdl.

Nagyon félek hazamenni

Tudok biztonsagos menedéket, ha gondolja, beszélek rola.

Ha nem azt csindlom, P
amit & aka N akkor o - Tudja, egy kapcsolat kompromisszumokrdl szl

nagyon kiakad. o - :

Ugy érzem, hogy On fél 6nmaga lenni, és déntéseket hozni.
Mar tébbszor prébdltam
kilépni, de sosem
sikerdilt.

Csak akkor segitek, ha tényleg elddntétte.

Segitek, hatha most egy(tt sikerdl.

Biztos az én hibam. Jobb o s Tudek ajdnlani egy j6 parterapeutét.
feleség/fér] is lehetnék. [N

On szerint egy kapcsolatban mindig a parunk kedvére kell
tenniink?

Nem mertem szélni, e Miért nem kért hamarabb segitséget?
féltem mit szélnak majd S

az emberek. s Szégyelite magit. Tudnia kell, hogy ez nem az On szégyene.

Forvds: sajdt tapasztalat
A beavatkozis céljanak a meghatdrozisa

A gyakorlati tapasztalataim azt mutatjék, hogy ha egy segité egy kapcsolati erészak
dldozatdval elészor taldlkozik, megretten, megijed a helyzettl — mert még nincs el8-
zetes tapasztalata a témdban. Prébdlja haszndlni az eszkdzrendszere és a szolgédltatdsai
dltal adott lehetéségeket, és az elsédleges elvdrt célja:

*  biztonsdgos helyet taldlni a bantalmazottnak,

* akliens vegye 4t az irdnyitdst a sajdt élete felett,

*  megerdsiteni a kliensben a belsd erdt, hogy képes kilépni a toxikus kap-

csolatbdl, és 4j életet kezdeni.

Ezek mind nagyon fontos célok, azonban nem szabad elfelejteni, hogy most
ugrott egy 6ridsit dSnmagéhoz képest, amikor a titkdt végre elmondta. Ez éridsi fe-
sziiltséget keltett benne, és jelenleg bénult dllapotban van, szégyelli magdt, erétlen,
faradt, kimeriilt, szétesett, ijedt, és tele van a puttonya a kdrnyezetétdl kapott dldo-
zathibdztat6 mondatokkal, megvet$ pillantdsokkal, és hitetlen emberekkel, akik el
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sem tudjik képzelni a pdrjirdl, hogy § ilyet tett, hiszen ,,O olyan rendes ember”. Az
is eléfordulhat, hogy olyan akut krizisben van, ami teljesen mozdulatlannd, bénulttd
teszi, hogy egyetlen lehetdségiink marad segitéként: krizisintervenciét kell alkalmaz-
nunk. (Ezen tanulmdny keretei nem engedik meg, hogy a krizisintervencié szakmai
lépéseit ismertessem.)
Azonban redlisan elvdarbato célok:
*  Tudatositsuk benne, hogy itt lesziink, kérhet segitséget.
»  Oszinte beszélgetés, ismerjiik meg a torténetét és a tapasztalatait
— az esetleges kilépési lehetdségeket vizoljuk fel, mérlegeltessiik.
*  Tirelem — lehet, hogy hetek, hénapok telnek még el a végleges elhatdro-
zésig, hagyjunk id6t, hogy dtgondolja a lehetdségeket.
*  Teremtsiink biztonsigot, amig veliink van, ez a legfontosabb!
*  Vissza kell jelezniink neki, hogy hihetetlen erd lakozik benne, hogy meg-
tette az elsd [épést, és kdszonjitk meg a bizalmat.
*  Er6sitsitk meg benne, hogy jé tton halad!
*  Fejezziik ki az 6 és gyerekei biztonsdga miatti aggodalmunkat!
*  Tudatositsuk az dldozatban, hogy ne higgye el, amit a bdntalmazé mond
(pl. hogy 6 nem j6 anya, életképtelen, nem szerethetd, senki nem hisz
neki, ugysem itélik neki a gyereket, nem menekiilhet sehova, mert meg-
taldlja, stb.).

A béntalmazott egyiittmiikodése a segitGvel

A gyakorlati tapasztalataim alapjdn a segit8k elsédleges vélasza a bdntalmazott hely-
zetének megolddsdra: Lépjen ki a toxikus kapcsolatdbdl! A segitd igyekszik mindent
elkévetni, hogy a kliense azonnal biztonsdgban legyen. Sajnos ilyenkor elhamarkodott
intézkedések sorozata indulhat meg (pl. anyaotthonokba delegalds, elhelyezés keresése,
menekités kriziselldtdsba, gyors segély intézése — ttikoltségre, feljelentésre stb.), sokszor
anélkiil, hogy tudnd, hogy a kliens jelenleg hol tart a problémdja megolddséban, vajon
készen dll-e a kilépésre az ismeretlenbe.

Fontos tudni, hogy barmit tesziink, a bidntalmazott biztonsiga a legfontosabb.
Nem tudhatjuk, hogy egy azonnali kilépést képes-e a bantalmazott megtenni, milyen
reakciéval vdlaszol majd erre a bdntalmazd, mennyire veszélyes, mennyire kockdzatos
ez a lépés. Lehet, hogy még nagyobb veszélybe sodorjuk ezzel az dldozatot, tgy, hogy
még érzelmileg, anyagilag, jogilag fligg a bdntalmazétdl, és 6nértékelésében alacsony
szinten 4ll. El sem hiszi magdrél, hogy képes lenne ezt a 1épést megtenni. Segit6ként
nem dénthetiink az § életérdl, a belegyezése nélkiil, és a kliens tempdjaban kell halad-
nunk, nem szaladhatunk, vagy hajszolhatjuk bele egy déntésbe, amirdl azt gondoljuk,
hogy neki j6 lesz. A beldtds elsegitése a cél, hogy 6 hozza meg a dontést, amit folya-
matos segitd beszélgetéssel tudunk elérni.

A gyakorlati munkdm sordn tapasztaltam, hogy sokszor maga az dldozat sem tudja,
hogy & dldozat. Valahogy érzi, hogy kapcsolati zavar van az életében, de nem defini-
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dlja magdt dldozatnak, hiszen nem veri véresre minden 4ldott nap a pdrja — ugyanis a
tdrsadalmi sztereotipia ezt sugallja. Fontos dolgozni a segitd kapcsolatban a félelem
érzésével, mitdl £él, mit kezd vele, vajon megérdemli-e ezt, és egy egészséges parkap-
csolatban vajon megjelenik-e a félelem?

A kapcsolati er8szak jelenléte tetten érhetd a félelem, a rendszeresség, a szdndé-
kossdg és a hatalom meglétekor. Ha ezen fogalmak tisztdzdsra keriilnek, a kliens meg
tudja fogalmazni, hogy 6 dldozat-e, avagy sem.

Ha ez megtorténik, és elhiszi, hogy lehet biztonsdgban és szeretetben is élni, és 6
képes rd, hogy 1j életet inditson, akkor lehet kilépési tervekrdl beszélni. (Hangsulyo-
zom, hogy akut, életveszélyes krizis esetén azonnali intézkedés, menekités sziikséges,
és krizisintervencié alkalmazdsa!)

Ahhoz, hogy jél tudjunk segiteni, az aldbbi feladataink vannak:

* A kliens természetes tdmaszdnak feltérképezése (ki, miben, hogyan tud
neki segiteni — lakhatds, lelki tdmasz, anyagi forrdsok stb.), esetleges be-
vondsa a segitésbe a kliens dontése alapjdn.

*  Biztonsdgi terv kidolgozdsa (mikor, hogyan viselkedjen, kiket vonjon be
— akdr hatdsdgok, civilek, egyéb segitdk).

*  Kockdzatelemzés (egy-egy dontés milyen esetleges kockdzatokkal jar).

*  Kilépési lehetdségek megtervezése (t6bb terv készitése) — menekiilési terv.

*  Ajogi tigyek kapcsdn felviligositds, esetleg azok meginditdsa (sziildi fel-
tigyeleti jog, kapcsolattartds rendezése, vélds, vagyonmegosztds, biintetd
feljelentés stb.).

*  Bevonni egyéb segitd szervezeteket, ha sziikséges.

e Akut, életveszélyes krizishelyzet el6dlldsa esetére egy tiska Ssszekészitése,
ami tartalmazza az & (és a gyerekek, ha vannak) személyes iratait, kész-
pénzt, telefont, t6ltdt és pdr napra a legsziikségesebb ruhdkat, személyes/
nélkiilozhetetlen tirgyakat.

Fontos, hogy az elldtottak minden esetben — képességeikhez mérten — bevondsra kertil-
jenek a problémamegoldds folyamatédba annak érdekében, hogy érezzék a sajdt felelds-
ségiiket a kialakult helyzet kezelésében.

A segitd folyamat sordn észrevessziik, hogy egyre magabiztosabbd valik, 6nértéke-
lése né, talin mér azt is elhiszi, hogy szerethetd, és hogy nem érdemelte meg azt, ami
vele tortént. Mindez veszélyes lehet rd nézve, féleg, ha még nem Iépett ki a bdntalmazé
kapcsolatbol. Hiszen a bantalmazd is érzi, hogy valamilyen valtozds megy végbe pdrjdn,
ez diihiti, f8leg, ha nincs hatalma felette. Ilyenkor még inkdbb figyel, erésebb kontrollt
és akdr er8sebb erdszakot is gyakorol a hatalom fenntartdsa érdekében. Mivel a segitd
csak megprobdlja elképzelni, hogy milyen lehet igy élni, de valéjédban nem tudja, igy
fontos, hogy a klienst ne bdtoritsuk olyan viselkedésre vagy 1épésre, ami kockdzatos,
és még nagyobb erdszakot eredményez. Mindig a biztonsdgdt tartsuk szem elétt, és
bizzuk r4, hogy milyen tempdban halad az 6nismeret és a beldtds ttjdn, hiszen 6 ismeri
legjobban a bdntalmazéjat.
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A béntalmazott segitése kapcsdn tobbszor érezheti tgy a segitd, hogy a kliens nem
tartja a megillapoddsokat, nem azt csindlja, amit megbeszéltiink (pl. ha mdr elmene-
kiilt — visszakoltdzik, megigéri, hogy jon a megbeszélt idépontra— de nem jon, felveszi
a kapcsolatot a régi bardtaival — nem veszi fel, stb.).

Hamar értékitéletet alkothatndnk ezekben a helyzetekben, hogy ,nem egytittm-
kodd”, és ilyenkor a segitd gyakran diihos is a kliensére. Ugy érzi, kudarcot vallott,
rengeteget dolgozott vele, és az dldozat becsapta (pl. ,En biztos nem segitek neki még
egyszer, a multkor is cserben hagyott.”). De ha ismerjiik a bdntalmazis lélektani hdt-
terét, dinamikdjdt, akkor tudjuk, hogy most vagy olyan fizisban van, hogy nem lehet
megkozeliteni ezekkel a gondolatokkal, vagy éppen olyan erés kontroll alatt van, hogy
képtelen mozdulni a sajit dolgaiban. A kliens ezt kdvetéen, ha mégis Gjra felkeresi a
segitdjét, rettentden szégyelli magdt, amiért nem a megbeszéltek szerint cselekedett, és
kudarcot vallott. Fontos, hogy segitd ilyenkor megerdsitse abban, hogy 6 nem mondott
le réla, és biztositsa arrél, hogy nem neki kell megfelelnie.

Tartsuk szem el8tt az aldbbi etikai szabdlyokat:

*  Legyiink tisztdban a sajdt frusztrciénkkal, és az erdszakhoz val6 viszo-
nyunkkal!

e Ismerjiik fel az életveszélyt, és csatorndzzuk be a tdrsszerveket, ha ez
fennall!

*  Ne déntsiik el helyette, hogy menjen vagy maradjon!

¢ Ne biintessiik, ha rossz dontést hoz!

¢ Ne hibdztassuk azért, ami vele toreént!

*  Ne felejtsiik el, hogyan hat az emberre az elszigeteltség!

*  Ne cselekedjiink helyette!

*  Ne a sajdt ritmusunkban akarjunk segiteni, alkalmazkodjunk az véhez!
Ismerjiik meg 8¢, legylink mellette, hallgassuk meg, és timogassuk!

ABSTRACT
How to help a victim of relationship violence well?

The aim of my study is to introduce the reader to the effective helping attitude, a victim-
centred approach, that can be offered to victims of relationship violence. The study
will provide knowledge on the conceptual issues, types and typical manifestations of
relationship violence. It draws attention to the fact that effective work with the victim
can only be achieved if the helper is aware of the psychodynamic processes of relational
violence, its timeline and cyclical changes. The paper focuses on the detrimental impact
of victim-affirming feedback on the victim’s internal processes of experiencing and
offers ways to use effective facilitative communication.

Keywords: relationship abuse, domestic violence, methods of helping
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A tanulmdnyom célja, hogy megismertessem az olvasét a kapcsolati er8szak dldoza-
tainak nyujthaté hatékony segitdi attittiddel, dldozatkdzponti szemlélettel. A tanulmany
ismeretet ad a kapcsolati erészak fogalmi kérdéseirdl, tipusairdl és jellemz8 megjelenési
formairél. Felhivja a figyelmet arra, hogy hatékony munka akkor valésulhat meg az
dldozattal, ha a segitd tisztdban van a kapcsolati erdszak pszichodinamikai folyamataival,
annak id8sikjdval és ciklikus valtozdsaival. Fokuszt helyez az irds arra, hogy az dldozat-
biztatd visszajelzések milyen drté hatdssal vannak az dldozat belsé megélési folyamataira,
és lehetdségeket nyujt a hatékony segitdi kommunikécié alkalmazdsdra.

Kulcsszavak: kapcesolati erészak, segité munka médszerei
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Széz éve, 1924. julius 30-dn sziiletett Szényi Gyorgy
reformdtus lelkipdsztor, teoldgiai tandr Szegeden.

A budapesti I1. keriileti M. Kir. Allami Toldy
Ferenc Gimndziumban érettségizett 1942 juniusa-
ban. A nyolcéves gimndziumi képzésbdl az utolsé
két tanévet tltdtee a Toldyban. Jeles és kiting
eredménnyel fejezte be a gimndzium utolsé osztd-
lyait,' s az iskolai évkonyv megfogalmazdsa szerint:
kitiintetéssel éretr.” Hetedikes gimnazista kordban
mdr & vezette az alsobb osztdlyosok bibliakérét,?
végzosként pedig az iskola reformdtus ifjisigi
gyiilekezetének volt megvalasztott f8gondnoka.’
Sokféle tehetéségét igazolja, hogy a gimndzium
vivé szakosztdlydnak sportoléjaként kiemelkedd
versenyeredményeket is elért;’ az érettségi évében
pedig mar publikécidi jelentek meg az Ifju Erdély,
a Magyar Ifjisdg, a Magyar Ut a Hajnal és a Mi
Utunk cim( folyéiratokban.®

Erettségi utdn a Budapesti Kirdlyi Magyar
Pizmény Péter Tudomdnyegyetem Jog és
Allamtudomdnyi Karén tanult’ négy szemesz-
tert (1942-1944).

1944. oktdber 26. és 1946. oktdber 3. kozott
katonai szolgdlatot teljesitett,® és hadifogsdgot
szenvedett.”

1 SzitvAsy Lajos (szetk.): A Budapesti II. Kerdileti M. Kir.
Allami Toldy Ferenc-Gimndzium évkinyve az 1940/41. is-
kolai évrél, Budapest, Sérkdny Nyomda, 1940, 50.; SAN-
py Hugd (szerk.): A Budapesti II. Keriileti M. Kir. Allami
Toldy Ferenc-Gimndzium évkonyve az 1941/42. iskolai
évrdl, Budapest, Kiadja az Iskola Igazgatdsdga, 1941, 42.
SzILVAsY: i. m., 43.

Uo., 39.

SANDY: i. m., 27.

Sz1LvAsy: i. m., 37.

SANDY: i. m., 28.

NN W

A Budapesti Kirdlyi Magyar Pazmdny Péter Tudomdny-
egyetem almanachja fenndlldsinak 305. tanévében az
MCMXXXIX-MCMXL. tanévre, Budapest, Kirdlyi
Magyar Egyetemi Nyomda, 1940, 165.

8 Szdnyi Gyirgy tirzskonyvi lapja, SRKTGY Levéltdr

E-35 lelkészi torzslapok.

9 Dr. Szényi Gydrgy, srta.hu, 2017. 11. 07. URL: hteps://
srta.hu/dr-szonyi-gyorgy/ Utolsé letsltés: 2024. 09. 03.
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Szatmdri Emilia

Angol nyelvii rovid 6néletrajza szerint gy6égyszertdri munkdt végzett négy évig,'
amit lelkészi tdrzskonyve igy regisztralt: 1946. november 1. — 1951. mdrcius 10. kozdte
volt drogista, azaz gybgyszerész-technikus.

Kiilonboz6 eldtanulmdnyokkal és sokféle élettapasztalattal huszonhét évesen kezdte
meg teoldgiai tanulmdnyait a Budapesti Reformdtus Teolégiai Akadémidn 1951-ben.

Ez az esztend§ volt a Rédkosi-éra legnehezebb éve a magyar reformdtussdg szdmdra.
Az Gn. egyhdzzsugoritds kommunista programja értelmében éppen 1951-ben zdrtdk
be dllami kényszer hatdsdra a pataki és a pdpai teoldgidkat, s magdt a Tiszdninneni Egy-
hazkeriiletet is megsziintették. 1951-ben a lelkipdsztori hivatdst vélasztani 6nmagiban
nagy hitbizonyossdgot és elhivatottsigot jelenthetett. Pap Lészlé dékdn (1947-1957)
személye mégis garancia volt arra, hogy a budapesti akadémia meg tudja 8rizni szel-
lemi integritdsdt és lelkiségét a materialista és hivatalosan is antiklerikalis kurzus idején.

Els6 lelkészképesitd vizsgdjdt 1954. szeptember 17-én abszolvélta jeles eredménnyel."!

1954. oktdber 1. — 1955. 4prilis 10. kozote Kiskunhalason, majd 1955. oktéber
1-ig Solton volt segédlelkész.

1955. szeptember 30-dn mdsodik lelkészképesitd vizsgat tett, szintén jeles eredménnyel. '

1955. oktéber 1. — 1956. jinius 30. kozott tandrsegédként miikodott a budapesti
teoldgidn, az egyhdztorténeti és egyhdzjogi tanszéken okratott.'

Ekkor tjra segédlelkészi szolgdlat kovetkezett Ozdon (1956. jalius 1.—1958. mdrcius).'*

1957. janudr 1-jén éllt vissza a Tiszdninneni Reformdtus Egyhdzkeriilet. Sz8nyi
Gyorgy a Kertilet reformdtus gytilekezeteiben, kozosségeiben szolgalt egészen haldldig.

1958-ban a nagykinizsi gyiilekezet vélasztotta meg lelkipdsztordnak (1958. mdrcius

—1961. mdjus 20.), 1959. november 19-én szentelték Miskolcon. "

1961. mdjus 21. — 1964. janudr 25. kozott Sajévelezden szolgalt, majd egymadst
kovet8en tobb miskolci gytilekezet is lelkészének vilasztotta: Miskole-Tapolcdn 1964.
janudr 26-t6l 1967. 4prilis 8-ig, Miskolc-Szirmdn 1967. dprilis 9. — 1970. november
14. kozote miikodote. A miskole-didsgydri gyiilekezet lelki vezet8je 1970. november
15-én lett,'® s haldldig az is maradt."”

Teoldgiai doktori fokozatot a gyakorlati teoldgia targykorében summa cum laude
mindsitéssel szerzett 1970-ben, Debrecenben. 1991 utdn maga is tagja lett a doktori
fokozatokat megitéld zsinati bizottsignak.

1972 elején néhdny hénapig a princetoni (New Jersey, USA) teoldgiai szemind-
riumon volt tanulmdnyi Gton, ahol vendégprofesszorként szerzett 0j inspirdcidkat.'®

10 SRKTGY Kézirattar Kt.d.52.454

11 Szdnyi Gyorgy torzskinyvi lapja.

12 Uo.

13 Dr. Sz8nyi Gyorgy, srta.hu.

14 Szdnyi Gyorgy torazskinyvi lapja.

15 Uo.

16 Uo.

17 BENKE Gyorgy (szerk.): Akik eldttiink jartak, Miskole, TIREK, 2001, 229.
18 Uo.
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In memoriam Dr. Sz6nyi Gyérgy (1924-1999)

Az 1992/93. tanévtdl a Sdrospataki Reformdtus Teoldgiai Akadémia Gyakorlati
Tanszékének volt a vezetdje."” Ez azt jelenti, hogy az 1991-ben Gjraindult teoldgia leg-
elsé hallgatéinak volt gyakorlati teoldgiai tandra, hiszen az e tudomdnykorbe tartozé
targyak csak médsodik évfolyamtdl kezd8dden, el8szor tehdt az 1992/93. tanévben
keriiltek el6addsra. Patakrdl az 1995/96. tanév végén kérte nyugdijazdsdt.”

Az egyhdzkeriilet misszidi és tanulmdnyi bizottsdgdnak 1958-tdl tagja, 1965-t8l
misszi6i és tanulmdnyi eléaddja volt.”!

Tébb nyelven beszélt: németiil, angolul, francidul és hollandul. Német teolégiai
munkdkat rendszeresen forditott. Tobb ilyen munkdja taldlhaté a Sdrospataki Refor-
mitus Kollégium Tudomdnyos Gy(ijteményeinek Kézirattdraban (Stauffer, Zimmerli,
Zwingli), de a francia katolikus teolégus, Michel Quoist egyik konyvérdl is irt recenziét.

Teolégiai-irodalmi munkdssiga szertedgazo.

Egyik legjelent8sebb mive A magyar reformdtus gyiilekezeti imddsdg a 18. szdzad-
16l napjainkig ciml tanulmdnya, mely doktori disszerticiéja (1970) volt, s melyet a
Zsinat Tanulmanyi Osztélya a Theoldgiai Tanulmdnyok sorozatdban 1977-ben kiadott.
(A 171 oldalas doktori dolgozatrél Koncz Sdndor irt recenziét a Reformidtus Egyhdz
cim{i folydiratban.?)

Misik nagy témdja az egyhdzi énekekkel és a gyiilekezeti énekléssel kapcsolatos
himnoldgiai kutatds. Ennek eredményeként jelent meg a 438 oldalas Himnoldgiai gyiij-
temény (Bp. 1990) ugyancsak a Zsinat Theoldgiai Tanulmdnyok sorozatinak részeként.
Ennek szerkesztdje és szimos tanulmdny szerzéje volt Szényi Gydrgy. Mdsok mellett
irt az egyhdzi éneklés teoldgiai alapjairdl, a liturgidban val6 szerepérdl és jelentdségé-
18], a reforméciénak a gyiilekezeti énekléssel kapcsolatos elveirdl és gyakorlatérdl, a
biblikus zsoltdréneklésrdl... Nagy jelent8ségli, sokszor példa nélkiil 4ll6 a gytilekezeti
énekkarok torténetével és munkdjdval kapcsolatos kutatdsa.

A gyakorlati teoldgia koréhez tartozik tovdbba a Magyar reformdtus istentiszteler
a 17-19. szdzadban cim( dolgozata. A pataki teolégidn elhangzott homiletikai eléa-
désait két 6ndlld, kisebb formdtumu kényvben megjelentette (Homiletika. Felkésziilés
az igehirdetésre 1-2. Mc., 1993. 42 és 50 oldal). Szintén nyomtatdsban jelentek meg
licurgikai témaju el6addsai (Liturgika. Felkésziilés az istentiszteletre. Sp.—Mc-Didsgydr,
1993. 47 o.). Ugyancsak homiletika témdji dolgozatot irt Kalvin kommentdrjainak
vizsgélata alapjdn (Bp., 1953). A poimenika teriiletérdl Keresztyén hdzassdg, keresztyén
csaldd cim rovid irdsa (Mc., 1950), tovdbba a Testvérke érkezik. Beszélgetés a csalddban
cimi kéziratos munkdja emlithetd. A belmissziérol kétrészes, hetven oldalas tanulmad-
nya taldlhatd a kézirattdrban.

19 GYORI Istvin: Az els§ 6t év krénikdja, in DiENEs Dénes (szerk.): A Sdrospataki Reformdtus Kollégi-
um Theoldgiai Akadémidjdnak Ezz/ei)‘nyz/e 1991-1996, Sirospatak, A Sdrospataki Reformdtus Kollé-
gium Theoldgiai Akadémidja, 1996, 51-56, 52.

20 Uo., 55.

21 Szényi Gyorgy torzskonyvi lapja.

22 Lésd Dr. Koncz Sdndor: Sz8nyi Gydrgy: A magyar reformdtus gyiilekezeti imddsdg a 18. szdzadtdl
napjainkig, Reformdtus Egyhdz, 23. évfolyam, 10. szdm, 1971. okedber, 237-238.
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Szatmdri Emilia

A gyakorlati teol6gia teriiletén tdl is, szinte minden teoldgiai diszciplindhoz kap-
csolédva sziilettek munk4i.

A pataki kézirattdrban taldlunk biblikus tudomédnyokhoz tartozé anyagokat: 6sz6-
vetségi konyvek részeihez héber-magyar szétarakat dllitott ossze (pl. Genezis, Jézsué
részeihez, szimos zsoltdrhoz), Gjszovetségi egzegetikai munkdja az 1Kor 15. rész magya-
rdzata, tovabbd jegyzetet készitett a Jelenések konyvéhez. Ezeken til szimos bibliai ige
r6vid magyardzatdt is 6sszegy(ijtotte.

A rendszeres teoldgia koréhez tartozéan kivonatot irt Barth Erikdjabél, Victor Janos
Etikdjdbol, utébbinak a 1. Heidelbergi Hitvallds magyardzarabél és mds teolégusok
miiveibl; magyardzta a Tizparancsolatot, és rovid etika jegyzetet irt a pataki teoldgiai
eléaddsaihoz kapcsolédéan.

Mivel eredetileg egyhiztorténettel foglalkozott, nem meglepd, hogy vannak ilyen
tdrgy irdsai is: egyhdztorténeti drtekintd tabldzatokat készitett, teoldgiatorténeti-egyhdztor-
téneti témdjt az Skeresztény irérdl, Karthdgd plispokérdl, Cyprianusrol késziilt dolgozata.

Kiilonlegesnek szimitanak az egyes bibliai torténetekhez vagy bibliai tizenetekhez
kapcsolédé dramatizalt formdban késziile feldolgozdsai (A kirdlyi mennyegzd. Harom

[felvondsos; Siessetek, hamar lejdr. Négyfelvondsos).

Rendszeresen publikalt orszdgos periodikdkban, a Reformdtusok Lapjdban, a Theo-
légiai Szemlében, a Reformdtus Egyhdzban.

1954-ben hizasodott, Gyiilvészi Magdolna gimndziumi tandrndt vette feleségiil.
Gyermekeik Tamds (*1957) és Andrds (*1962).

1999. dpr. 24-én hunyt el,® temetése 4prilis 30-dn volt a Miskolc-Didsgydri Refor-
mitus Egyhdzkozség templomdban.* A gydszistentiszteleten Mészéros Istvan piispok
hirdette az igét.”

23 Dr. KADAR Zsolt: In memoriam Dr. Sz8nyi Gydrgy, in Dr. GYSRr1 Istvanné (szerk.): A Sdrospataki
Reformitus Teoldgiai Akadémia Evko"nyve 1996-2006, Sirospatak, Sdrospataki Reformdtus Teoldgiai
Akadémia, 2006, 133-134, 133.

24 Elhunyt dr. Sz8nyi Gyorgy lelkipdsztor, teoldgiai tandr, Reformdtusok Lapja, 43. évfolyam, 18. szdm.
1999. méjus 2., 4.

25 BENKE: i. m., 230.
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Enghy Sdndor

REKTORI

KOSZONTO BESZED
A SAROSPATAKI
REFORMATUS
TEOLOGIAI
AKADEMIA
EGYETEMME VALASA
ALKALMABOL"

* ’ . 7
Elhangzott a sdrospataki reformdtus temp-
lomban tartott hdlaadé tinnepségen, 2024.

februdr 1-jén.

DOI: 10.59914/5F.28.2024.3.10

IDOVONAL

Tisztelt Allamtitkdr Ur,

Fétiszteleti Piispok Urak,
Intézményvezetdk, Koszontott,
Nagyméltésdga Vendégek, Kollégak,
Régi és Mostani Didkok!

Piispok trnak is volt egy szolgdlati kozleménye,
hadd legyen nekem is! Megkérdeztem a mester-
séges intelligencidt, hogy néznek ki majd a jovd
buszai? Azt mondta: egy méter hossziak, nyolc
méter szélesek lesznek. Megkérdeztem: miére?
Mert mindenki az elsé sorban szeretne iilni.
Ezek utdn mar meg sem mertem kérdezni, hogy
milyenek lesznek a jév6 templomai. Széval nem
sikeriilt dtépiteni még egyeldre ezt a templomort.

Létszik rajtam, vagy nem, én vagyok a
legjobban meglepve, hogy meg tudok sz6-
lalni. Mert ahogy Zakarids nem hitte el, hogy
Keresztel6 Jdnos megsziiletik, inkdbb bevallom,
magunk kézt vagyunk: voltak pillanatok — és
ebbdl nem volt kevés —, amikor nem hittem
abban, hogy beldliink egyetem lesz. Zakarids-
nak szerintem nem volt nehezebb dolga hinni
a gyermek sziiletésében, mint nekem abban,
hogy mi egyszer itt igy innepelhetiink, mint
most. Legaldbb olyan lehetetlennek ldtszott
évtizedeken 4t, hogy az SRTA logénk SRHE
lesz, mint amilyen lehetetlen volt, hogy a két
elérehaladott kordnak, akik koziil rdad4sul a né
még meddd is (Lk 1,7), gyereke lesz. De ahogy
ldttam sokszor a koriilményeket, az Urnak sem
volt kénnyebb dolga egy egyetem sziiletését
megoldani, mint Zakarids és Erzsébet 6regségét,
az asszony medddségét legy6zni. Csoda, hogy a
hitetlen pap megnémule? Ugy ldtszik, hogy az
Ur hozzdm irgalmasabb, mert nem csak inte-
getni tudok most itt némdn (Lk 1,22). A gyerek
sziiletése utdn Zakarids nyelve ugyan megoldé-
dott, de amikor késziiltem, ebben egyéltalin
nem voltam biztos, hogy ez velem is igy torté-
nik, az SRHE sziiletése utin. Az Urnak vannak
ugyanis néha triikkjei.
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Enghy Sdndor

Na, azért az Ur nem volt egyediil az egyetem sziilészobdjaban. Voltak eszkozei.
Mindegyiknek koszo6nom. A multban és a jelenben. Piispoki, dllamtitkdri, tandri és
egyéb funkcidéban. Készonom azoknak, akik nem csak hittek az egyetem sziiletésében,
hanem meg is tették azt, ami rajtuk mult. Mivel rajtuk nem malt, most tinnepelhetiink.

Szokatlan ez az istentiszteleti idépont itt, csiitortokon déleldee, de mi demonstrd-
lunk, istentiszteleti keretben, mert tudjuk: a torténelem Ura nélkiil nem lennénk most
igy itt. Ezért adunk Neki most héldt, ez a célja ennek az tinnepségnek.

Amikor a napokban védekeztem valaki eltt, hogy azért nem csak tigy ajandékba kaptuk
4m mi ezt az egyetemet, mert mi teljesitettiik az egyetemmé valds feltételeit, akkor vitapart-
nerem megjegyezte: nana, nektek az Isten azért segitett. Hét igen. Ezt valljuk itt most meg.

Van egy cstinya mondds egy bizonyos funkci6ju hdzrél, amely, ha nem j6l megy,
nem a butorokat kell kicserélni, hanem azokat, akik ott dolgoznak. Ebb8l a monddsbél
a maga profdnsdga ellenére is sokat tanulhatunk. Tudjuk, hogy a mi neviink valtozik,
de ett8l nem fog semmi jobban menni, mert mi itt maradtunk a hzban, az épiiletben,
az intézményben. Minket nem cseréltek ki. De hdt a Biblidnak van erre szava, amikor
az ember marad, a szive, gondolkoddsa, lelke viszont kicserélédik. Ahhoz, hogy valami
ndlunk jobban menjen, ez a naponta torténd, belsé kicserélédés, sziv, gondolkodds,
lelkiiletvaltisra valé készség kell, punktudlis-aoristosi, imprfektumi, perfektumi érte-
lemben — ennyi id8viszony erre elég is. Ettd] tényleg megtjulunk, a névtsl nem.

Hogy a beszéd miivészet, azt tudjuk. Ez sokszor a csomagolds mivészete. Ha el
akarunk adni valamit, hatni akarunk, azt j6l meg kell fogalmazni. A baj gyakran a
tartalommal van. Pont Gigy, mint a kereskedelemben. A csomagolds szép, csak amit
becsomagolunk, nincs egyenes ardnyban a csomagolds igényességével. Olykor ez csak
bosszantd, ha nem azt kapjuk, ami a csomagoldsbol kovetkezett volna, méskor viszont,
példdul az élelmiszeriparban komoly egészségkdrosoddst is okozhat a tartalom.

Egyszer, sok évvel ezelStt 1élekszakadva telefondlt rim egyik bardtunk, hogy meg-
késtoltam-e mdr azt a pélinkdt — ugyan mi mdst —, amit két 6rdja adott. Abbél, hogy
felvettem a telefont, rdjott: nem, mert még élek. Az dsvdnyvizes palackban ugyanis
olyan folyadék volt, amit & a fotdzdshoz haszndl, fixir — mely szerinte garantdltan
mérgez8. Régi a torténet, de igaz.

Az (j neviink, a csomagolds, bizony csak kiilsé. Nem garantélja, hogy a tartalom
ne legyen mérgezd. Teoldgiaként az életért, a mindségiért harcolunk. Sajnos a min8sé-
get 6nmagdban a neviink, még ha matdl egyetem is, nem garantdlja. Az élet Ura igen,
a Vele val6 szoros kapcsolatbél adédéan. Mésbél adédéan nem. Mi ezt tudjuk. Min-
denki megnyugtatdsira mondom. Vigydzunk a tartalomra, melyet igyeksziink tisztdn
megtartani, hogy O ne csupdn elleniinkre tartson meg minket. R4 koncentral az uj
neviink is a hit tudomdnyaval. Val6jdban Réla akarunk egyre tobbet tudni, a Réla sz616
tuddsban akarunk profik lenni, hogy ezt a tuddst az életre tudjuk alkalmazni. Tgy értjiik
az ,alkalmazott tudomdnyok egyeteme” rangot.

Nagy dolog, hogy megfeleliink a felséoktatds dllami kévetelményeinek, amikor
alkalmazott tudomanyok egyeteme vagyunk, de ha az Elet Ura hitelesiti majd a tudo-
mdnyunk életre valé alkalmazisdt, az lesz az igazi.
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Rektori ksz6nté beszéd a Sdrospataki Reformdtus Teoldgiai Akadémia egyetemmeé vdldsa alkalmdbdl

Van egy aranyos torténet a Talmudban,' mely szerint Ddvid 4s egy csatorndt a
templomi égdaldozati oltdr délnyugati sarkdndl, az italdldozat elvezetéséhez. Ekkor
megnyilnak a fold mélységei, és olyan sok viz fakad onnan, hogy elpusztitissal fenye-
geti az egész foldet. Erre Dévid felirja az Ur nevét egy cserépdarabra, beledobja a vizbe,
mely el kezd apadni. Az Ur nevére.

Természetesen a torténetnek sokkal tobb tanulsdga van, ha arra gondolok példdul,
hogy miért véllalja az Ur nevének eltorlését a vizben, vagy miére lett ez a torénet a gra-
dicsok éneke sziiletésének oka, de most elég az Ur cserépdarabra irt neve, mely vizbe
dobva meghdtréldsra kényszeriti a pusztité viztdmeget.

Hét igy képzelem ¢én a sajdt Teoldgidnk létét, ahol az Ur nevét emlegetjiik, s6t hor-
dozzuk, hiszen nevérdl neveznek minket krisztusinak, keresztyénnek, Biblia szerint refor-
méltnak. Bedob benniinket az Elet Ura a mély vizbe, didkjainkkal egyiitt, azokba a
mélységekbe, melyek életellenesek, és ott, ahol vagyunk, az Ur nevét hordozva, mint a
dédvidi cserépdarab esetében, aldbbhagy a pusztulds, megszégyeniilnek az élet jeleit pusz-
tuldssal fenyegetd erdk a csalddban, szépben, jéban, becsiiletben, tisztességben, erkoles-
ben, egyhdzban, politikiban, tdrsadalomban, s mi igy jelezziik az utat Ezsaids és az utolsé
id8k tévlataiban az Ur végsd gydzelme felé. Az dvopa kavov (Fzs 65,15) masik eléfor-
duldsi helye Jel 2,17: dvopa kawvov.? Csak itt jelenik meg igy a kifejezés az egész Biblid-
ban. Mindkét esetben azok kapnak 0j nevet, akik az Ur nevét nem tagadtdk meg, Hozz4
voltak hiiségesek, megértették az O hiiségét és beldle tépllkozva gydztek a gonosz f6lott.

A névben kapott identitds bibliai értelme mindig a program (1Méz 17,5-8), mely
ahol lefut, az Ur aktudlis gyézelmét hirdeti. Ennek kiteljesedése a jov. Erre a jovére
mutatva vagyunk mi jelek, mdr most, az 4j neviinkkel. fgy van értelme neviinknek, ha
az mdr most jelzi azt az identitdst, melybdl kovetkezik a hit ismeretének alkalmazdsa
az életre. Igy lehet Egyetemiink specidlis, identitdséval, nevébdl kovetkezéen Elet-ut,
az Elet gy6zelme kiteljesedésének ttja. A névvel kapott, rank, de nem a mi lehet8sége-
inkhez szabott program tehdt: kompatibilissé valni Annak nevével, Akinek hitelesitd
pecsétjével megnyilik Ovéinek az Isten orszdga ott, ahol a névvel jér6 identitdsunkat
O hatdrozza meg, és nem mds, hogy aztén az id6k végezetén valéban Gj névvel, igazin
0j identitdssal teljesedjen ki szimunkra Isten orszdga, melynek mér teljes bizonyossdg-
gal csak 0, az élet Ura az egyetlen meghatdrozé eleme.

1 Talmud Bavli. Tractate Succah, Volume 2, The Gemara, Brooklyn, New York, 1998, 53a%; GoLp-
scuMIDT, L. (hrsg.): Der Babylonische Talmud mit Einschluff der vollstindigen Misnah, Betlin, S. Cal-
vary & Co., Makkoth 11a, 556-557.

2 BRUEGGEMANN, W.: lsziah 40-66, Louisville, Westminster John Knox Press, 1998, 244—255.; STRACK,
H. L. — BiLLERBECK, Paul: Kommentar zum neuen Testament aus Talmud und Midyrasch, Band 3, Die
Briefe des Neuen Testaments und die Offenbarung Johannis, Miinchen, C.H. Beck, 1979, 794.; BEALE,
G. K.: The Book of Revelation: A Commentary on the Greek Text, Grand Rapids — Cambridge, William
B. Eerdmans Publishing Company — The Paternoster Press, 1999, 251-256.; RanLrs, Alfred (ed.):
Greek Septuagint (LXX1), Kraft/Taylor/Wheeler Septuagint Morphology Database v. 4.8 Copyright
© 2012, Verse 25528 of 28971 dvopa kavov.; ALAND, Barbara — ALanp, Kurt — KaraviporouLos,
Johannes — MartiNI, Carlo M. — METZGER, Bruce M. (eds.): Novum Testamentum Graece (New
Testament in Greek) (GNT28-T) Nestle-Aland, 28th Revised Edition, Stuttgart, Deutsche Bibelgesell-
schaft, 2012, OakTree Software Inc., Version 3.7, Verse 7600 of 7968 6vopa Kotvov.
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Enghy Sdndor

Nem vagyunk sokan, nem vagyunk ELTE, Miskolc, de Berzsenyi 6ta tudjuk, hogy
ahol Ad4z Erynnis lelke uralkodik is, ott nem feltétlen a sokasdg tesz csuda dolgokat,
hanem a Lélek.> A Lélekkel mi elvileg jé bardtsdgban vagyunk, s azt is tudjuk, hogy
nemcsak a teremtésnél volt ott, hanem ma is csak Vele lehetséges valamit alkotni,
példdul mindséget. Vele dolgozunk a mindség forradalman abban a tudatban, hogy
a kevesebb joga az élethez az, hogy kiilonb.* Es ha mar Németh Liszl6, akkor 1948.
junius 21-ei sdrospataki irdsa is’ feleldsséget ré rdnk, hogy a legnagyobb lehetdségek
mellé szeg8djiink minden teriileten. Mégpedig ,,Bdbul”, hogy a Lélek vezessen minket
Isten cinkosaiként, még akkor is, amikor csak O tehet valamit, mert mi emberileg mdr
kifogytunk a lehetéségekbdl. Ezért nem féliink a feladatoktdl, mert ,,maga a feladat
segit és véd benniinket” ebben a vezetési rendszerben. Magyarul: nekiink a feladat is
védelem, és mi programot jelentd Gj neviinkkel nem lehetiink védelem nélkiil, hiszen

LIsten veliink”. Ezt nem csak Németh LdszI6 ablaka folé pingaltdk Patakon 1944. okt.
15-én itt rekedt katona teolégusok, hanem mi ezt alkalmazzuk, éljiik meg ma, Hit-
tudomdnyi Egyetemként. Erre kdtelezziik el magunkat, s O mutatja meg segitségét
kiildetésiink teljesitése kozben.

Nem jétszhatjuk ki egymds ellen a mindséget és a sokasdgot, dolgozunk a problé-
mdn, de ha kicsi a bors, attél még erds, és mi beceneviinkdn Pataki Teoldgiaként értjiik,
hogy miben, Kiben van a mi erdsségiink.

Hét biblikusként én csak ilyeneket tudok mondani, még rektorként is. Azért koszo-
ném, hogy meghallgattak.

Munkatdrsaimnak persze hédldsan kdsz6ném meg, hogy megszervezték ezt az
linnepséget.

Sdrospatak, 2024. 02. 01.

3 Berzsenvi Ddniel: A magyarokhoz, URL: https://mek.oszk. hu/06200/06222/html/makolt180560003.
html Utolsé letoltés: 2024. 02. 01.

4 NeEMETH Liszl6: A mindség forradalma, 4. kotet, Mozgalom, Budapest, Magyar Elet Kiad4sa — Piiski
Kiadé, 1940, 166.

5 NeMmeTH Liszlé: Homdlybdl homdlyba, 2. kotet, E[etmjzi {rdsok, Budapest, Magvet8 — Szépirodalmi
Kiadé, 1977, 542.
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RECENZIO

A spiritualitds szerepe a szocidlis munkdban cim
tematikus tanulmanykétet 2023-ban jelent meg
a Pdrbeszéd: Szocidlis munka folydirat 10. kiilon-
kiaddsaként, Kozma Judit vendégszerkesztésében.
A kotet hdrom fejezetben, fejezetenként 4-5

tanulmdnyban foglalkozik a témdval kiilsnb6z8
megkozelitésekben. A spiritualitds szerepe a szo-
cidlis munkaban nagyon sokrét(i téma, melynek
aktualitdsdt az egyre jobban érzékelhetd fesziilt-
ségek adjdk. Kozma Judit szerkeszt6i el8szavdban

arrdl ir, hogy mikézben a viligon szinte minden-
hol csokken az egyhdzak misszids szerepe, addig a

szocidlis szolgaltatdsokban elfoglalt helyiik egyre

nd. Tovabbd Magyarorszdgon, tébbek kozott a

keresztény szellemiség dtpolitizéltsiga miatt egyre

inkdbb né a fesziiltség és a pdrbeszéd hidnya olyan

fontos dilemmak és megbeszélnival6k kézott, mint

adiakdnia és a szocidlis munka professzié egymds-
hoz valé viszonya, vagy a Szocidlis Munka Etikai

Kédexben is megfogalmazott valldsszabadsig és

semlegesség elve, és a diakdnia egyik legfontosabb

célja, az evangélizci6 kozott meghizdds ellentée.
A kétet nem titkolt célja, hogy megnyissa a konst-
ruktiv parbeszéd lehetdségét hivé és nem vallsos

szocidlis munkdsok kozott, igy a kotetben felkért

szerz8k kiilonbozd ideoldgiai hdttérrel osztjak

meg gondolataikat a témdban.

A kotet tobbek kozott a spiritualitds értelme-
zésével, a szocidlis szolgdlatokndl egyre erdtelje-
sebb egyhdzi szerepvéllalds elemzésével, illetve a
keresztény értékek és a szocidlis munka viszony4-
val foglalkozik.Mdr ebbdl a révid felsoroldsbdl
is jol ldtszik, hogy ebben a szertedgazé témdban
nehéz megtaldlni egy ilyen kiilonszdm fokuszdt.
Azonban a tanulmdnykétet kivdléan alkalmas
arra, hogy betekintést engedjen a témakor egyes
szeleteibe, ezzel motivécidt jelentsen az olvasd
szdmdra az egyes altémdkban t6rténé elmélyii-
lésre és 4j gondolatok megsziiletésére. Az els6,
"Orokségiink’ cimet viseld fejezetben négy tanul-
mdnyt olvashatunk. Haberman Zoltdn cikkét a
XV=XVIIL szdzadra jellemz8 zsid6ko6zosségrél,
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a Kehildrdl irta. Megkozelitése a szabadsdg és a biztonsdg kozotti ellentétes erdket emeli
ki a zsid6 kozosségek zdrt vildgdra jellemzd tdrsadalmi berendezkedés bemutatdséval.
A Kehildban a kozosségiség alapjdt a spiritualitds és a valldsi dsszetartozds adta. Tagjainak
biztositotta az élet kiildnboz4 teriiletein megjelend szocidlis kockdzatok elleni védelmert,
mikézben erésen szabélyozott miikodése az egyéni szabadsdg f6lé helyezte a kdzosségi
érdeket. Kiemeli tovabbd, hogy a zsidé kozosségek zdrt vildga reakcidként értelmezhetd
a tobbségi tdrsadalom kirekeszté miikddésére.

Kertai-Szabé Ildiké az amerikai ,,fldalatti vastit” mozgalom torténetét dolgozza fel
frdsdban. A mozgalom térténetének bemutatdsa arra ad példdt, hogy a keresztény éreékek
szerint él6 hivé emberek miként tagadtdk meg a rabszolgasig létének jogossdgat, és hitiik-
bdl fakadé motivéciéjukkal hogyan segitettek teljes illegalitdsban tobb szdz rabszolgasig-
ban tartott embernek megszokni egy biztonsdgosabb, szabad élet lehetdsége érdekében.
A ,foldalatti vastt” valdjaban egy hdl6zatként jott létre, amelynek tagjai kisérték és timo-
gattdk a segitségre szorulé emberek nagyon kockdzatos, sokszor életveszélyes megszoké-
sét. A mozgalom ma is létezik, az emberkereskedelem édldozatainak, illetve az LMBTQ
kozdsség tagjainak nyujt timogatdst. A szerzd a tanulmdnya cimében mint a radikélis
szocidlis munka torténelmi példdjét emeli ki a mozgalmat. Teszi ezt azért, mert az dllami
hatalom és az akkor embertelen, rabszolgasdgot megengedd jogszabdlyi kdrnyezet ellenére
sajat keresztényi, emberi értékeik alapjdn cselekedtek, és harcoltak a rabszolgasdg ellen.

Az els6 fejezet kovetkezd tanulményit Buda Annamdria neve fémijelzi. frisa Sztehlo
Gabor lelkész életét és munkdssagdt jérja koriil. A cikk részletesen mutatja be Sztehlo
tevékenységét mint az drva gyerekeknek létrehozott otthonait, a zsid6 felnttek és gye-
rekek menekitését a II. vildghdboru alatt vagy az oktatds és képzésszervezésben betdl-
tott szerepét a vidéki népfdiskoldk megszervezésével. A cikkben emellett olvashatunk a
diakdénia mikodésérdl és jelentdségérdl, illetve a I1. vildghdbort utdni térténetérdl. Az
olvasé azzal a fajta gondolatisdggal taldlkozhat az irdsban, ami alapjin Sztehlo Gébor
tevékenykedett, hogy keresztényként kotelességiink minden embernek segiteni, hiszen
az embert Isten sajat képmdsdra teremtette. Tovdbbd azzal, hogy a diakénia mitkdése
az, ami biztositja, hogy az egyhdz él6 egyhdz maradjon.

Az elsé rész utolsé irdsiban Miletics Marcell arra tesz kisérletet, hogy vézlatosan ugyan,
de felrajzolja a szocidlis munka professzionalizdlddsinak Gtvonaldt. Teszi ezt ugy, hogy
az egyes korok tdrsadalmi kontextusdt is roviden koriiljérja, és abban értelmezi a szocidlis
munka fejlédéstorténetét. A tdrténeti bejérdson a Charity Organisation Societyvel kezdiink,
ami karitativ mozgalomként jott létre 1877-ben. Miikddése sordn a szervezet altal képzett
baréti litogatoknak egyik els6dleges feladata volt, hogy értékeljék a tdimogatdsra szoruldkat
érdemességiik szerint, hogy csak az arra mélték kaphassanak segitséget. A torténeti bejd-
rés végén aztdn megérkeziink a szekularizalt, professziondlis szocidlis munkahoz, ami mdr
megtagadja az egyének érdemes és érdemtelen cimkék szerinti megkiilonbéztetését. Fontos
azonban megnézni azt, amit a szerz6 is kiemel. Az irgalmas szamaritinus torténetét, aki tgy
segit, hogy nem kérdgjelezi meg a mésik érdemességét rd. Ez a megkérddjelezhetetlen mél-
tosdg mind a keresztény hit altal vezérelt segités, mind az emberi jogokon nyugvé szocilis
munka alapja és végcélja. Azonban nem szabad elfelejteni, hogy a keresztényi segitést és a
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professziondlis szocidlis munkat egy olyan szakadék vélasztja el, amelyre hidat a szocidlis
munka mint tudomdny értékeivel, elméleteivel és gyakorlataival lehet épiteni.

A kotet masodik része ’A szocidlis munka és spiritualitds’ cimet viseli. Ez a fejezet 6t
tanulmdnyt gytijt 8ssze. Az elsé tanulmany Barith Arpad irdsa, a Spiritualitis és szocidlis
munka cimet viseli. Az eredetileg az Esély folydiratban publikdlt cikk a tartalomjegyzék-
ben ugyan megjelenik, de az Esély folydirat oldaldn érhetd el. Az irds tartalma a témdval
kapcsolatban nagyon fontos, tisztdz6, alapozd, definidlé jellegii. Sok szocidlis munkds
szakember szdmara jelenthet municiét a téméval t6rténd ismerkedés sordn. Bardth Arpad
korbejarja a spiritualitds valldsos és szekuralis jelentését, mikdzben a témdt torténeti kont-
extusba helyezi. A cikk mésodik felében a spiritualitds szocidlis munkdban betoleott sze-
repérdl és a benne rejld kiakndzatlan eréforrdsokrol értekezik, olyan fontos nézépontboél
is ratekintve, mint az 6nreflexid, kritikai dnreflexid és a spiritualitds viszonyai.

A misodik irds, a Beryl Hugen dltal irt tanulmdny az elhivatds és elhivds fogalmait
jérja koriil. Abbol indul ki, hogy sok keresztény fiatal érzi hitét kozel a szocidlis mun-
kéhoz mint szolgdlathoz, ezért a palyavélasztéskor sokuk jelentkezik szocidlis munkds
hallgaténak. Azonban a képzésiik sordn hamar észreveszik a sokréti ellentéteket a szoci-
dlis munka mint vildgi szakma és a keresztény hitiik kozott. A szerzd elsésorban ezeknek
a hallgatéknak kindl utat az elhivds modell bemutatdséval, ami segithet Gjraéreékelni
a hit erejét a hivé szocidlis munkds szdmdra azzal, hogy eréforrdsként és a tdrsadalmi
munkdnak értelmet és motiviciot adé erként jelenhet meg.

Polacsek Lajos tanulmdnydban a spiritualitds és a szocidlis munka kapcsolatdt igyek-
szik kérbejdrni. A spiritualitds egy tdgabb, a vallstol, valldsossdgtol elkiiloniilt fogalmaval
foglalkozik. A spiritualitdst Ggy irja le, mint mindenki egyéni belsd, lelki atjat. Véleménye
szerint a valédi taldlkozds az tigyfelekkel elengedhetetlen a valédi szocidlis munka végzé-
séhez. A valédi taldlkozds pedig az, amikor a masik beenged a sajdt belsd utjahoz. Onnan
lehet igazdn és 8szintén egyiitt dolgozni. A tanulmdny még megemliti a kiégés és a helfer
szindréma kdros hatésait, tovabbd a ,,spiri biznisz” jelenségére is felhivja a figyelmet.

Kozma Judit révid esszéjében azt mutatja be az olvasénak, hogy & szocidlis munkds

hallgatéknak, tigyfeleknek, kollégaknak hogyan segit egy-egy helyzetet éreékelni tor-
téneteken keresztiil. Ezt példdkkal segiti megérteni. A torténetek, igy a bibliai torté-
netek is azért tudnak hasznosak lenni, mert adnak egy keretet, egy narrativdt, masféle
nézépontot egy-egy helyzet értelmezéséhez. A segités egyik kulcsmozzanata a prob-
léma megfogalmazdsa, aminek folyamatdban nagy segitséget jelenthet torténetekkel
egyiitt gondolkodni. Az értelemkeresés az emberi gondolkoddsba kédolt. Az a sziikség-
let, hogy mindennek értelmet tudjunk taldlni. Ebben segitenek nekiink a torténetek.
A szerzd el8bb bemutatja azt a folyamatot, hogyan Iépett a tisztdn mddszertani tudatos-
sdgot szitkségesnek tarté segitd folyamat helyébe az intuitiv, torténeteket kozosen konst-
rudlé segitd folyamat. Illetve aldtdmasztja azt, amit elengedhetetleniil meg kell emliteni.
Mindenkinek a sajdt val6sdgdban lehet és kell segiteni, a segitd és a segitett egymads valé-
sdgdnak megismerését és megértését is kdnnyebben tudjuk torténetek 4ltal elérni.

A fejezet utols6 tanulmdnya Czibere Kdroly és Birinyi Mdrk cikke, amely a Spiri-
tudlis fogyatékos személyek segitésében cimet viseli. Az irds valéjdban felosztja a szocidlis
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munkdt keresztyénire, illetve vildgira. Ezeket dllitja szembe és hasonlitja 6ssze. Ugyan
kitér a keresztény antropoldgidra és a fogyatékossdg ilyen keretben t6rténd értelmezé-
sére, a cikk nagyobb részében azonban arrél értekezik, hat kiilonb6zd témén keresztiil,
hogy mit tud nyujtani a keresztyén szocidlis munka, amit a szekurdlis szemléletben
miikodd szocidlis munka nem. A cikk szimomra egyértelmien éllést foglal amellett,
hogy a keresztyén szocidlis munka értékesebb, tobbet tud nyujtani tigyfelei szdmadra,
mint a szekurdlis. Amely kiilonbségtétel, véleményem szerint nem szolgdlja azt az
utat, ahol konstruktiv pdrbeszédeken keresztiil kereshetjiik a hit és a spiritualitds sze-
repét és jelentSségét a szocidlis munka professzidjaban, mivel ez a fajta elemzés egyol-
dald, igy nem teszi lehetévé a témdban jelenlévd dilemmadk, drnyalatok és nézépontok
nyitottsdggal torténd elemzését. Mindennek ellenére Czibere Kdroly és Birinyi Mark
cikke hatdssal lehet és van az olvaséra. A felsorolt kritériumok, témdk, amelyek alapjdn
elemez, gondolatébreszt8ként szolgdlhatnak a téméval ismerkedd szakemberek szimdra.

A kotet harmadik, egyben utolsé része a szocidlis szolgdltatdsokban egyre erdtelje-
sebben jelenlevd egyhdzi szerepvallaldst jarja koriil. A fejezet elsd tanulmdnya, Havasi
Virig cikke a Magyarorszigon erésen érzékelhetd egyhdzi térnyerésre reagil. Ossze-
gyljti a pozitiv és negativ oldalait az egyhdz szocidlis szerepvallaldsanak. J6l és kovet-
hetd médon szedi dssze és meséli el az egyhdzi normativa és a térnyerés dinamikdjdt,
mikdzben leszogezi, hogy a jelenségbdl hidnyzik a szocidlis dgazat financidlis szektor-
semlegessége. Tovibbd a Magyarorszdgi Evangéliumi Testvérkozosség 2010 éta tartd
kélvéridjénak bemutatdsdval tobbek kozott felhivja a figyelmet a nem egyhdzi fenntar-
tést intézmények még sokkal keservesebb financidlis helyzetére.

Meleg Sdndor tanulmdnydban szintén a magyar szocidlis elldtérendszer egyhdzi
szerepvallaldsinak novekedd stlydrdl értekezik. Amellett érvel, hogy nincs szakmai
indoka az egyhdzi szerepvillalds ilyen tdlstlydnak. Ez annak az eredménye, hogy az
dllam feladta ideoldgiai semlegességét, és keresztény, jobboldali ideoldgia alapjdn igyek-
szik dtszervezni a szektorai egy részét (1dsd oktatds, szocidlis elldtérendszer). Ezt csak
ideolégiai alapon lehet megmagyardzni, raciondlisan, szakmailag nem. A szektorsem-
leges finanszirozds helyett ma Magyarorszdgon egy sok fesziiltséget sziild, az egyhdzi
fenntartéknak sokkal jobban kedvezd finanszirozdsi rendszer jott létre, mikdzben az
ellitérendszer alapvetéen alulfinanszirozott. A szerzg tobb, nyilvdnosan is elérhetd
adatot is 6sszegy(ijt és bemutat, ami aldtdmasztja érvelését. Javaslata egy olyan dgazati
finanszirozasi reform, amely a szektorsemlegesség elvét veszi alapul, és elégséges feltéeelt
tud jelenti minden fenntarténak a szocidlis elldtds teriiletén.

T6th-Simon Kéroly tanulmdnydban tobbek kozott a Golgota Keresztény Gyiilekezet
szocidlis teriileten végzett tevékenységét mutatja be. Kitér arra, hogy milyen pozitiv és nega-
tiv hatdsai lehetnek a laikus segitésnek, hogy hol helyezkedhet el a hit a szocidlis munkdban.
Dolgozata torténeti kitekintés is egyben, a Golgota Keresztény Gyiilekezetrdl és a hozzd
fliz6d4 tdrsadalmi munkdrdl. Ahogy Czibere Kéroly és Birinyi Mark irdsdban, itt is megjele-
nik a szocidlis munka széthasitdsa keresztény szellemiségt szocidlis munka és professzionalis,
de szekurdlis szocidlis munka kategéridkra, illetve ezek Gsszehasonlitdsa. Rdadésul a Meleg
Sandor dltal irt tanulmdnyban megemlitett értékdilemmakon is van lehetdsége az olvaso-
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nak gondolkodni, mikor a magzatvédelem, az 6nfelelésség keriil el8 a tanulmdny sordn.
A cikk végén a szerz§ t6bb, rovid esettanulmdnyt is ismertet, amely aldtdmasztja gyiilekezet-
segité munkdjinak fontossigat. Erdemesnek tartom kiemelni, hogy néhdny esetbemutatds

alkalmas lehet arra, hogy elkezd8dhessen a parbeszéd a keresztény értékalapi laikus segi-
tés, a diakonia és a szocidlis munka kézotti viszonyrdl. Nagyon j6 dttekintést ad a Golgota

Keresztény Gytilekezet dltal végzett, valdban nagyon értékes munkdrdl, de véleményem sze-
rint megjelenik a szocidlis munka szakma alapértékeivel 8sszeegyeztethetetlen gondolatisdg

is, mint példdul a valtozds egyoldald, a személyi felel8sséget elétérbe helyezd értelmezése.

Végiil a kitet utolsé tanulmdnya, Mislai Ildikd cikke betekintést enged a 2015-6s mene-
kiilevalsdg kezelésébe, ezen beliil is az egyhdzak szerepvallaldsiba. A tanulmdny arra keresi
valaszt, hogy az dllam dltal bevett egyhdzaknak tituldlt, illetve més gytilekezetek hogyan
vettek vagy nem vettek részt a menekiiltek megsegitésében. Kérdése, hogy vajon Krisztus
tanitdsa volt-e az alapja az akkori reakcidiknak. A tanulmdny hosszasan idéz kiilénb6z
fontosabb, az akkori torténésekben szerepet jatszé emberekkel késziilt interjukbol. A szerzd
a végén levonja a tanulsdgot. Az 4llami propaganda gytiloletkeltése hatdssal volt a nagy-
egyhdzak vélaszaira, akik a politikai befolyds miatt hallgattak, mikézben kisebb egyhdzak,
gytilekezetek, egyesiiletek a kezdetektdl véllaltak, hogy Krisztus tanitdsa szerint, ahogy lehet,
segiteni fognak a Magyarorszdgra érkezé menekiiltcsalidoknak, embereknek.

Véleményem szerint a tanulmdnykétet szertedgazd témdt prébal felolelni, ezért
mélyebb ismereteket nem tud szolgéltatni, de betekintést tud nytjtani a témdval ismer-
ked8nek, tovdbbd motiviciét jelenthet a témdban valé elmélyiilésre. Az olvasé a szo-
cidlis munka mddszertandba, az 4llami szocidlpolitikdba, a zsid6-keresztény kultira
szocidlis 6rokségébe is bele-bele kdstolhat a kotet tanulmdnyozdsa sordn.

A tematikus szdm tbb tanulmdnydban is felmeriil a keresztény szocidlis munka és a sze-
kuralis szocidlis munka 6sszehasonlitdsa. Mintha két, szemben 4114 szocidlis munka létezne,
amiben a ,keresztény szellemiségii szocidlis munka” gyakran kapja meg azt a vidat, hogy
konnyebben csuszik bele az tigyfelek 6nhibdztatdsdba, mig a humanista vagy szekurélis szo-
cidlis munkdr az a vdd illeti, hogy lelkiekben nehezebben tud kapcsolédni, lelki eréforrdst
adni. Véleményem szerint mindkét kritika téves. Mindkét ideolégia mogott emberek dol-
goznak, akik szakemberként a szocidlis munka szakmai kritériumai szerint j6l vagy rosszul
végzik mindennapi munkdjukat. Mindkét szellemiség elegend$ municiét tud adni az egyes
szakembereknek, mind motivdcidban, mind az emberekhez val6 hozzddlldsban, hogy jél
tudja végezni munkdjit. Fontosnak tartom tovabbd kiemelni azt, amit Polacsek Lajos irt a
spiritualitdsrél, Kozma Judit pedig a segitésrél. Mindenkinek sajdt belsé ttja szerint lehet és
kell segiteni. A keresztény, a humanista, illetve kiilonboz8 més valldsok egy-egy utat jelent-
hetnek arra a helyre, ahol val6jaban tudunk egymadssal taldlkozni.

A kotetben az irdsok vegyesen keresztény és szekuldris szellemiségben irédtak, ez
adja a kiilonlegességét, hiszen egymds gondolatainak megismerése és az erre valé nyi-
tottsdg az alapja egy konstruktiv parbeszéd megkezdésének. Igy a kétet ebben az érte-
lemben méltd része a Pirbeszéd: Szocidlis munka folydirar repertériumdnak.

A folyébiratszdm az aldbbi linken érhetd el: https://ojs.lib.unideb.hu/parbeszed/
issue/view/867
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Oly korban éliink most a f6ldon, amikor az
emberiség jelentds része a sok esetben maga
alkotta emberi jogokra hivatkozdssal megkér-
ddjelez szdmos, az emberek egytittélésére vonat-
kozban el8irt 6rok érvényli szabdlyokat. Ennek
sordn kétségbe vonjik nemcsak az dltaluk egyér-
telmden bizonyitottnak ldtote természeti térvé-
nyeket, hanem sok esetben a hiten alapulé 6rok,
a teremtd Isten 4ltal el6irt szabdlyokat, torvénye-
ket, az ezekben megfogalmazott igazsdgokat is.
Sok esetben pedig éppen az ezeken alapuld valldsi
értelmezéseket félreértelmezve hirdetik az isteni
igazsdggal szemben a sajdt érdekeiknek megfe-
leld ,igazsdgaikat”. Ennek tipikus esete a vildg-
szerte egyre nagyobb teret kapd gender-kérdés,
amely szerint nem csak két nem létezik, mar nem
is hdrom, hanem szdmtalan, igy nem fogadjik el
az emberi faj fennmaraddsdnak alapjdul szolgdld
egyszertien beldthaté @ényt, miszerint egy gyermek
a nd petesejtje és a férfl ivarsejtjének egyesiilése
Utjdn toreént fogamzds eredményeként sziile-
tik. Igy szémukra értelmetlen az a bibliai kijelen-
tés, mely szerint ,Megteremtette Isten az embert
a maga képmdsdra, Isten képmdsdra teremtette,
férfiva és névé teremtette Sket.” (1Méz 1,27.)
De vannak, akik éppen a keresztény Biblidra
hivatkozissal ldtjdk 4llitdsukat igazoltnak, szove-
gét jelentdsen félreértve, vagy ami még rosszabb,
széndékosan félremagyardzva: ,Krisztusban tehdt
nincs zsidd, sem gordg, nincs szolga, sem szabad,
nincs férfl, sem nd, mert ti mindnydjan egyek
vagytok Krisztus Jézusban.” (Gal 3,28.) Ilyenkor
kell, hogy esziinkbe jusson Ezsaids préféta tanitdsa:
,Jaj azoknak, akik azt mondjék a rosszra, hogy jo,
és a jora azt, hogy rossz, akik a sotétséget vildgos-
sdgnak, a viligossigot pedig sdtétségnek mondjdk,
akik azt allitjdk a keser(irél, hogy édes, az édesrél
pedig azt, hogy keserti! Jaj azoknak, akik bolcsek-
nek képzelik magukat, és magukat tartjak okos-
nak” (Ezs 5, 20-21.)

A fentiek alapjdn ebben a zavaros vildgban
eligazodni kiviné emberek szdimdra kiemelke-
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dden fontos, hogy felmeriilé kérdéseikre alapos és megfontolt vélaszokat kapjanak. Az
dllam a vallasi felekezetek kiemelkedd értékteremtd és éreékmegdrzé szerepét elismerve
teret ad a valldsi kozosségek szdmdra nemcsak az iskolai, hanem az llam 4ltal szervezett
vagy 4ltala jévahagyott kereteken tili képzéseknek is. Ebbe a sorba illeszkedik a Chébdd
Lubavics Zsid6 Nevelési és Oktatdsi Alapitvany, s a benne kiemelked§ szerepet jatszé
Oberlander Béruch rabbi tanitéi tevékenysége. A politikai rendszervéltdst kovetden a
Magyarorszdgon az ortodox zsidé vallasi és kulturalis életet megujitani, kiterjeszteni, él6vé
tenni kivand, majd az Egységes Magyarorszdgi Izraelita Hitkozségben szervezeti formdt
o1t haszid zsid6sdg vezetd rabbija és munkatdrsai nagy szorgalommal munkdlkodnak e
cél érdekében, hirdetve széban, nyomtatdsban és a mai kornak megfelel8en elektronikus
formdban honlapjukon a zsido.com-on a Téra és a Biblia 6rok érvényl tanitdsait, hogy
minden korban és minden nemzedékben a meghatdrozé erkolcsi és mordlis kérdésekre
valaszokat taldljunk, teret adva a mindennapi élet dltal felvet6dd kérdések megfogalma-
zésdnak, az erre adandé valaszoknak, a vitds kérdések megbeszélésének. E munka egyik
meghatdrozd dsszefoglaldsdt taldlhatja meg az olvasé az Oberlander Baruch tanulmdnyait
osszefoglalé kétkotetes munkdjaban, a Chabad Lubavics Zsidé Nevelési és Oktatdsi Ala-
pitvény dltal kiadott Zsidd jog és etika 1. és 2. kotetében. A szerzé megfogalmazott célja
szerint a Tan tovdbbaddsa nemcsak abbol 4ll, hogy az egyik generdcié bolcsei megtanitjak
azt a kovetkezd generdciénak, hanem azt is megmutatjak nekik, hogyan lehet ezeket az
&si isteni elveket alkalmazni az Gjabb és Gjabb kiilonleges helyzetekben.

A célnak megfelelSen az elsé tanulmdnykétetben a szerzd tematikus fejezetekben
foglalja 6ssze az eddig felmeriilt, nem els8dlegesen valldsi, hanem a zsidésdg minden-
napi életével kapcsolatos és az azon kiviili, tdrsadalmi kérdésekre adott vélaszait, gon-
dolatait, eligazitdst nytjtva nemcsak a zsidé embernek, hanem valamennyitinknek
abban, hogyan taldljuk meg a helyes utat. A szerzd igy 6sszefoglalja azokat a torté-
nelmi, tdrsadalmi kériilményeket, amelyekben a zsidésdg a kezdetektSl napjainkig éli
az életét, az ezzel kapcsolatos nehézségeit, megitélését. Vilaszt kaphatunk a tirsadalom
és Osszetartds alapvetd kérdéseire a globalizdcid, a széldsszabadsig, az emberi mélt6-
sdg kapcsdn, a mult feldolgozésdt eldsegitendd az tigynokok és bestigdk megitélésére,
a zsid6sdg jogi stdtuszdnak felmeriil§ kérdéseire, nemzetiségének kérdéskorére és jogi
szervezeti formdinak lehet8ségeire. A szerzd a gy6gyitas és orvosi etika cimfi fejezetben
osszefoglalja az orvoslds haldchikus alapelveit, a zsidé orvosi etika aktudlis gyakorlati
kérdéseit, foglalkozik az orvosi mithibdk megitélésével, az oltésellenesség, a szervdtiil-
tetés, de a kdbitdszerek dltal okozott fliggdség kérdéseivel is. A szerzd az elsé kotetben
kiilon fejezetet szentel a gyermeknemzéssel kapcsolatos kérdéseknek, igy a sterilizdcié és
a fogamzdsgitlds, a mesterséges megtermékenyités haldchikus alapelveinek és gyakorlati
kérdéseinek, a petesejt-dondcid, béranyasdg és srokbefogadds problémakorének, végiil
hasznos tandcsokat ad arra, mit tehetiink az isteni gyermekaldds elésegitése érdekében.

A misodik kétetben taldlunk néhdny olyan témakifejtést, amely az els§ kotetben
szerepld kérdésekhez kapesolddik, kiegészitve azt. Ilyen az élet és a gydgyitds alapvetd
kérdéseire adott vdlasz, az élet feldldozdsa a kozosség érdekében, illetve a sertésbél szar-
maz6 szervek és szovetek felhaszndldsi lehet8ségei a gydgyitdsban. A szerzd kiilon feje-
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zetet szentel a hdbort és a béke aktudlis kérdéseinek, igy érinti az orosz-ukrdn hdbort
dleal felvetett gyakorlati kérdéseket, az ukrdn zsidok iratanyagdnak sorsdt, a hdbora és
az élépajzs problémakérét és a menekiiltkérdést. A szerzd a Kirdlysdg és kozigazgatds
cimd fejezetben fejti ki gondolatait a kozterek és az Gjsziildttek névaddsa héldchikus
szabdlyairdl, Erzsébet kirdlynd haldla kapcsin foglalkozik azzal a kérdéssel, hogy tinne-
pelhetiink-e akkor, amikor mindenki mds gydszol, van-e dld4s I11. Kdroly brit kirdlyon,
de vizsgdlja Trianon valldsi hatdsdt az elcsatolt orszdgrészeken. A tovébbi fejezetben a
mindennapi élet koriilményei kozote betartandé, figyelembe veendd haldchikus sza-
balyok ismertetése korében kaphatunk vilaszt arra, hogy kdser-e a sertés iz vegdn
,hus” és a mesterségesen el8dllitott étel. Kiilon fejezetet kapott a zsinagdgaépitészet
és az eladott, megiiresedett, kitiritett és kisajdtitott zsinagdgdk sorsa, a rabbik szerepe
a zsid6 kozosségekben és a vezetd testiiletek vezetd szerepei. Vilaszokat kaphatunk a
zsiddsdg mibenlétének kérdéseire, a kitérés és a betérés lehetSségeire, a gydsz és a kddis
szabélyaira nem zsid6 sziil6k esetén. Végiil a hazugsdg, a pligium és a kommunista vildg
bestgoi és a zsid6 tigynokok tevékenységének megitélésérdl olvashatunk. A kdtetet a
Vasviri P4l utcai zsinagdga torténetét tartalmazé melléklet zérja. A kér kotet elsddleges
célja, hogy a mindennapi kérdéseinkre alkalmazhaté szabdlyokat taldljunk.

Végezetiil foglaljuk ssze, mi lehet-e két kdtet hosszi tdvi hatdsa a zsid6sdg és a
Biblidt mint az isteni tdrvények forrdsit magdénak tartd és tudé emberiségre. A jog és
az etika mindig és mindenkor szoros kapcsolatban allt és 4ll egymdssal. Az emberek 4ltal
megalkotott magatartdsszabdlyok, amelyek tipikusan a jogalkotds termékeiként jelen-
nek meg és fogalmaznak meg 4ltaldnos, azaz minden hatdlya ald tartozé ember szdmdra
egyformdn érvényes és egyforman kotelezd szabdlyokat, nem szabad, hogy eltérjenek
az igazsigot meghatdrozé erkélcsi szabalyoktdl. Az igazsig ugyanis erkélcsi, és nem
jogi kategéria. Ha a jog eltér ettdl, lehet, hogy egy magatartdst jogszertinek kell meg-
itélniink, de nem fog taldlkozni az emberek dltaldnos éreékitéletével, kovetkezéskép-
pen nem lesz igazsigos és nem lesz erkolesos sem, igy az onkéntes jogkovetés nem lesz
elvdrhatd. Joseph Herman Hertz (1872-1946) ezzel kapcsolatos 4lldspontjit hivom
segitségiil e gondolat aldtdmasztdsdra: ,A gyenge és tévelygd halandénak sziiksége van
olyan tekintélyen alapulé torvényre a j6 és a rossz kérdésében, amely félreérthetetlen
vildgossdggal lefekteti a kdtelesség £6 alapelveit, és megjeloli a blinok fécsoportjait.
Ilyen isteni megdllapitdsa az erkélcsi torvénynek minden korban éridsi fontossdggal
bir az emberiség szempontjabdl, hogy a kételyek eloszoljanak és hogy az dlbélcselet
elnémuljon, amely mindenkor kész volt a jot rossznak és a rosszat jonak mindsiteni.”!

Oberlander Baruch rabbi gondolatai segitenek benniinket abban, hogy elgondol-
kodjunk életiink sordn arrdl, 4ltalénossigban mi a helyes, mi a helytelen, és a min-
dennapi életiinkben felmeriild kétségeink esetén az aktudlis helyzetben mi legyen a
kovetendd ut, hogy cselekedeteinket nem a mi gyarlé és muland6 emberi torvényeink,
hanem az 616k érvény(i isteni torvények jelsljék ki. Ennek jegyében ajdnlom olvasdsra
és alapos tanulmdnyozdsra e két ktetet.

1 Herrz, Joseph Herman: Mdzes it kinyve és a Haftdrik, 2. kotet, Exodus, ford. HEvEst Simon, Bu-
dapest, Chdbdd Lubavics Zsidé Nevelési és Oktatdsi Egyesiilet, 1996, 230-231.
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John C. Nugentamerikai teolégus, a michigani
Great Lakes Christian College teolégiai tandra
arra az ambicidzus feladatra véllalkozik kény-
vében, hogy mintegy hetven évvel Niebuhr
nagyhatdst tipolégidja utdn Gj modelleken
szemléltesse az egyhdz és a vildg kozottd kap-
csolédds lehetdségeit. Nugent szerint a Nie-
buhr Krisztus és kultiira cimt miivében taglalt
viszonyuldsok (,Krisztus a kulttrdval szem-
ben”, ,,a kulttra Krisztusa”, ,,Krisztus a kultdra
felett”, , Krisztus és kultdra paradox viszonya”,
»a kultardt dtformdlé Krisztus”) mdra tobb
okbdl kifolydlag is meghaladottnak mondha-
tok. Egyfeldl a niebuhri tipoldgia objektivista
szemlélete azzal kecsegtetett egykor, hogy a
mindenkori hivé mintegy a kultdrdn kiviil-
18l vagy maddrtdvlatbdl képes a két szféra kol-
csonhatdsait szemlélni, holott mindannyian
részesei vagyunk korunk konvencidinak.
Masrészt a szerzd sajdtosan amerikai kont-
extusban megéllapitja, hogy a szekularizdcié
felerésodése mellett is a tdrsadalmi valldsos-
sdg és sz6lamai nemhogy lettindben lenné-
nek, de egyre inkdbb feler6sddnek a politikai
térben, ez pedig megneheziti az ,,egyhdz” és a
,vildg” kozotti kontraszt megfestését. A konyv
bevezetdjében Nugent nem rejti véka ald a
kiilonféle affirmativ teoldgiai irdnyzatokat
magukévd tevd egyhdzakkal szembeni nemtet-
szését, amelyek szerinte ,bardtsdgra léptek a
vildggal”, hogy a keresztyénség nevében ,,jobb
hellyé tegyék ezt a vildgot” (3.). Ezt a fejle-
ményt hivatott leleplezni, elemezni és bibli-
ai-teoldgiai szempontok szerint kiigazitani a
szerz6 dltal kindlt négyes tipoldgia, amelyben
Krisztus hdrmas tisztét (pap, proféea, kirdly)
a szolgai tiszttel kiegészitve veszi alapul az
egyhdz és vildg kozotti kapesolat lehetdségeit.
Bar Niebuhr annak idején egyik dltala ismer-
tetett tipust sem illette 2z orthodox keresztyén
jelzével, Nugent sziikségét érezte annak, hogy
a szerinte ,legbiblikusabb” papi modellt sajdt
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szempontjaival kiegészitve, azt ,meglep8en meggydz8” (8.) és ,legbiblikusabb” (17.)
ttként kindlja a huszonegyedik szdzadi egyhdz szdmidra.

A m elején a szerzd nyiltan felvallalja, hogy vizsgdléddsdt alapvetSen a szentirdsi
szovegek tanulmdnyozdsabdl kiindulva végzi, szemben azokkal a keresztyénekkel, akik

»a kulturdlis kondiciondldstdl vezérelve zsigeri médon” gondolkodnak a vilighoz valé
viszonyulds kérdésérdl (10.). Ez az erdsen altaldnosité itélet és jellemzés mdr mutatja
azt a hibdt, amelybe Nugent a tovébbiakban is kénnyen beleesik: az dltala ismertetett
helytelen modelleket minddssze néhdny konkrét példdra és képviseldre torténd utalds
erejéig mutatja be, igy az olvasé javarészt a szerzd interpretcidjdra és itéletére van bizva
ezeknek a ,kulturdlisan kondiciondlt” nézeteknek a megismerésében. A szerzd leszo-
gezi, hogy bibliai hermeneutikdjdban a tdrténeti-kanonikus-krisztocentrikus hirmas
megkozelitéssel él, ugyanakkor a teoldgiai olvasat elétérbe helyezésével elemzéseiben
gyakran olyan kovetkeztetésekre jut, amelyek tdlfeszitik a konkrét szévegek torténeti
szdndékait, vagy figyelmen kiviil hagyjdk a tdgabb bibliateoldgiai dsszefliggéseket.
Nugent szerint a kortdrs keresztyének altal elkovetett tovébbi hiba, hogy tilsigosan
leegyszerlisitden vélekednek a hivék szdmdra egyértelmien kotelezd szeretetparancso-
latrél, aminek kovetkezménye, hogy téves médon prébélnak kapesolédni a vilighoz.
Szerinte a Szentirds kiilonbséget tesz a hivé Isten, hivé tdrsai és a nemhivék felé tandsi-
tand§ viszonyuldsok kozott: a nemhivét tisztelni, a hivét szeretni, Istent pedig tisztelni,
szeretni és félni kell. Az egyhdz hibdt kovet el akkor, ha a vildg felé ugyanutgy kivén for-
dulni, mint a hivek felé — ilyet Isten soha nem kért 6véitdl, igy Nugent. Sajnos ennek
a sarklatos tételnek az aldtdmasztdsdra is pusztdn néhdny igehely citdldsival elégszik
meg a szerzd, kiilon kiemelve ldbjegyzetben (16., 16. 1dbjegyzet), hogy Jézus felhivisa
az ellenség szeretetére (Lk 6,27-36), valamint az irgalmas samaritdnus példdzata (Lk
10,25-27) is a marginalizalt zsid6khoz t6rténé odaforduldsra biztat, igy pedig ,,Jézus
nem terjesztette ki a szeretetparancsolatot a hivék kozdsségén tdlra”.

A Nugent 4ltal javasolt négyes tipolégidbol els6képp a papi modellt mutatja be,
amelyben alapvetéen a teremtésben kapott istenképtiségb6l (imago dei) levezetett meg-
bizatisnak engedve a keresztyének a vildg folotti autoritdsra torekednek. A Krisztusban
helyredllitott imago 4ltal Isten orszdga és uralma az egyhdz dltal bontakozik ki a vildgban, s
igy a hivSk felel8ssége, hogy a ,térsadalmi és politikai tekintetben megjobbitsik a vildgot,
vagy felelésségre vonjdk a vildg vezetdit az dltaluk elkdvetett hibdkért” (22). A megkoze-
lités er8ssége a szerzd szerint abban 4ll, hogy koherens vildgnézetet alakit ki, és az indivi-
dualista tendencidkkal ellentétben a strukturdlis biinokkel szembeni kozos feleldsséget
hangstlyozza. Ennek ellenére szimos veszélyt is rejt magaban. Ezek koziil els6ként emliti,
hogy az Oszovetség egésze elmarasztaléan mutatja be a kirdlysig intézményét, Jézus pedig
kovetkezetesen visszautasitotta a cimet, sdt, a vildgi logika szerinti uralkoddst szigortian
megtiltotta kdvetdinek. Emellett a kirdlyi modell felé elkotelezett hivék hajlamosak a rea-
lizdlt eszkatoldgia kritika nélkiili dtvételére, figyelmen kiviil hagyva, hogy a Jézust kévetSk
bdrmiféle uralkoddsa csakis az iddk teljessége utdn kovetkezik be: ,, A Krisztus visszatérése
elérti id8ben arra hivattunk, hogy szolgdljunk, és pont” (32.). Nugent tgy ldtja, hogy az
Isten uralmdt képviselSk félreértik az imago dei koncepciéjit, amely nem csak a hivék,
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hanem minden ember osztilyrésze, igy semmilyen privilegizalt helyzetre nem jogositja
fel az egyhdzat. A szoban forgé tipus ismertetését a szerzd javarészt N. T. Wright egyetlen
() miive és a BibleProject vonatkozé videdsorozatat alapul véve végzi (legaldbbis ezekre
hivatkozik), amely nem gy8zott meg arrdl, hogy az dltala kifogdsolt visszdssdgok koherens
és kovetkezetes médon barmely kortdrs teolégusnal eléfordulndnak. Bér az észovetségi
kritika és a torténelem 4ltal bizonyitott hatalmi visszaélések valéban 6vatossdgra intenek
akirdlyi tisztség ilyen féle kiterjesztésével dsszeftiggésben, Nugent elemzésében nem tér ki
arra, hogy a Wright 4ltal dtfogé médon vizsgdlt Isten uralmdrdl sz6l6 Gjszovetségi vizidt
hogyan is kell helyesen érteniink. Jézussal Isten uralma 74r megkezd8détt a vildgban, s
bér a realizdlt eszkatoldgia tilhangsilyozdsa valoban hegemonikus tévutakra vezette az
egyhdzat a maltban, a koncepcié figyelmen kiviil hagydséval az Gjszovetségi ekklézio-
16gia egy fontos aspektusa vész el. A reformdtori hagyomdny, kiilondsen az 4j kdlviniz-
mus irdnyzata szintén rendkiviili eréforrdst ldtott a Krisztus uralmdrdl sz6l6 tanitdsban,
amelynek képvisel8i (Kuyper vagy Bavinck) érdemes beszélgetSpartnerekként drnyaltabb
megfogalmazdsokra is juttathattdk volna a szerzdt.

A kulttra, térsadalom és politika teriiletén dominancidra torekvd kirdlyi modellel
ellentétben a ,,szolgdlé modell” a vildg irdnti felel8sségvallaldst féleg a vildg sziikségeit
betsltd diakéniai szolgdlat révén hangsilyozza. Ha Krisztus dvta 6véit a hatalomra
keriiléstl, anndl inkdbb buzditotta 8ket a szolgélatra. Jézus maga is szolgdlni jott (Jn
13,3-17; Fil 2,5-11), a tanitvdnyok pedig a ,,szenvedd szolga” nyomdokdn jirva szintén
azt az elhivdst kaptdk, hogy szolgdljanak (1Pt 2,21-25). Az egyhdz a vildgérz van, és a
mai vildgunk, amely végtelen gyandsnak tartja az intézményes egyhdz szavait, valé-
ban sokkal nyitottabbnak tlinik az evangélium tettek dltali kozvetitésére. Mindezzel
egyiitt Nugent agy ldtja, hogy a — magyar reformdtus fiilnek kényes elnevezés sze-
rint —,szolgdl6 egyhdz” teoldgidja fatdlis félreértéseken nyugszik. A szerzd kvantitativ
elemzése arra a megéllapitdsra juttatja, hogy az interperszonilis szeretetre utald Gjszo-
vetségi textusok nagy hdnyada els8sorban a hivék kozotti szeretetrdl beszél: , Egyetlen
szakasz sem irja el8, hogy szeressiik a hitetleneket” (49.), sét, ,,az sem vildgos, hogy a
Nagy Parancsolatot a hivék hitetlenekkel szembeni viszonydra kellene alkalmaznunk”
(50.). A szémitdsok szerint negyvenhat alkalommal Isten azt kéri a keresztyénektdl,
hogy hirdessék az evangéliumot a kiviilalléknak, tizenotszor, hogy mélté médon élje-
nek el8ttiik, hatszor a megtéritésiiket kéri, ismét hatszor pedig elkiilniilésre buzdit (1.
52.,26. ldbjegyzet). A szolgdlé modellt kovetdk helytelen perspektivét tesznek magu-
kéva, amikor a vildg problémdinak megolddsdt tlizik zdszlajukra. Nugent nem tagadja
a hivék feleldsségét, de elsdsorban az egyhdzat olyan kozosségként képzeli el, amely
sajdt életét vonzo példaként tdrja a kiviilallok felé, amelynek kovetkezménye lehet az
Isten szerinti rend és élet egyre szélesebb kort megvalésuldsa. Az Isten orszdga nem
keverhetd 8ssze a kultirdval, szégezi le, mérpedig akik szolgalatukat e vildg problé-
mdinak foldozdsédban l4tjék, nem veszik elég komolyan az Isten szerinti uralom radi-
kélis massdgdt. Az egyhdz dtja ennek a radikdlis kiilonbozdségnek a felmutatdsdban
és kozszemlére bocsdtdsdban 4ll — egy feladat, amit a ,,szolgdlé modell” képviseldi a
szerz8 meggy6z8dése szerint gyakran elmulasztanak.
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A harmadik tipus a ,,préfétai modell”, amely féleg az Istennel szembeni er8k lelep-
lezését és az Isten szerinti rend mércéi melletti elkotelez8désre hivdst tartja a legfonto-
sabbnak. A préfétai hangot visszhangzé mai egyhdzak f8ként az észdvetségi préféeak
térsadalmi igazsdgtalansdgot ostorozé tizenetét erdsitik fel, s ahogyan a klasszikus pré-
fétdk szdmonkérték annak idején a népet és a hatalmakat a szocidlis visszaélések miatt,
tigy a modern préfétai hangok a politikai dontéshozékat és a gazdasdg f6szerepldit kriti-
zéljdk ugyanezért. Nugent tgy itéli, hogy a ,social gospel-t” hirdetd véteszek figyelmen
kiviil hagyjak azt a tényt, hogy az O- és Ujszovetségben a profécia alapvetéen mindig
Isten népe kozott szélal meg és az Isten népéhez tartozdknak kozvetit tizenetet, nem
pedig a koron kiviiliek a cimzettjei. A préfétai egyhdzak azonban olyan dolgokat kérnek
szdmon a vildgi hatalmakon, amelyek csakis a keresztyének szdmdra lehetnek érvényes
el8irdsok. Jogosan hivja fel a szerz6 a figyelmet arra a szerep- és értékzavarra, amellyel
egyes keresztyének manapsdg a tdrsadalom és a politika egészét sajdt mércéjiik szerint
prébdljék rakényszeriteni a jobb utra: ,,Ebben a kontextusban, amikor — gyakran sztik
mozgdstérrel — jogszabdlyok dltal kényszeritjiik rd az evangéliumot azokra a felebard-
tainkra, akik nem egyeznek bele, a keresztes hadjdrat egy mdsik formdjdt eredményezi”
(82). Ugyanakkor kérdés, hogy a préfétai szellem( tdrsadalom- és politikakritikak java
része sziik értelemben vett evangéliumi értékeket kér-e szimon a felel8s6kon, vagy pedig
olyan, a nyugati tdrsadalmakban széles korben elismert és ratifikdlt alapelvek betartdsdt,
amelyek megegyeznek a keresztyén értékrenddel (vagy egyenesen annak szellemiségé-
ben gyokereznek)? Ha példdul az egyhdz felszolal a kisebbségek jogainak tiszteletben
tartdsa mellett, s az akcudlis politikai hatalmat az alaptorvénybe és torvényekbe foglalt
el8irdsok betartdsdra figyelmezteti, vajon valéban szereptévesztést kovet-e el, hiszen

Lkeresztyén” értéket vagy viszonyuldst (jelen esetben, mondjuk, szolidaritdst) vér el a
»nem keresztyén” szerepl6t6l? Nem hinném. Sajdt tézisét és kritikdjat némiképp Nugent
maga gyengiti, amikor Brueggemannt idézve a préfétai megszdlaldst holisztikus tize-
netként mutatja be: a préfétdk nem egyik vagy mdsik ad hoc tirsadalmi problémdra
reagiltak (és reagdlnak ma is), hanem a ,domindns krizis” valés okaira hivjdk fel a
figyelmet, a nép Istentdl torténd eltévelyedését és a megtérés fontossdgdt hangsulyoz-
zék. Tl sok konkrét példdt eztttal sem taldlunk az elemzésben, igy a szerz8 ismét egy
fantomkozosséget dllit elénk, akik sokkal inkdbb a tdrsadalomban jelentkezd ,tiine-
teket” probéljak orvosolni a valédi ,betegség” helyett. Gyanitom, hogy a valésigban
sok ,préfétainak” szdmito teoldgus és egyhdz maga sem elégszik meg a szocidlis prob-
1émék tiineti kezelésével, ugyanakkor valljék azt, hogy a domindns téma — Krisztus
megvéltdsa — kihatdssal van a tdrsadalom minden szegletére. Nugent szerint Jézus és
Pél , kifogdsolhattik volna a szegényeket stijté mértéktelen addkat, a gazdagok korében
elharap6z6 pedofilidt, az er8szakos militarizmust, a korrupt birdsdgi rendszert vagy a
csdszdr imddatdt — hogy csak néhdnyat emlitsiink. De alapvetd préfétai feladatuk az
volt, hogy Isten orszdgit hirdessék” (85.). Mondani sem kell, hogy a Jézus és P4l utdni
elsé és médsodik generacié keresztyén teolégusai — s6t, azéta minden teolégus — érezte,
hogy a ,domindns téma” elvélaszthatatlan az egyhdzat is érintd eseti problémdktél.
A keresztyénség apologetikus torekvése pedig kezdettdl fogva az volt, hogy a tdrsadalmi,
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kozosségi és magdnélet teriiletén jelentkezd minden vilsigtiinetet a kereszt fényében
vizsgdljon meg, és az evangélium feldl kindljon rdjuk megolddst. A leleplezd préféai
hang nem elégszik meg azzal, hogy a zdrt ajtékon beliil helyet foglalé bennfentesek
fulébe sugja az Isten akarati.

Nugent negyedik, favorizalt tipusa a ,,papi modell”, amelyben az egyhdz alapve-
téen spiritudlis szolgalata révén kozvetit Isten és a vildg kozott. A Szentirds szerint a
papok el6sorban Istennek szolgdlnak, az O sziméra vannak elkiilonitve, amikor pedig
az Ujszévetség »szent papsdggal” bizza meg a hivéket (1Pt 2,5.9), akkor ugyanezt az
elkdtelez8dést erdsiti meg, mikozben elhivdst kapnak arra is, hogy a kiviilallék felé
Isten akaratdt hirdessék meg. A papi tisztséghez szorosan kotédik a szentség eszménye,
amely a szerzd szerint els6sorban mordlis természet(i: a helyes életfolytatds dltal a papi
modellt kovetd egyhdz prezentdlja a vildg elStt Isten szentségét. A szerzd elképzelése
szerint az egyhdz alapvetden azért van jelen a vildgban, hogy az tidvosség tizenetét hir-
desse és kozvetitse, s minden tevékenységével csakis ezt az egy misszidt viheti végbe.
A t6bbi megkdzelitési tipus nem képviseli olyan erdteljesen ezt a spiritudlis f6kuszt, sét,
tullépve megbizatdsit az evangélium hirdetésére, mds szerepekben tetszeleg: ,,abbéli
igyekezetiikben, hogy stratégidt alkossanak, mozgésitsanak és hangoztassék a vildg tdr-
sadalmi bajainak gydgyitdsit, gyakran szeretnék inkdbb meg@rizni a fenndllé rendet,
ahelyett, hogy az tidvosség rendjét hirdetnék meg” (110.). Ezzel szemben a papi modell
elsdsorban az egyéni tidvosségre fokuszdl, az eljovendd beteljesedésre tekint, s a vildg elé
is ezzel az tizenettel kozeledik. Nugent érzékeli, hogy ez a , legbiblikusabb” tipus kony-
nyen szektdsoddshoz és izoldcidhoz vezet, igy a papi modellben 1év6 spiritudlis fokuszt
a mésik hdrom legkivalébb jellemzdivel probdlja meg 6tvozni. Mivel az dszovetségi
Lévi fiai nem rendelkeztek j6l behatdrolhaté sajét teriilettel, igy a szerz6 dltal revidedlt
papi modellt kdvetdk is jo, ha emlékezetiikbe vésik, hogy sajdt foldjiikon idegenek,
akik egyszerre polgdrai a vildgnak, mikozben egy mdsik elkotelezddés drokdseiként
elszepardlédnak att6l. A papi menedékvérosokrél sz616 torvényi eldirdsok (4Méz 35)
természetes médon illusztrdljak a papi modell horizontdlis potencidljit: a keresztyén
egyhdzak — viligtdl val6 kiilonboz8ségiik ellenére is — , biztonsigos menedékhelyekként”
szolgdlnak a blinosok szdmadra: ,,Az egyhdz felismeri, hogy Krisztus minden ellenséges-
kedést megolt a kereszten, ledontotte az embereket elvélasztd falakat, és ij emberiséget
hozott létre, amely mindenkit szeretettel vir — egy Uj teremtés tor elére a régi kdzepette”
(115.). Az elfogadd szélam némiképp lehalkul, amikor a betér8k tovabbi sorsdrdl érte-
stiliink: ,Bar a papi menedékvdrosok minden gyilkost befogadtak, mégsem engedték
ket tovdbbra is gyilkolni a vdroson beliil. Mondani sem kell, hogy a lévitdk elvdrtak
a gyilkosoktél, hogy dtmeneti otthonukban békésen éljenek. A korabbi gyilkosok-
nak meg kellett tartaniuk a Térdt, amely a kozos jot szolgdlta. Ugyanigy az egyhdz is
nyitott marad mindenki szimdra a viligban, de azoknak, akik koztiink akarnak élni,
csatlakozniuk kell a Krisztusban 1év6 kozos életiinkhoz. Isten szétszért minket e vildg
vdrosaiba, mi pedig ezekért a varosokért léteziink, de egy specidlis életmddra is elhi-
vott, ha pedig kozottiink akar valaki oltalmat taldlni, ezt az Gj életmédot kell magi-
évd tennie. Senkit sem kényszeritenek arra, hogy csatlakozzon hozzénk, és senkit sem
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kényszeritenek a maraddsra” (115.). Az dldozatbemutatdssal 6sszefiiggésben Nugent
kiemeli a papi tisztség sdfdrsdgdt, amelyet a keresztyén egyhdz az trvacsora szentségében
kozvetit: ahelyett, hogy a vildgi tigyletekbe bonyolédva harcolndnk, Isten arra hivta
ovéit, hogy a kenyér megtdrésében arra az dldozatra mutassanak, amely mindenkiért
adatott. A lévitdk feladata volt, hogy a Térdt tanitsék a népnek, amely egyértelm(i meg-
bizatdst jelent a keresztyén egyhdz szdmdra: bizonysdgot tenni Isten akaratdrél a vildg
felé. Végiil pedig az dszovetségi kirdlysdg idején €16 udvari és kultuszi papok példdjin
a szerzd azt fejti ki, hogy a valldsi legitimdci6t keres politikai hatalmakat kijétszva az
udvari papok szdmos zsoltdrban Izrael egyetlen elismert kirdlydnak, Jahvének zengtek
éneket, igy pedig lényegében szubverziv médon kritizdltdk a fenndllé rendet. Nugent
hasonlé tendencidt vél felfedezni a maban, amikor a politikai hatalmak minden lehetd-
séget megragadnak, hogy domesztikaljék az egyhdzat, és eszkozként hasznaljak fel sajac
hatalmuk legitimaldsira. Ebben a szitudciéban élesen kibomlik a kiilonféle modelleket
kovetd egyhdzak eltérd reakcidja: ,A kirdlyi egyhdz a tekintély pozicidjabdl szdlitja meg
avildgot, elmondva, mit kell tenniiik, mivel mi valészintileg jobban tudjuk. A szolgdlé
egyhdz 6rommel él a vildg kindlta lehetSségekkel, és megprobilja a legtobbet kihozni
beldliik. A préfétai egyhdz a hatalmak szemébe mondja az igazsdgot, és felel@sségre
vonja ket azokon a pontokon, amelyekben szerintiink vétettek az isteni jogrenden.
A papi egyhdz azonban a dics8ités poziciéjibol szélitja meg a vildg vezetdit: felemeljitk
Istent, dicsditjiik az Gtjait, elismerjék az emberi vezet8k behatdroltsdgdr és vakfoltjait,
s arra hivjuk 8ket, hogy fogadjik el Krisztus uralmdt az egész vildg felett” (121.). Eza
tévolsdgtartds és spiritudlis fokuszt megnyilvdnulds szolgdlja leginkdbb az egyhdz és a
vildg javét a politikai instrumentalizécié fenyegetéseivel szemben. A kdnyv egy rovid
exkurzussal zdrul, amelyben a szerzd a politikai vélasztdsokra applikdlja tipoldgidjat,
ismét hangstlyozva az dltala revidedlt papi modell felsébbrend(iségét a tobbivel ellen-
tétben. Akik ezt az utat kovetik, azok vele egyiitt a felfokozott politikai pillanatokat
is mdr-mdr , keresztyén sztoikus” nyugalommal képesek szemlélni: ,Az 6rokkévaldsdg
szempontjibdl minden vilasztdsra igy tekintiink, mint amikor a legénység rangsorat
jrarendezik egy eleve siillyedd hajon” (125.).

Az egyhdz vilighoz valé helyes viszonyuldsdnak kérdése kezdettdl fogva az egyik
legkényesebb problémadk egyike a keresztyén teoldgidban. A teljes elkiiloniilés és totd-
lis asszimildcié végpontjai kozott pedig szimos megolddsi kisérlet sziiletett a kétezer
év alatt. Korunk 4j kihivésai és a sokat szidott szekularizdcié egyértelmiien a peremre
szoritani ldtszik az egyhdzat a tirsadalom véleményének formaldsdére vivott harcban.
A negligilt és kisebbségi egyhdz vizidja kétségteleniil vonzé lehet azok szdmdra, akik
ellenzik az egyhdz hegemonidra torekvését a vildgban. Ugyanakkor a reformétori hagyo-
ményban gy6kerezé teolégus nehezen mond le arrdl, hogy az evangéliumbél kovetkezd
tdrsadalmi, politikai, gazdasdgi és szocidlis konzekvencidkat egy az egyben elengedje.
A Heidelbergi Kdté a keresztyének identitdsdt a Krisztus felkenetésében val6 részese-
désben keresi: a valldstétel, a hdladldozat és a biin elleni kiizdelem hdrmas-egy man-
ddtumit kovetve éljitk mindennapjainkat a Krisztussal valé majdani uralkoddsig (32.
kérdés-felelet). Ezek egyikének feladdsa is végzetes kovetkezményekkel jar. Nugent
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tipoldgidja megldtdsom szerint helyesen mutatja be az extremitdsokat, ezzel egyiitt
azonban 8sszességében nem hoz tjat Niebuhr modelljeihez képest, inkabb csak tjabb
szempontok szerint mutatja be a tipikus viszonyuldsokat. Bdr szimpatizdlhatunk a
szerz§ dltal propagilt ,,papi modell” spiritudlis f6kuszdval, kérdésként meriil fel, hogy
ez az evangéliumkdzpontt viszonyulds a valdsdgban és a gyakorlatban milyen konzek-
vencidk formdjdban jut kifejezésre akkor, amikor a tagok az élet kiilonféle teriiletein
prébaljék navigalni sajét meggydzddésiiket. A szerz8 a konyv bevezet$jében is elismeri,
hogy senki sem mentes sajdt kora hatdsait6l, mégis a favorizalt papi modellben mintha
nagyon dichotém médon viszonyulna az egyhdz és kultira problémakoreihez. Fdjoan
hidnyoltam az igéretesnek tlind cim ellenére is a krisztoldgiai hangstlyokat, amely
taldn drnyaltabb beldtdsokkal igazitotta volna ki a szerzd dltal megrajzolt szepardcids
ekklézioldgidt. Nugent bibliai hermeneutikdja szintén hagy némi kivinnivalét maga
utdn, az alaposabb exegetikai és bibliateoldgiai dsszefliggések sokkal meggy$z8bb és
elgondolkodtatébb érveket adhattak volna a kezébe a kiilonféle szentirdsi helyek puszta
recitdldsindl. Egyetértek a szerzdvel, hogy a niebuhri tipolégia tjragondoldsa hetven
év utdn tobb mint aktudlis, egyenesen szorité kényszer a ma teolégusain, de ezt csakis
a kijelentéssel (ami alatt nem csak a bibliai szovegeket értem), a keresztyén teoldgiai
hagyomdnnyal és a kortdrs tdrsadalomtudomdnyi elemzések eredményeivel torténd
kreativ parbeszédben lehet. Az egyhdz helyes viszonyuldsa a vildghoz til nagy kérdés
ahhoz, hogy kevesebbel beérjiik.
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Sarospataki Fiizetek
A periodika miifajai / rovatai

Szerkesztdi el8sz6

Igei rdhangolédds (Oktass, hogy éljek! rovat)

Tanulmdnyok: az adott szim tematikusan Osszefliggd nagyobb lélegzet(i irdsai
(terjedelmiik egy szerzdi iv, azaz 40.000 n).

Hamdd van rd, teret engediink egy Vita rovatnak (terjedelme 10—12.000 n), amelyben
vagy egyetlen probléma tdbb nézponti és hasonlé terjedelmii bemutatdsa torténik,
vagy egy vitaindité vezércikkre (terjedelme 10-12.000 n) érkezd korreferdtumokat
(terjedelmiik 8000 n) kozliink.

Kozreadunk  kisebb  Kozleményeket — (terjedelme  20-30.000 n):  cikket,
konferenciabeszimolét, az SRTA aktudlis hirdetéseit.

Az Idévonal rovatban (terjedelme 1-2000 n) emlékezni és emlékeztetni szeretnénk
a pataki torténelem, a protestdns iskolatorténet jeles eseményeire, személyeire és
alkalmaira, tinnepeinkre.

A Kizosség rovatban olyan tanulmdnyokat, illetve cikkeket kézliink, melyek szoros
kapcsolatban dllnak a kozosségi 1éttel, illetve konkrétabban a kozosségszervezés,
kozosségfejlesztés témakorével és az SRTA Reformdtus kdzosségszervezd szakon folyé
képzésével.

A Szemle rovat (terjedelme 4-6000 n) adja kozre a recenzidkat.

STILUSLAP

Minden hivatkozdst ldbjegyzetben kell feltiintetni. Az idézett és hivatkozott mtivekre
igy kell hivatkozni: elsé el6forduldskor minden azonosité adatot és az idézett
oldalszdmot fel kell tiintetni libjegyzetben, az idézett vagy hivatkozott szoveggel
azonos oldalon. A tovdbbiakban révid ldbjegyzet hasznilatos (Iasd a 2. pontot).
A bekezdéseket behuizéssal, nem pedig tires sor beszirdsival kell jelolni. A szoveg
kozbeni idegen szavakat és cimeket kurzivval kell szedni, de a szévegidézeteket nem

szedjiik délteel.
A szoveg stilusa/formdzds

A f8szovegben:
Betfitipus: Times New Roman
Betliméret: 12-es
Bekezdés: szimpla sorkdz
Igazitds: Sorkizdrt
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A ldbjegyzetben:
Betfitipus: Times New Roman
Betliméret: 10-es
Bekezdés: szimpla sorkdz
Igazitds: Sorkizdrt

Amennyiben az idézni kivdnt szovegrész idegen nyelven van, az idézés eredeti nyelven
a ldbjegyzetben torténik, a f6sz6vegben a kétet nyelve (dltaldban magyar) hasznélatos.

Hivatkozis
1. Hivatkozis teljes libjegyzetben

A szerz8k vezetéknevér KiskapiTALis bettivel jeloljik. Kilfoldi szerzék esetében a
vezetéknevet a keresztnév elStt, vesszével elvalasztva kell feltiintetni.

Az idézett lapszamok utdn nincs semmiféle rovidités (1., p., o., old. stb.). Ha t6bb
egymadst kovetd lapra hivatkozunk, kozéjik nagykotdjelet szediink, a lapszdimokat
pedig nem roviditjiik, tehdt nem 973-83 szerepel, hanem 973-983. Ha t5bb
egymadssal nem érintkezd lapszimot adunk meg, akkor ezek kozt vesszé 4ll: 33, 52,
97. Az utolsé lapszdm utdn a cimleirds lezdrdsaként pont 4ll.

A, Konyvek esetében

SzerzS: Cim, Kiadis helye, Kiad6, Evszdm, Hivatkozott oldal.
Példa: KertEsz Imre: Sorstalansdg, Budapest, Magvetd, 1975.

SzerzS: Cim, ForbiTOTTA, Kiadis helye, Kiadd, Evszdm, Hivatkozott oldal.
Példa: MILLER, Henry: Baktéritd, ford. Bartos Tibor, Budapest, Eurépa, 1990.

Szerz8: Cim, Kotetszdm, ForbitoTTa, Kiadds helye, Kiadd, Evszdm, Hivatkozott
oldal.

Példa: TorkieN, J. R. R.: A Gydriik Ura, 1-3. kétet, ford. GONcz Arpéd, Budapest,
Eurépa, 2002.

Szerz8: Cim, Alcim, Kotetszdm, Kotet Cime, Kiadds helye, Kiadd, Evszdm,
Hivatkozott oldalak.

Példa: Méricz Zsigmond: Erdély, 1. kotet, Tiindérkert, Budapest, Eurépa, 1992,
349-440.

Szerz8: Cim, Alcim, Kiadds helye, Kiadd, Sorozat, Evszdm, Hivatkozott oldal.
Példa: Hankiss Elemér: Egy orszdg arcai, Vilogatott szocioldgiai tanulmdnyok 1977
2012, Budapest, CHarmattan, Ars Sociologica, 2012.
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B, Gyiijteményes kotetek esetében

SzerkESzTS: Cim, Alcim, Kiadds helye, Kiadd, Kiadds ideje, Hivatkozott oldal.
Példa: Sepst Eniké (szerk.): Studia Caroliensia, A Kdroli Gdspdr Reformdtus Egyetem
201 1-es évkinyve, Eurdpa, Budapest, CHarmattan, 2012.

C, Gydijteményes kitetekben megjelent irdsok esetében

Szerz8: Cim, in SZERKESZTO: Cim, Aleim, Kiadas helye, Kiadd, Evszim, Hivatkozott oldalak.
Példa: ToTH ]. Zoltdn: A haldlbiintetés aboliciéja Eurépdban, in SEpst Eniké (szerk.):
Studia Caroliensia, A Kdroli Gdspdr Reformdtus Egyetem Evko"n)/ve 201 1-es évkonyve,
Eurdpa, Budapest, CHarmattan, 2012, 111-142.

D, Folydiratok esetében

Szerz6: Cim, Folysirat neve, Evfolyam, Evszam/ Lap sorszdma, Hivatkozott
oldalszam.
Példa: MinALY1 Gdbor: Koltészet és valosdg, Nagyvildg, XXXIII. évfolyam, 1988/7,
971-973.

E, Heti- és napilapok esetében

Szerzé: Cim, Lap neve, Evfolyam, Lap szdma, Evszam. Hoénap. Nap., Hivatkozott
oldalszdm.

Példa: VArADI Ferenc: Hiteles példdkra vigyva, Reformdtusok Lapja, LVIL. évfolyam,
35. szdm, 2013. szeptember 1., 9.

Szerzé: Cim, Alcim, Lap neve, Evfolyam, Lap szdma, Kiadds helye, Evszam. Hoénap.
Nap., A hét napja, Hivatkozott oldalszdm.

Példa: P. SzaB6 Ernd: Maddr repiil 4t az dgak kozott, Ha minden ecsetvonds érdekel,
Térlatvezetés gyerekeknek a Nemzeti Galéridban, Magyar Nemzet, LXXVI. évfolyam,
240. szam, Budapesti kiadds, 2013. szeptember 3., kedd, 15.

E Elektronikus forrdsok esetében

Elektronikus forrdsok esetén a hivatkozds logikdja és formai megolddsa azonos a
fentiekkel. Att6l figgéen, hogy mi derithetd ki az egyes anyagokrél, mindenképp kell
a szerz6 neve, a dokumentum cime, a megjelenés helye (amennyire azonosithaté). Ezt
kovetden utdna a teljes URL és az utols6 letSltés ddtuma (év. hénap. nap.). Pl.: egy
tobbé-kevésbé rendszeresen publikalé blogbejegyzésére torténd hivatkozds esetén:
KonTds Liszlé: Ugynok voltal? reposzt.hu, 2017. 05. 14. URL: http://reposzt.hu/
blog/kontos-laszlo/2017-05-13/ugynok-voltal Utolsé letdltés: 2017. 05. 15.
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2. Hivatkozis rovid libjegyzetben

Ha egy megel6z6 labjegyzet mar tartalmazta a teljes hivatkozdst, rovid ldbjegyzetet
hasznalunk:
SzERrRzA: i. m., hivatkozott oldalszam.

Ha a megel6z6 libjegyzet ugyanerre a mire hivatkozott, akkor a kovetkezd jelolést
kérjik:

Uo., hivatkozott oldalszdm.

Ha ugyanattdl a szerz6tdl kordbban t6bb kotetre/cikkre is hivatkoztunk, akkor az
aldbbi médon pontositsuk a roviditett jegyzetet:

Szerzé: Cim egésze (hosszabb cim esetén annak elsé néhdny jellemzé szava),
hivatkozott oldalszdm.

PL. Moricz: Erdély, 26.

PL2. MrHALyr: Koltészet és valésdg, 972.

3. Jelolések hasznailata a hivatkozdsban

*  Konyvek, gytjteményes kotetek cimének, folydiratok, heti- és napilapok nevé-
nek megkiilonboztetésére ddle betli hasznélatos.

*  Szerkesztéi megjegyzések/jelolések jegyzetbe torténd beékelésére [szogletes zaro-
jel] haszndlatos.

* Idegen nyelv(i kiadvdnyok adatsordban az adott nyelven kozoljiik a szerkesztd/
szerkesztette, a kotet, és a forditotta szavakat. A cim utdn és a kotet szerkesz-
t6jének neve elStt szerk. szécska dll, ha az idézett kétet magyar nyelvi; ed., ha
angol, olasz vagy latin; éd., ha francia; Hrsg. vagy Hg. (= Herausgeber), ill.
hrsg. vagy hg. (= herausgegeben), ha német nyelvii. Tobb szerkesztével biré
angol konyvek idézésekor az ed. helyett a tobbes szimot jelz6 eds. szdcska 4ll.
T6bb szerkesztd esetében azok neve kozott nagykotdiel van.

* Az 6t sorndl hosszabb idézetek a margdtdl 1-1 cm-re behtzandéak, és idézdjel
ez esetben is sziikséges. Idézeten beliili idézet jelolése a » « jelekkel torténik.

4. Roviditések

c. n. cim nélkiil
é.n. év nélkiil
évf. évfolyam
ford. forditotta
i. h. idézett hely
ill. 1. illetve, illetSleg
2. illuszeralt, illusztralea
i. m. idézett md
in -ban/-ben
L. l4sd
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o. oldal

s. a. rend. sajt6 ald rendezte, sajté ald rendezés
sk. és a kovetkezd

s. k. sajdt kezével, sajdt keziileg
skk. és a kovetkezdk

szerk. szerkesztd, szerkesztette
ua. ugyanaz

ui. ugyanis

um. ugymint

un. ugynevezett

uo. ugyanott

ud. ugyand

5. Angol nyelvii rovidlet (abstract) készitése
Az angol rovidlet (abstract) minimum 10, maximum 15 soros. A cikk/tanulmdny

fészovege utdn illesztendd be. A rovidlet tartalmazza a cikk cimének forditdsdt és a
f6bb tézisek dsszefoglaldsit.
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